
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2 年度「かたひら waiwai 広場」開催中止のお知らせ 
  10 月 10 日（土）の開催について、かたひら waiwai 広場実行委員会役員会を開き、昨年度の参加団体

へのアンケート調査を行って協議を重ねてまいりました。その結果、新型コロナウイルス感染症拡大防止の

観点から、開催を中止することといたしました。 

  waiwai 広場を楽しみにしてくれている子どもたちをはじめ地域の皆様、関係団体の皆様には、大変申し

訳ございませんが、ご理解いただきますようよろしくお願いいたします。 

                           かたひらwaiwai広場実行委員会役員会 

 

げんべえ          
(公財)仙台ひと・まち交流財団 仙台市片平市民センター    

〒980-0813                           

仙台市青葉区米ケ袋 1-1-35 

TEL:227-5333 FAX:268-0234             
httpｓ://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/katahira/index.html 

 

 

令 和 ２ 年 ８ 月 号 

片平市民センターだより 

 「楽しく学ぼう地域防災～なんでもない日の地域防災～」特別企画 

＜大雨に備えよう！我が家の防災チェックリスト＞ 
●日常の備え 

□自宅・学校・職場周辺に災害のおそれのある場所はあるか？指定避難所または地域の避難施設はどこか？  

□家族の緊急連絡先と避難経路を確認 

 ⇒仙台市のホームページから「仙台防災タウンページ」「せんだいくらしのマップ」を見ることができます。 
「せんだいくらしのマップ」では、避難所の場所や洪水・土砂崩れなどの危険区域が確認できます。 

□災害時の情報収集方法があるか？ 

⇒ラジオのほか、「杜の都防災メール」（要登録）、各種防災アプリが活用できます。 

□家の中の備蓄品・非常持ち出し袋の点検 

⇒備蓄する水・食料は 7日分が目安とされています。循環備蓄を意識しましょう！ 

●避難のタイミング 

          低い                                                           高い 

警戒レベル １ ２ ３ ４ ５ 

市町村の

情報 
早期注意情報 
（警戒級の可能性） 

注意報 避難準備・高齢者等避難開始 避難勧告 避難指示（緊急） 災害発生情報 

防災気象

情報の例 

数日中に警報級

の大雨が降ると

の予報 

大雨注意報

洪水注意報 

高潮注意報 

氾濫注意情報 

大雨（土砂災害）警報、洪水警報 

氾濫警戒警報 

（高潮警報に切り替える可能性

が高い）高潮注意報 

土砂災害警戒情報、氾濫危険情報 

高潮警報、高潮特別警報 

大雨特別警報 

氾濫発生情報 

とるべき 

行動 

最新の気象 

情報に注意 

避難行動の 

確認 

避難に時間のかかる方は

避難 
すみやかに全員避難 

命を守るための 

最善の行動をとる 

  ※新型コロナウイルス感染防止の観点からも、避難所等避難施設以外（家族・友達の家など）への避難も推奨されています。 

●片平地区を知ろう 
＜地理的な特性＞ 

＊大雨で広瀬川の氾濫や内水被害の可能性がある 

＊青葉山の倒木・土砂崩れの可能性がある 

＊街中からの地域外避難者が多い 

＊マンション世帯が多い 

 

 ＜人口的な特性＞ 

＊片平地区 5,700世帯、約 1万人 

＊片平丁学区で約 2,500人(25%)が 65歳以上の高齢者 

＊全国転勤者・外国人留学者が多い 

 

 

緊急度 

＜教えていただいた方＞ 

仙台市地域防災リーダー 増子昭宣さん 

＜予告＞10月 3日（土）に仙台市青葉区家庭健康課・片平市民センター共催で、日常に活用できる「常備菜」についての

学習会を予定しています。詳しくは来月号でご案内します！ 

 

 

新型コロナ対策で 

非常持ち出し袋に 

加えたいもの 
 

１． マスク 

２． アルコール消毒液 

３． ハンドソープ・固形石鹸 

４． ハンドクリーム 

５． 使い捨てビニール手袋 

６． 体温計 

７． 上履き、スリッパ 

８． 持病用の常備薬や 

「お薬手帳」 

９． ティッシュ、ポリ袋、 

ウェットティッシュなど 

１０． 飲料水 

１１． 携帯トイレ 

tel:227-5333
tel:227-5333


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染防止「市民センター事業チェックリスト」（仙台市教育局生涯学習支援センター）に基づ
き、予防対策を行ったうえで講座を開催しています。 
 

 

 

地 域 懇 話 会 

7 月 3 日（金）、片平地区の町内会長、小中高等

学校の校長先生、民生委員児童委員協議会長、

PTA、体育振興会長等、12 名のみなさまにご出席

いただき、第一回懇話会を開催しました。コロナ感

染症の影響で 6 月開催予定が変更となりました

が、市民センターの今年度の事業を紹介しご意見

等を伺うことができました。各関係団体の活動も

大幅変更を余儀なくされており、また、高齢化、防

災、外国人の急増など地域課題も多岐に渡ってお

ります。課題解決の 

一助となるような事 

業も盛り込み、いた 

だいたご意見を地域 

づくりに役立てたい 

と思います。 

片平シニア麟経大学 開講式 

 

 令和 2年度片平シニア麟経大学は、3密を避けるためAB

二つの日程に分けて開講しました。各日程ともコロナのため

例年の半分の人数の開講式となりましたが、今年度は「健康

第一」をテーマに開催してまいります。開講式後の第１回は

フィットネス・インストラクターの金森千穂先生を講師に

「楽しく運動～シナプソロジーで脳を活性化」を行いまし

た。受講生は全員マスク姿で、左右で違う動きをするなど頭

を使いながら身体を動かしま 

した。間違えたら笑うという 

お約束で、いたるところで笑 

い声がわきました。「難しいけ 

ど楽しい」第 1 回でした。 

 

 

た。 

 

施設予約のながれ 

ホームページも更新中です。どうぞご覧ください

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/katahira/index.html 

 

１０月分の抽選確定 

窓口・電話： 

8/2(日）～8/9（日） 

インターネット: 

8/2（日）～8/9（日） 

1１月分の地域利用 

団体優先申込み開始 

窓口：8/5（水）am 10：00～ 

電話：8/6（木）am 9：00～ 

8/15（土）まで 

10月分の空き施設 

申込み開始 

窓口・インターネット： 

8/10（月）am 9：00～ 

電話： 

8/10（月）am10：00～ 

１1月分の抽選申込み 

窓口・電話： 

8/16（日）～8/30（日） 

インターネット: 

8/16（日）～8/31（月） 

講 座 レ ポ ー ト 

 

 

【体育館個人利用日】  ※3密を避けるため各面使用人数に上限を設けます。 

8/1・8・15・22・29（各土曜日）13：00～21：00（午後・夜間） 

 ①13：00～ ／②15：00～ ／③17：00～ ／④19：00～ 
 ※２時間ごとの入替制（各回の１５分前にくじ引き）  ※大人 2４0円・小中学生 1２0円 

※種目は卓球かバドミントンのみ 用具はお持ちください。 

※当面の間、バドミントン 1面あたり上限 8人まで、卓球 1台あたり上限 4人までになります。 

 

【休館日】 

8/3・17・24・31 

各月曜日 

8/11 火曜日 

このセンターだよりはリサイクルできます。 

※いずれもセンターの窓口・電話受付は開館日の 9：00～21:00 となっております。 

 

募集講座のご案内 

 

 

片平市民センター・仙台市河川課共催 広瀬川界隈ぶらり散歩 

 花壇大手町の名所をボランティアガイド「広瀬川をゆっくり歩く会」の案内で散策します。 

●日時：9／19（土）9：45～12：00     ●申込：往復はがきに①講座名「広瀬川界隈ぶらり散歩 9/19」 

●集合：地下鉄国際センター駅            と参加者全員（1通につき 3人まで）の②郵便番号・ 

●解散：片平市民センター              住所③氏名④電話番号を記入して、8/20（必着）ま 

●対象：18人【抽選】                でに片平市民センターへ郵送してください。      

●持ち物：マスク・飲み物・帽子・雨具・歩きやすい服装で 

 

※いただいた個人情報は、講座の運営のみに使用いたします。 

A 日程：7/ 9（木）10 時～11 時 30 分 24 人参加 

B 日程：７/16（木）10 時～11 時 30 分 27 人参加 


