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げんべえ         
(公財)仙台ひと・まち交流財団 仙台市片平市民センター 

〒980-0813  

仙台市青葉区米ケ袋 1-1-35          

TEL:227-5333 FAX:268-0234 

 

htts://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/katahira/index.html 

 
令 和 ３ 年 1 2 月 号 

片平市民センターだより 

このセンターだよりはリサイクルできます。 

「かたひらwaiwai 広場」開催の御礼 

令和 3 年 10 月 30 日（土）・31 日（日）に「かたひら waiwai広場」が開催され、2 日間で 225 名

の方にご来場いただきました。 

 本年度は新型コロナウイルス感染症対策のため、展示と演奏・合唱等の動画上映、事前予約制での児

童館の遊びのコーナー、隣接する片平公園でのグラウンドゴルフや福祉作業所の食品販売（持ち帰りの

みを徹底）と大幅に規模を縮小しました。「コロナ前のおまつりが懐かしい」、「小さいながらも開催でき

てよかった」などのお声がありました。 

地域行事を継続するため、実行委員の皆様と粘り強く検討を重ね、コロナ禍に沿った新しいイベント

の形をつくることができたと感じています。 

開催に向け尽力いただいた実行委員の皆様、ご参加いただいた皆様に改めて感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※講座で申込頂いた個人情報は、講座の運営に使用します。 
また、講座中に撮影した写真を市民センターだよりやホームペー
ジに掲載することがあります。ご都合の悪い方はお申し出くださ
い。 

※片平市民センターの駐車台数には限りがあります。徒歩または公
共交通機関をご利用ください。 

 
 

「もし今、災害がおこった+ら…」 「子どもと一緒に避難するには…」 

「子どもを守るにはどうしたらいい？」  災害に対する不安を少しでも減らしませんか。 

子育て中の方の目線で、自分の家族に必要な防災の備えを学びます。 

紙おむつを使ったワークショップもあります。 

*お子さんと一緒にご参加できます。 

日 時：１月２７日（木）  10:00～11:30 

講 師：防災士  佐藤 美嶺 氏（せんだい女性防災リーダーネットワーク） 

会 場：片平市民センター 

対 象：子育て中の方 10組【先着】    

申 込：12月 22日（水）10時から  

 電話または直接窓口へ 

持ち物：筆記用具 紙おむつ フェイスタオル 

   

 

 

 

 

 

 

楽しく学ぼう 地域防災～ママ目線の防災減災 

展示              動画上映             遊びのコーナー         グラウンドゴルフ         弁当・菓子販売 

tel:227-5333


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

                                        

                                          

                                                        

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

2月分の抽選確定 

窓口・電話・ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ 

12/2(木)～12/9（木） 

3月分の地域利用 

団体優先申込み開始 

窓口：12 /5（日） 
am 10：00～ 

電話：12/7（火） 
am 9：00～ 

12/15（水）まで 

2月分の空き施設 

申込み開始 

インターネット： 
12/10（金）am 9：00～ 
窓口：  
12/10（金）am 9：00～ 
電話 
12/10（金）am10：00～ 

3月分の抽選申込み 

窓口・電話： 
12/16（木）～12/26(日) 
インターネット： 
12/16（木）～12/28(火) 
締切が通常より早まっています。 

【体育館個人利用日】 ※3密を避けるため各面使用人数に上限を設けます。 

12/4・11・18・25（各土曜日） 13：00～21：00（午後・夜間） 

 ①13：00～ ／②15：00～ ／③17：00～ ／④19：00～ 

 ※２時間ごとの入替制（各回の１５分前にじゃんけん）  ※大人 2４0円・小中学生 1２0円 

※種目は卓球かバドミントンのみ 用具はお持ちください。 

※当面の間、バドミントン 1面あたり上限 8人まで、卓球 1台あたり上限 4人までになります。 

【休館日】 

12/6・13・20・27各月曜日 

年末年始  12/28～1/4 

ホームページも更新中です。どうぞご覧ください

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/katahira/index.html 

 

施設予約のながれ 

講 座 レ ポ ー ト 

片平シニア麟経大学⑤  １１月１１日開催  

 11 月の片平シニア麟経大学は仙台市の介護予防月

間事業の一環として、（一社）宮城県理学療法士会との

共催で公開講座を開催しました。講師に理学療法士の

丸屋健先生をお迎えし、アシスタントとして先生の教

え子である仙台医健・スポーツ専門学校の学生さんと

一緒に「フレイルについて」講話と実際に運動するこ

とで学びました。介護予防の点からフレイルにならな

い生活を送るためには、 

食事、運動、社会参加が 

必要との事。受講生も楽 

しみながらフレイル予防 

に取り組みました。 

地域の宝 みんなの片平公園 

11 月 13 日（土）に公園ボランティア「片平公園

お花の会」の皆さんにご指導いただき、＜秋の植物を

使った作品づくりと花壇づくり＞を行いました。 

片平公園の花や葉っぱを使った作品づくりでは、時

折強風にあおられて材料が飛んで 

しまうハプニングに見舞われまし 

たが、参加した子ども達は持ち前 

のアイディアで素敵な作品を作っ 

ていました。 

花壇も冬から来年の春に向けて 

新しい季節の花を植えました。 

公園にお越しの際は、ぜひご覧く 

ださい。 

かたひらきっずらんど～土づくりから花苗うえまで～ 

小春日和となった 11 月 13 日（土）、小学生が 

片平市民センター玄関前の花壇づくりを行いまし

た。今回は、土づくりから始めました。「片平公園お

花の会」の皆さんを講師に、土の役割、植え方のコツ、

道具の使い方なども教えていただきました。    

草花が元気に生長するためには、豊かな土壌、ミミズ

やダンゴムシなどの虫の役割、日光、お水、様々な好

要因が必要であることを学びました。 

みんなで作った花壇！ 

冬の玄関前を彩ってくれ 

そうです！ 

 

広瀬川界隈ぶらり散歩 ～花壇・大手町コース 

 11 月 6 日（土）にボランティアグループ「広瀬

川をゆっくり歩く会」の案内で街歩き講座が開催さ

れました。国際センター駅を出発し、大橋の下をくぐ

り評定河原橋まで約 2 時間、川沿いを歩きました。 

 お天気にも恵まれ、対岸に伊 

達政宗の騎馬像を見ることがで 

きました。また、鴨などの鳥が 

いたり、魚が泳いでいるのが見 

え、自然豊かな地域であるのを 

確認することができました。参 

加者からは「散歩コースに新た 

な発見があり楽しかった。」と感 

想がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 知 ら せ 

12 月 11 日は行事のため 

娯楽室はご利用できません。 


