
  

講座レポート 

「子育てサロン 2023」 

第 1 回 8 月 26 日（土）10：00～11：30 参加者：20 名 

内容：親子で楽しくふれあいリトミック 

講師：リトミック・ピアノ講師 

   柴田 珠希 氏 

 先生のピアノの演奏に合わせて体を動かしました。音に合わせてジャ

ンプをしたりお部屋をぐるぐる歩いたり、スカーフやボールを使って遊

んだりと楽しく音楽に触れ合いながら体を動かすことができました。 

＜参加者の声＞ 

・なかなかリトミックをやっている講座がなかったのでとてもたのしかった。 

・もっと人見知りするかと思ったが楽しそうに元気に動いていて良かった。 

・絵本、紙しばい、お歌と盛りだくさんでとっても楽しめました。子どもも楽しそうにしていてよかった

です。 

第 2 回 11 月 25 日（土）10：00～11：00 参加者：6 名 

内容：手作り楽器で遊ぼう 

講師：La boite a jouets－音楽の、おもちゃ箱－ 

   渡部 寛菜 氏・榎本 未来 氏 

 ビーズや紙皿等の身近な素材を使って、鈴・マラカス ・ンンリリンな

どの楽器を作りました。楽器を作ったあとは、みんなでミニ音楽会を行

い、可愛らしい演奏会となりました。 

第 3 回 12 月 9 日（土） 参加者：11 名 

① 10：00～10：40 0 才～2 才児対象 

② 10：50～11：30 3 才～6 才児対象 

内容：絵本の読み聞かせ 

講師：あっぷる保育園 

   園長 杉山 秀子 氏 

絵本の読み聞かせや紙芝居を楽しみました。参加した子ども達は興

味津々で、先生のお話に引き込まれていました。また読み聞かせだけ

でなく絵本の読み方や楽しみ方も教えていただきました。 

♪ 未就学児親子対象にリトミック・工作・読み聞かせの講座を行いました。（全 3 回） ♪ 

 

北山未来アシストネットの構築で「輝けるまちづくり」を 

応援します。 

北山市民センンー 

●お問い合わせ（9：00～21：00） 

TEL 022-272-1020 

●休館日 月曜日・祝日の翌日・年末年始 

指定管理者： 

令和 5 年 8 月～12 月実施  


