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長命ケ丘 
〒981-3212 仙台市泉区長命ケ丘二丁目１４－１５        

～来て・見て・知って・愛の街～       

               
市民センターだより 

令 和 ２ 年 ８ 月 １ 日 号 

TEL３７７－３５０４  FAX３７７－３５０８ 

E メール chomei-siminc@hm-sendai.jp 

～「長命ケ丘市民センターまつり」中止のお知らせ～ 

８月 (公財)仙台ひと・まち交流財団   

 コロナ禍による規制が徐々に緩和されていますが、市民センターでは、まだフリースペースのご利用

を提供できない状態です。皆様にはご迷惑をおかけしておりますが、ご理解をお願いいたします。 

また、市民センターにお越しの際は、マスク着用やお出かけ前の検温など、感染防止対策のご協力を

お願いいたします。一日も早い終息を願って、これからも感染予防を心がけていきましょう。 

新型コロナウィルス感染症の影響により、これまで講座の開催を見合わせておりましたが、「仙台市

ガイドライン九訂版」および「公民館ガイドライン」に基づいて、実施可能な講座のご案内をします。 

～講座開催のご案内～ 

今年度は、「長命ケ丘地域の敬老祝賀会」と同時開催による「第２４回長命ケ丘市民

センターまつり（長命ケ丘文化活動発表会）」を１０月１０・１１日に実施する予定で

したが、新型コロナウィルス感染症による感染が懸念されるため、残念ながら開催を

中止することとなりました。 

開催を楽しみにしてくださっている地域の皆様や、関係団体の方々にはご迷惑をお

かけして誠に申し訳ございませんが、ご理解いただきますようお願いいたします。 

 

 

第１回 ９月 ４日（金）10：00～11：00 

第２回 ９月２５日（金）10：00～11：00 

講 師 仙台リハビリテーション専門学校 専任教員 

２回連続講座です 

対 象：５０歳以上の方１５人（先着） 

（運動に不安のある方はご遠慮ください） 

会 場：仙台リハビリテーション専門学校 

申込み：８月７日（金）１０時から 

    市民センターの窓口・電話で 

持ち物：飲み物・タオル・運動靴・マスク 

    （動きやすい服装で） 

９月３０日（水）10：30～11：30  於長命ケ丘市民センター ホール 

9/9（水）申し込み受付開始 ※詳細は市民センターだより 9 月号に掲載！ 
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長命ケ丘ゆうゆうサロン（お茶っこサロン）開催のお知らせ 
皆さん、自粛の間はどのように過ごされていましたか？ 軽いストレッチをして、ちょっぴり自粛時の 

体験をお話しませんか？ ソーシャルディスタンスを守りながら心身をほぐしましょう。 

日 時：8 月 26 日（水）10：00～11：30 

場 所：長命ケ丘市民センター 会議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

長命短期大学（長命大学の受講を申し

込まれて抽選に漏れた方を対象に開催します） 

長命大学 

泉図書館長命ケ丘分室 

開館日時：毎週火曜日・金曜日 

１２：３０～１６：３０ 
 

 

一人１０冊まで 2週間借りることができます。 

貸し出しには仙台市図書館発行の「利用者カー

ド」が必要です。 

日 時： ９／２４（木）・１０／１５（木）・ 

１１／１９（木）・１２／１７（木） 

    １０：００～１１：１５ （全４回） 

場 所：長命ケ丘市民センター ホール 

持ち物：筆記用具 飲み物（熱中症予防のため） 

第１回目は  

 開講式・講話「日本と台湾あれこれ」       

日 時：１０／７（水）・１１／１１（水）・ 

１２／２（水） 

    １０：００～１１：１５ （全３回） 

場 所：長命ケ丘市民センター ホール 

持ち物：筆記用具 飲み物（熱中症予防のため） 

第１回目は  

 講話「日本と台湾あれこれ」       
 

長命おもちゃ病院「エル」 ～ただいま休院中です～ 
      新型コロナウィルス感染拡大防止のため活動を自粛しています。 

 市民センターの親子室の利用が再開され次第、第２土曜日に開院の予定です。 

 

講座の参加にあたってのお願い 

★会場の入り口に手指消毒用アルコールを設置しますので、手指を消毒してから入室してください。 

★必ずマスクの着用をお願いします。 

★近接した距離での会話や講座の前後の交流は、極力控えていただきますようお願いします。 

★発熱や咳があったり、体調がすぐれない方は、参加の自粛にご協力ください。 

※今後の感染状況や国及び宮城県の動向などにより、変更や中止となる可能性もあります。 

★８月の休館日★ 
３日（月） 1１日（火） １７日（月） 2４日（月） ３１日（月） 

 
 

８月のホール個人使用日 

９日(日)・２３日（日） 

９：００～２１：００ 
 

使用料（２時間） 一  般 ２４０円 
          小中学生 １２０円 
※ラケット、ボールなどの道具や室内用運動靴を 

ご持参ください。 

※予約は出来ません。ご利用は先着順です。 

 市民利用施設予約システム利用申込みのご案内 

10 月分当選確確定期間 8／2（日）～8／9（日） 

10 月分空き室申込み  8／10（月）～ 

11 月分抽選申込み    8／16（日）～8／30（日） 

市民センター ホームページのご案内 

市民センターホームページも随時 

更新中！ 講座の募集情報や講座 

レポートも掲載しております。 

ぜひご覧ください。 


