
あいタワーくん 

(長命ケ丘のゆるキャラ)  

◎市民センターの休館日◎ 

１２月２７日（月）～１月４日（火） 

 

◎市民利用施設予約システム◎ 

（インターネット等）の 

     サービス停止期間 

１２月２９日（水）0：00 から 

 １月 ４日（火）9：00 まで 

 

※システム停止期間中は取消もでき

なくなりますので、ご注意ください。 

◎市民センターの窓口・電話◎ 

 

使用申込の受付 

 １２月２6 日（日）21：00 まで 

  １月 ５日（水） 9：00 から 

抽選申込の受付 

 １２月２6 日（日）21：00 まで 

抽選結果確認・当選使用確定 

   手続きの受付 

  １月 ５日（水） 9：00 から 

     ９日（日）21：00 まで 

 

◎インターネット等◎ 

（市民利用施設予約システム） 

使用申込の受付 

 １２月２８日（火）24：00 まで 

  １月 ４日（火） 9：00 から 

抽選申込の受付 

 １２月２8 日（火）24：00 まで 

抽選結果確認・当選使用確定 

   手続きの受付 

  １月 ４日（火） 9：00 から 

     ９日（日）24：00 まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

  

 

 

 

 

   

(公財)仙台ひと・まち交流財団   

長命ケ丘 
〒981-3212 仙台市泉区長命ケ丘二丁目１４－１５        

～来て・見て・知って・愛の街～       

               

市民センターだより 

令 和 ３ 年 １ ２ 月 １ 日 号 

TEL３７７－３５０４  FAX３７７－３５０８ 

E メール chomei-siminc@hm-sendai.jp 
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「長命ヶ丘コンサート」 「目指そう！災害に強い長命ヶ丘」 
 

 

～年末・年始のご案内～ 

 

令和 3 年も『まん延防止等重点措置への区域指定』となったり再び『緊急事態宣言』が発出されたり

と、コロナ禍に翻弄された年となりました。当館でも様々な行事や講座が中止や延期を余儀なくされま

した。そんな状況ではありましたが、今年も多くの皆様に感染防止策を講じながら当館をご利用いただ

き、職員一同、皆様のご協力に心から感謝申し上げます。 

 

11 月 3 日（水）、長命ケ丘児童センターとの共

催で、泉館山高等学校吹奏楽部の皆さんによるミ

ニコンサートを開催しました。 

今回も昨年同様、密を避けるために、少人数編

成 

 

11 月 13 日（土）、長命ケ丘連合町内会との共

催で「感染予防対策を伴う避難所開設講習会」を

開催しました。 

各町内会から数名ずつ参加し、市民センターに

設置されている感染症対策物資等の確認や組み

立てを体験し、取り扱い方法・活用方法について

学びました。またフェイスシールドや防護用のガ

ウンなども試着して、取り 

扱いや、避難所運営に対す 

る理解を深めました。 

 

 

成による演奏となりまし

た。観客の皆さんからは、

「文化の日にふさわしい

良い時間が過ごせまし

た。」との声が聞かれまし

た。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度最終回は小学生とその保護者を対象に「天

体観望会」を開催しました。あいにくの天気となり

ました。講座開始時刻には雨は止んでいましたが、

雲が垂れ込めていたため、当初はホール内で天文の

お話を聞いたり、ワークショップを行ったりしまし

た。その後、わずかに雲の切れ間から月が見られる

ようになったため、駐車場に移動して、観望会が始

まりました。「ベガ号」での観望は出来ませんでし

たが、別に設置した望遠鏡で月を観ることができま

した。天気には恵まれませんでしたが、またこのよ

うな機会を設けて欲しいとの声を沢山いただきま

した。 

 

 

 

 

 

長命短期大学４回目は仙台市博物館の方に「伊達

家の家紋」についてお話を伺った後、折り紙を使っ

て「紋切型」に挑戦しました。まず 

「三引両紋」を全員で作り、無事 

完成すると、次はそれぞれ、「九曜 

紋」や難易度の高い「菊紋」などに 

挑戦し、皆さん夢中になって作成されていました。 

 

１２月のホール個人使用日 

１２日(日)・２６日（日） 

９：００～２１：００ 
使用料（２時間） 一  般 ２４０円 

          小中学生 １２０円 
 

・ラケット、ボールなどの道具や室内用運動靴は 

ご持参ください。 

・予約は出来ません。ご利用は先着順です。 

 

 

泉図書館長命ケ丘分室 

開館日時：毎週火曜日・金曜日 

（3 日・7 日・10 日・14 日・     
17 日・21 日・24 日） 

１２：３０～１６：３０ 
一人１０冊まで 2週間借りることができます。 

貸し出しには仙台市図書館発行の「利用者カード」

が必要です。 

長命おもちゃ病院「エル」 

 11 日（土）13：30～15：00 

長命ケ丘市民センター 親子室にて、 

13：30～15：00 開院の予定です。 

10/22（金）「フレンドスクール」 11/11（木）「長命短期大学④」 

11/18（木）「長命大学④」 
長命大学４回目は「フレイルを予防するための食

事」について管理栄養士の方からお話を伺いまし

た。受講生からは、「食事の大切さ 

を再認識し、改めて食生活を見直す 

きっかけとなりました。」との声が。 

合わせて運動と社会参加も大切だと 

のお話に、「来年も講座に参加します。」との声 

も聞かれました。 

 

11/9（火）から 11/11（木）の 3 日間にわた

って、桜丘中学校 2 年生の 2 名が、当館で「職場

体験」を行いました。講座の準備や、使用後の部

屋の除菌など手伝い、最終日は「老壮大学」の講

座に参加して、受講生と一緒に作品を作るなど、

様々な体験をしました。 

● 市民利用施設予約システム  

  利用申し込みのご案内（電話・窓口）● 
＜２月分当選確認・確定期間＞ 

１２／２（木）～１２／９（木） 

＜２月分空き室申込み＞  

１２／１０（金）～ 

＜３月分抽選申込み＞  

１２／１６（木）～１２／２６（日） 

＜３月分地域優先申込み＞ 

      １２／５（日）～12／１５（水） 

      （５日は窓口のみ受付） 

 

●市民センター ホームページのご案内 

●市民センターのホームページも 

随時更新中！ 

講座の募集情報や講座レポートも 

掲載しております。 

ぜひご覧ください。 

 

★１２月の休館日★ 
6 日（月） １3 日（月） ２0 日（月） 

２7 日（月）～１／４日（火） 


