
※令和６年度、加茂市民センターでは上記の目標を掲げ、講座等の運営に取り組んで参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

講 座 名 内  容 
開催時期 
（予定） 

回

数 

みんなすくすく 

子育てひろば 
子育て世代を対象に、親子遊びや癒しの場を提供します。 

６月～ 

１2 月 
３ 

まるごと 

チャレンジキッズ 
学校とは一味違った体験に楽しくチャレンジしましょう！ 

６月～ 

１月 
５ 

いきいき健やか 

トレーニング！ 
健康でいきいき暮らすためのヒントを講座や運動で学びます。 

５月～ 

１2 月 
６ 

おとなの学び  

アラカルト 

講話や実技など様々なテーマを学びます。市民センター講座初体

験の方にお勧めです。 

５月～ 

１月 
６ 

ワイワイ若がえり塾 
月 1 回、講話や実技など様々なテーマで学ぶ老壮大学です。 

※今年度の募集は締め切りました。（木曜日開催） 

５月～ 

１月 
9 

出前講座 
虹の丘コミュニティ・センターで、コンサートやワークショップ

等を開催します。 

6 月～

12 月 
２ 

地域でつながる 

コンサート 

加茂地域近隣を拠点に活動する団体を演奏者に迎えて、コンサー

トを行います。 

６月～ 

2 月 
１ 

災害から身を守るために 
災害時の対応について地域団体と共催し、防災知識の習得と体験

を行います。 

５月～ 

２月 
２ 

地域懇談会 
地域課題や情報を共有し、市民センター運営や地域づくりに活か

します。 

１月～ 

２月 
2 

加茂市民センターまつり 市民センターで活動するサークルや地域団体による活動発表です。 10 月 １ 

市民企画会議「寄り合い

アップデートラボ」 
地域の人による、地域のための講座を企画します。 

４月～ 

３月 
８ 

市民企画講座 
市民企画会議で決まった内容の講座を、企画員の皆さんと一緒に

実施します。 
６月～ 

２月 
２ 

人の輪を大事にします！                          

 

 

〒981-3122 仙台市泉区加茂４－２  TEL：378-2970  FAX：377-4565 

※ホームページ公開中です。QR コード対応機種をお持ちの方は、右記 QR コードをご利用ください。 

※市民センターホームページ http：www.Sendai-shimincenter.jp 

このセンターだよりはリサイクルできます。 

令和６年４月１日号 

４月
加茂 市民センターだより

学びと交流の場をアップデート！！ 

＊講座の日程や内容は変更になることがあります。詳細は市民センターだよりやチラシでご確認下さい。 

令和６年度  

加茂市民センター取組目標 

  災害から身を守るために① 【親子でキッチン！ポリ袋で簡単サバ飯を作ろう！】 

 日 時：令和６年 6 月 8 日（土）１０：００～１２：００ 

 場 所：加茂市民センター 調理室 

 内 容：親子でサバイバル飯作りに挑戦。詳細はセンターだより５月号でお知らせします。 

 募 集；親子（小学生以上）１０組  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月/日 曜日 時間 講座名 内容 

4/ 20 土 14:00～16:00 ジュニアリーダー定例会 要請連絡等 

資源回収庫利用についてご案内 

 ●市民センター開館日 ９：00～16：30 ※休館日（月曜日と祝日の翌日）は利用できません。 

●持ち込める物は紙類・布類（新聞紙・段ボール・雑誌・紙パック・雑紙・布類） 

※布類は、洗濯して透明な袋に入れ、袋の口を縛って出してください。 

※綿やダウンの入っているものは回収しません。 

※営業ごみやプラスチック、発泡スチロールは回収しません。 

 

 

泉図書館加茂分室 ４月の開館日 

 
★ 火曜日：２日・９日・１６日・２３日 

★ 金曜日：５日・１２日・１９日・２６日 

※開室時間 12:30～16:30 

※ひとり、２週間１０冊まで借りられます。 

体育館 ４月の個人利用日 
（9:00～12:00のうち２時間） 

 

★ 土曜日：６日・１３日・２０日・２７日 

★ 使用料：大人 240 円 小・中学生 120 円 

 

※室内シューズ、用具はお持ちください。 

「加茂プレゼント」は、加茂市民センターを拠点としている中高生のボランティア

グループです。現在６名の中高生が活動中です。新年度を迎え、新たな仲間を募集し

ています。興味がある中高生の皆さん、ぜひ定例会の様子を見学に来てください！ 

定例会：原則毎月第 3 土曜日 午後 2 時～4 時 

(学校行事等により変更することがあります。お問い合わせの上ご来館ください。)  

次回の定例会は 4 月 20 日（土）を予定しています。 

          問い合わせ先：加茂市民センター TEL：378-2970 

 

１月 18 日（木）、「ブラタモリ」にご出演でお馴染みの木村浩二氏を講師に

お迎えし、令和 5年度最後のワイワイ若がえり塾を開催しました。地形や地

質の特徴を考えながら伊達政宗が行ったまちづくりが、現在の仙台の暮らしに

どのように生きているのかをお話していただきました。最後は、仙台城の大手

門が復元される 12年後まで皆さん元気に頑張りましょう！と明るい一言でお

話を結びました。 

閉講式では木村先生のお話にもあった 12 年後まで頑張る気持ちで、これか

らも楽しく集っていきたい、と運営委員長の鮎原さんよりお話がありました。

今年は 19 名の方が皆勤受講され、交流の機会も増えた 1 年になりました。 

４月の講座カレンダー 


