
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒981-3203 仙台市泉区高森 6-1-2 

電話 378-9950／Fax 378-9969 

https://www.sendai-shimincenter.jp/ 

 

令和 4年９月１日号 

９月号 

 

 

こちらは、８月 20日現在の内容で掲載しています。新型コロナウィルスの影響でやむを得ず内容変更や中止と 

なる場合があります。最新の情報は、当センターやホームページでご確認ください。 

９月１７日（土）午前１０時～午後２時 開催 

◇高森小学校 ◇高森東小学校 

◇高森中学校総合文化部  

◇高森サーラこども園 

◇高森春秋会 手作りサークル 

◇折り紙コスモスグループ 

◇俳句塾“花” ◇結いの会・高森東 

◇ボランティアもくれん 

◇個人出展「切り絵」「写真」「水彩画」 

「手作り作品」「木彫刻」  

◇高森市民センター主催事業  ほか 

※新型コロナウイルス感染症防止の観点から、バザー・抽選会・イベント出店等は行いませんが、 

「すていじ仙台」「仙台自立の家」の皆さんが焼き菓子(持ち帰りのみ)や小物などの販売を行います。 

※「作品展示」は、９/１７（土）のみ行います。 

「高森絆コンサート」＆「高森塾」同時開催 
 

 ＰＬＡＴＥＲＯ Ｙ ＹＯ 
プラテーロとわたし 

  
           朗読とピアノで綴る 
    1匹のロバと 1人の詩人のおはなし 
 
 スペインを代表する詩人 J.R.ヒメネスの代表作を  

E.グラナドスの「12のスペイン舞曲」 
と共にお楽しみください♪ 
 
朗読:荒井真澄氏 ピアノ:針生奏子氏  

  
 開催日：９月３０日（金）１０時～１１時３０分 
 場 所：高森市民センター 多目的ホール 
 対 象：どなたでも ３０名（無料・先着） 
 申込み：９月６日（火）１０時より 
     ＊高森市民センター窓口・または電話で 
 
※このコンサートは「高森塾 第５回」と同時開催です。 
 高森塾の方は申込みの必要はありません。 
 

 
 
 
 
 

高森地区社会福祉協議会 高森東地区社会福祉協議会 
結いの会・高森東 高森市民センター 共催事業 

令和４年度 ウエルカム世代間交流 

高森東公園『謎解きゲーム』 
 お待たせしました！今年も東高森公園を舞台とした 

ロジェクト」からの挑戦状にチャレンジしよう！！ 

 

  
 

日時：１０月２２日（土）10時～12時 

場所：

対象：  

    （
 

    制作：謎杜（なぞもり）プロジェクト 

高森東公園の中に謎が隠されているぞ！ 

君には解けるかな？ 

挑
戦
状 

令和 4年 高森市民センターまつり 

◆高森中学校吹奏楽部 

◆高森太極拳サークル 

◆オカリナサークル ポコ・ア・ポコ 

◆泉パークハーモニカクラブ 

◆勝の会（日本舞踊） 

◆岳風会詩吟研修会  

◆高森詩吟同好会 

◆カラオケ親睦会 歌旅人 

◆プリムラコーラス   

◆高森地域包括支援センター（順不同） 



 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

                           

 

 

 

 

                               

 

  

 

9 月の休館日 

5日（月）・12日（月）・20日（火）・26日（月） 

※資源回収庫もお休みです。 

 

高森市民センターは大規模改修工事のため令

和 4 年 11 月 1 日分より施設の貸し出しを休

止いたします。 

11 月以降は施設の予約・貸し出しはできませ

んので、ご注意ください。 

泉図書館高森分室も市民センターが休館中は

休館となります。予約本は泉本館での受け取

りになります。 

 

◆市民センターでいただいた個人情報は、講座の 

運営以外には使用いたしません。 

◆この用紙は、雑紙としてリサイクルできます。 

QR コード読み取り対応のスマート 

フォンやタブレット等の機種をお持ち 

の方は、ご利用下さい。 

講座情報等をご覧いただけます。 

泉図書館分室のお知らせ 

～子育てママ☆リラックス講座～ 『ママほっとタイム』 

①9/29（木）「ピラティスでからだケア」 

②10/6（木）「可愛いコサージュづくり」 材料代 600 円 

③10/13（木）「素敵なエッグオーナメントづくり」材料代 200 円 

会 場： 高森市民センター①ホール ②③第 1 研修室 

対 象： 子育て中のお母さん 10 人（先着順） 

費 用： 800円（②③材料代として） ※第 1回（9/29）で集金いたします。 
 

 

【開館時間】 毎週火・金曜日 12：30～16：30 

9月２・6・9・13・16・23・27・30日 

【貸出期間】 おひとり 10冊まで 2週間 

 

多目的ホールの個人使用 

9月 1１日（日）13：00～21:00 

【料金（2時間）】 大人 240円／小中学生 120円 

（運動靴、用具はご持参ください） 
 

※個人使用日以外でも、当日に利用団体がない場合は、 
使用可能です。詳しくは、事務室へお尋ねください。 

講座の様子 

高森きっずチャレンジ 

【第 1回】 7/27（水） 

「JL とあそぼう！」 

小学生 7人が JL とホー

ルでゲームをして遊びま

した。バルーンアートにも

挑戦しました。 

【第 2回】 8/3（水） 

「夏休み！こどもシアター」 

第 1 研修室において小学

生 11人が参加して、映画

を鑑賞しました。 

作品「がんばれスイミー」

「絵からとびだしたねこ」「ト

ムとジェリー」他 

わくわく親子体験ひろば① 『ダンスエクササイズ』 

 ８月１１日（木）に親子 6

組が多目的ホールに集

合！CM で流れている曲

やアップテンポのかっこい

い曲にあわせてダンスに

挑戦しました。 

【感想】 

・とても楽しかった。 

・親子でいい汗かきました 

・リズムに合わせて体を

動かして気持ちよかっ

た。 

・いろんなダンスができて

楽しかった 

お知らせ 


