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受講生募集 
 令和５年度 福室老壮大学 

●日時：月 1 回最終水曜日 

10：00～11：30 

●対象：60 歳以上 90 人(先着) 

●費用：年会費 2,000 円 

●申込：3/8（水）10：00～ 

費用を添えて窓口へ 

●開講日：5/2４（水）※１回目のみ第４水曜日 

       

60 歳以上の方を対象とした「福室老壮大学」

の受講生を募集します。 

歴史・音楽・軽運動など、様々なテーマについ

て学習してみませんか？ 

 

※新型コロナウィルス感染状況によっては日程等を変更する場合がありますので、予めご了承ください。 

※ご来館の際は、新型コロナウィルス感染防止のため、マスク着用、事前検温、手指消毒のご協力をお願いいたします。 

 

 

市民企画会～地域の魅力発見～ 

市民企画員になって、地元の歴史や地域

資源など地域に語り継ぎたい魅力を発信

してみましょう！ 

 

●対象：どなたでも 10 人程度 

●申込：センター窓口・電話で 

●市民企画会第 1 回開催日 

5/11（木）10：00～ 

会場：福室市民センター第 2 会議室 

企画員募集 
 

講座案内 
 

ミュージックスクール② クラシック入門 

クラシック音楽を CD や YouTube で楽しみませんか？ 

ベートヴェンの『運命』を題材に鑑賞のコツをお教えします。 

 
３月４日（土） 10：00～11：30 

会場：第１会議室 

対象：どなたでも 30 人（先着順） 

申込：電話・窓口 【募集中】 



「資源回収庫」の利用について 
★回収対象品目★ 

①新聞（折り込みチラシ含む）②段ボール 

③紙パック（内側のアルミ箔は除く） 

④雑誌・雑紙 

➄布類（洗濯して透明な袋に入れ口を縛る） 

利用時間９：００～１６：３０ 

（休館日は利用できません） 

＜多目的ホールの個人使用日＞ 

毎月第 2 日曜日に多目的ホールを個人使用に開放して

います。今月は３月１２日です。 

時 間：９：００～１６：３０ 

料 金：一般 240 円 小中学生 120 円（２時間） 

種 目：バドミントン、卓球など 

※室内シューズ、用具をご持参ください 

※予約・専有はできません。  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

日 曜 
予約シ

ステム 
３月の行事予定 

１ 水   

２ 木  市民企画会 

３ 金   

４ 土  ミュージックスクール② 

クラシック入門 

５ 日   

    

6  月  休館日 

７ 火    

８ 水   

９ 木   

10 金   

11 土   

12 日  ホール個人使用日 

13 月  休館日 

14 火   

15 水  福室老壮大学運営委員会  

16 木   

17 金   

18 土   

19 日   

20 月  休館日 

21 火  春分の日 

22 水  休館日 

23 木   

24 金   

25 土   

26 日   

27 月  休館日 

28 火   

29 水   

30 木   

31 金   

講座ウォッチング 
 

 
だれでもサロンまざらいん「福室縁芸場」 

市民企画会講座「高砂学校給食センター」 

地域で育む学びの芽「仙台ジュニアオーケストラ

アンサンブルによるウインターコンサート」 

今年もやって来ました！「福室

縁芸場」、笑う門には福が来た！ 

今年も、「福室児童館有志の特

技」「梅田川さんのドジョウすく

い・獅子舞」「聖和学園ギター部

の演奏」「福寿会カラオケショ

ー」「若葉舞さんのすこっぷ三味

線」と、多彩な芸で、初春から大

いに笑って、ワイワイと楽しく

盛り上がりました。 

仙台ジュニアオーケストラ

27 名の皆さんによる演奏で、

「弦楽アンサンブル」「フルー

ト六重奏」「クラリネット六重

奏」「金管五重奏」を楽しみま

した。 

それぞれの楽器の音色がよく

伝わり、曲や楽器の紹介と丁

寧な構成で楽しめました。近

場で生の演奏を聴けてとても

嬉しく思いましたとの感想も

いただけました。 

 
 

５
月
分
抽
選
確
定
期
間 

５
月
分
空
き
室
申
込
み  
 

６
月
分
抽
選
申
込
み 

市民企画員の皆さんが企画する

講座、今回は高砂学校給食セン

ターを取り上げることになりま

した。センターでは福室小や中

野中など 22 校に毎日 10,800

食を提供しています。残食の多

い献立は魚、小魚を使用した献

立だそうで、受講された皆さん、

所長さんのお話を興味深く聴い

ていました。 
所長さんが持っているのは 

調理に使う大きなしゃもじです 


