
 

 

  ミンナシテマザール 

令和５年度 第５回 障がいのある人もない人も共に学ぶ 

◆ 日時
にちじ

：12 月16 日（土）午後
ご ご

２時～４時  

◆ 内容
ないよう

：コミュニティダンス体験 

◆ 講師
こうし

：渋谷
しぶや

裕子
ゆうこ

さん、NPO法人
ほうじん

アートワークショップすんぷちょ 

◆ 場所
ばしょ

：仙台市
せんだいし

生 涯
しょうがい

学 習
がくしゅう

支援
しえん

センター ５階
かい

 第
だい

2 セミナー室
しつ

 

◇ 対 象
たいしょう

：障害
しょうがい

がある方
かた

10 名(同伴
どうはん

・付添可
つきそいか

) 

      障害がない方 5 名 ※小学生以上 

◇ 手話
しゅわ

通訳
つうやく

有
あり

（申
もう

し込
こ

んでください） 

◆ 申し込み：往復
おうふく

はがき、FAX、電話
でんわ

、２次元
じげん

コード 

◆ しめきり：12 月８日 ※手話通訳希望は１２月１日まで 

◆ 申し込み・お問合
といあわ

せ：仙台市生涯学習支援センター 

  仙台市宮城野区
み や ぎ の く

榴 岡
つつじがおか

4 丁目 1-8  

☎ 292-4875 Fax 295-0810      詳
くわ

しくは裏面
うらめん

へ→→→ 

第５回はコミュニティダンスを体験
たいけん

する「ミンナシテオドール」です。

たくさん動
うご

けなくても大丈夫
だいじょうぶ

。いろんな人と一緒
いっしょ

に身体
か ら だ

を動かす楽
たの

しさ

を感
かん

じましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仙台市生涯学習支援センター 

仙台駅 

◆ 場所
ばしょ

：仙台市
せんだいし

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

支援
し え ん

センター 

仙台市宮城野区榴岡 4丁目 1-8 

JR仙台駅
せんだいえき

から歩いて 10分 

地下鉄
ち か て つ

東西
とうざい

線
せん

宮城野
み や ぎ の

通駅
どおりえき

から 

歩いて 5分 

※ 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

はありません 

ガーデンパレス仙台 

◆ 申
もう

し込
こ

み方
ほう

法
ほう

：往復
おうふく

はがき、FAX、電話
で ん わ

、２次元
じ げ ん

コード 

◆ 申し込みに書
か

くこと 

□ 名前
な ま え

 □ 住所
じゅうしょ

 □ 電話番号
でんわばんごう

  

□ 障
しょう

がいの有無
う む

 □ 障
しょう

がいの種別
しゅべつ

 

   □ 必要
ひつよう

なサポート（手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

など） 

◆ 申し込み先：仙台市生涯学習支援センター 

仙台市宮城野区
み や ぎ の く

榴 岡
つつじがおか

4 丁目 1-8 ☎ 292-4875 Fax 295-0810 

◆ しめきり：12 月８日(金) ※手話通訳希望は 12 月 1 日まで      

 

◆ 大切
たいせつ

なお知らせ 

① 自分
じ ぶ ん

のペースで参加
さ ん か

できます。途中
とちゅう

で休憩
きゅうけい

しても OK です。 

② 当日
とうじつ

とった写真
しゃしん

をホームページなどで使
つか

います。使ってほしくない人
ひと

は

教
おし

えてください。   

◆ ボランティアを募集しています！ 障がいがある方の 

生涯学習や共生社会に興味がある方は、ぜひご連絡ください！  

◆ 次
つぎ

は 2 月 1７日（土）です。何をするかは計 画 中
けいかくちゅう

です。 

 チラシやホームページなどでお知らせします。お楽しみに！！ 

このチラシはリサイクルできます 

 

ボランティアはこちら→→→ 


