
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①5/16  開講式・開講記念ミニコンサート  会場：鶴ケ谷市民センター 第 1会議室   

出演「スカイギターアンサンブル」のみなさん

 

②6/20  実技「楽しく簡単！体操レク」  会場：鶴ケ谷市民センター ホール 

 講師：レクリエーションインストラクター 桃園夫美子 氏

③7/18 講話「自分らしい生き方―早期からの緩和ケア」  会場：鶴ケ谷市民センター 第 1会議室 

 講師：仙台オープン病院 緩 和 ケ ア 認 定 看 護 師 横山 忍 氏 

                          がん性疼痛看護認定看護師 金田亜希子 氏 

 

 

④8/22 講話「お笑ひ絵解き説法」  会場：鶴ケ谷市民センター 第 1会議室 

 講師：眞宗大谷派 光明山徳照寺住職 佐藤和丸 氏

⑤9/19 実技「いろいろな線と色で遊ぼう」  会場：鶴ケ谷市民センター 第 1会議室 

 講師：臨床美術士  久保内 初子 氏、青木 道子 氏 
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⑥10/17 運営委員会企画講座１  

館外学習「キリンビール工場見学及び被災地視察」  場所：キリンビール仙台工場他 

 

⑦11/21 運営委員会企画講座２ 

 講話「仙台藩の遣欧使節船～すり替えられたつきのうら～」  会場：鶴ケ谷市民センター 第 1会議室 

講師：サン・ファン探検隊 代表 遠藤 光行 氏 

 

 

 

 

 

 

⑧12/19 講話「市電が走る昭和の風景」  会場：鶴ケ谷市民センター 第 1会議室 

 講師：有限会社仙章堂 代表取締役 庄子 喜隆 氏 

 

 

 

 

 

⑨1/16 公開講座「新春コンサート 和のしらべ」  会場：鶴ケ谷市民センター 第 1会議室 

 演奏：宮澤寒山氏・仙台三曲サポート会有志 

 

 

 

 

 

 

 

⑩2/20 ・閉講式 

     ・運営委員会企画講座 3 歌い継がれる歌  会場：鶴ケ谷市民センター 第 1会議室 

      ピアノ伴奏：菊地栄子氏 

 

 

 

 

 

受講生感想 

ビール 

 

 

 


