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◆日時：６月 23日（木）10：30～11：30 

◆講師：クラフトサロン NAO HOUSE  安達 奈央 氏 

◆会場：仙台市湯元児童館 （℡：022-397-1255） 

◆費用：500円 ※当日、集金 

◆募集対象・定員：乳幼児親子 おおむね 8組程度  

 ※当日は託児ボランティア 2 名による同室託児付き 

◆申込：6月 1日（水）～ 湯元児童館、秋保市民センターにて電話・窓口で受け付け<先着順> 

 

色とりどりのモザイクタイルを組み合わせて、コースターを 2枚作ります。 

◆日時：7 月 8 日（金）10：00～11：30 

◆講師：アートフィールドくうか 齋藤 尚美 氏 

◆会場：秋保市民センター 第 1会議室 

◆費用：500円 ※当日集金 

◆募集対象・定員：成人 15名 <先着順>  

◆申込：6月 10日（金）～6月 30日（木）秋保市民センターにて電話・窓口で受け付け 

 

 秋保 

 

くらしの保健室 
開催日時：7月 8日（金）9：30～13：00 
会  場 ：秋保市民センター 第２会議室 
対  象 :どなたでも 
※申込み不要。当日直接おいでください。 

秋保市民センター・秋保地域包括支援センター・秋保総合支所保健福祉課共催 

 「くらしの保健室」とは、地域の

方々が誰でも気軽にお話しや相談

ができる場所です。 

当日は情報コーナーを設置し、食

生活に関する展示も行いますので、

お気軽においでください。 

◆作品イメージ◆（写真） 

※当日制作するものと異なる場合があります。 

◆作品イメージ◆（写真） 

※当日制作するものと異なる場合があります。 

手軽に作れるかわいらしいハーバリウムを作りながら、リフレッシュしてみませんか？ 

託児ボランティアの同室託児付きの講座です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【行事予定】 

6 月 1 日（水）秋保自然紀行里山トレッキング初級① 

4 日（土）秋保ふるさと文化祭実行委員会① 

16 日（木）あきう熟年のひろば② 

18 日（土）いってみっぺ秋保③ 

21 日（火）地域懇話会 

23 日（木）あきう子育て広場① 

26 日（日）秋保中学校避難訓練 

【休館日】 

6 月 6 日（月）、13 日（月） 

20 日（月）、27 日（月） 

 

【行事予定】 

7 月 2 日（土）馬場小学校避難訓練 

   8 日（金）秋保手づくり俱楽部① 

        秋保くらしの保健室① 

9 日（土）秋保ふるさと文化祭実行委員会② 

   16 日（土）いってみっぺ秋保④ 

21 日（木）あきう熟年のひろば③ 

【休館日】 

7 月 4 日（月）、11 日（月）、 

19 日（火）、25 日（月） 

いってみっぺ秋保パンフレット 
今年も新しく 5 編の秋保のガイドマップ「いって

みっぺ秋保」が完成しました！ 

秋保市民センターのロビーに配架しているほか、

ホームページから閲覧・ダウンロードができます。

（PDF データ） 

【Newラインナップ 2022】 

◆No.36 あるく 野中・並木・大原 

◆No.37 道ばたの神々Ⅳ 
馬場（駅～野口～森安）編 

◆No.38 秋保温泉周辺 
トライアングル 楽々ウォーキング 

◆No.39 ものづくり体験 

◆No.40 秋保神社神楽 

あきう熟年のひろば【年９回・登録制】 

第２回「体験！プレイミュージアム」 

◆日 時：６月 16 日（木）10:00～11:30 

◆講 師：仙台市博物館 学芸普及室 

指導主事 飯淵 泉 氏 

第 3回「交通安全教室＆振り込め詐欺について」 

◆日 時：7 月 21 日（木）10:00～11:30 

◆講 師：仙台ひと・まち交流財団 

交通安全指導課 

     課長 佐藤 俊幸 氏 

第 4回「ようこそ朗読の世界へ」 

◆日 時：9 月 15 日（木）10:00～11:30 

◆講 師：38 朗読会の皆さん 

【受講生募集中】 

 あきう熟年のひろばは月 1 回開催、

登録制の講座です。まだ定員に余裕が

ありますので、ご興味のある方は気軽

にご参加ください。登録は窓口または

電話で受け付けています。 


