
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇市民センター休館日 12 月 28 日（木）～1 月 4 日（木） 

〇市民利用施設予約システム（インターネット等）のサービス停止期間 

 12 月 29 日（金）0:00～1 月 4 日（木）9:00 
 ※システム停止期間中は、取消もできなくなりますのでご注意ください。 

〇使用申込の受付 

 市民センター窓口・電話 インターネット等 

（市民利用施設予約システム） 

年末 12 月 27 日（水）21:00 まで 12 月 28 日（木）24:00 まで 

年始 1 月  5 日（金）9:00 から 1 月  4 日（木）9:00 から 

〇抽選申込（3 月使用分）について 

 市民センター窓口・電話 インターネット等 

（市民利用施設予約システム） 

抽選申込受付 12 月 27 日（水）21:00 まで 12 月 28 日（木）24:00 まで 

抽選結果確認・当選使用 

確定手続きの受付 

1 月 5 日（金）9:00 から 

8 日（月）21:00 まで 

1 月 4 日（木）9:00 から 

9 日（火）24:00 まで 

※抽選申込の締め切りが通常より早まっていますのでご注意ください。 

秋保市民センターだより 12・1 月号 

令和 5 年 12 月 1 日発行 

住所：仙台市太白区秋保町⾧袋字大原 44-1  

TEL：022-399-2316 FAX：022-399-2394 HP：https://www.sendai-shimincenter.jp 
HP QR コード 

秋保市民センターからのお知らせです 

仙台青葉学院短期大学リハビリテーション学科の先生方が、心と体の健康について 

わかりやすくお話して下さいます。 

◆日時：令和 6 年 1 月 18 日(木) 10：00～11：30 

◆会場：秋保市民センター 第 1 会議室  ◆対象：成人 10 名  ◆費用：無料 

◆申込：12 月 12 日(火) 10：00～ 秋保市民センター窓口・電話にて受付 

「あきう熟年のひろば」公開講座 

自分を知って、心と体を健康にしよう 

「あきう熟年のひろば」受講生の方は申し込み不要です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

主な行事予定 
12 月 2 日（土）地域防災力の向上 
12 月 3 日（日）秋保郷土かるた大会 
12 月 8 日（金）秋保手づくり倶楽部③ 
12 月 9 日（土）秋保の手仕事を体験しよう 
12 月 16 日（土）いってみっぺ秋保⑧ 
12 月 17 日（日）秋保地域出前講座 
12 月 21 日（木）あきう熟年のひろば⑦ 
1 月 18 日（木）あきう熟年のひろば⑧ 

休館日 
12 月 4 日（月） 

11 日（月） 
18 日（月） 
25 日（月）、 
28 日（木）～31 日（日） 

1 月 1 日（月）～4 日（木） 
9 日（火） 
15 日（月） 
22 日（月） 
29 日（月） 

秋保ふるさと文化祭 
～たくさんのご来場、ありがとうございました～ 
 9 月 30 日（土）、10 月 1 日（日）の 2 日間、「秋保ふるさと文化祭」

（主催：秋保ふるさと文化祭実行委員会）が開催されました。 

展示発表と舞台発表では、参加団体の日頃の活動の成果が披露されま

した。フリーマーケットや屋外の飲食コーナーでは、多くの方が買い物

や食事を楽しんでいる様子でした。最後の抽選会には、会場に立ち見が

出るほどの多くの参加があり、大盛況のうちに終了しました。 

 10 月 21 日（土）、22 日（日）の 2 日間、秋保・里センタ

ーを会場に「秋保ふるさと展示会」を開催しました。 

秋保を拠点に活動する 3 つのサークルの作品の展示をし

ました。秋保市民センターでは講座「秋保手づくり倶楽部」

の受講生作品を展示しました。 

展示作品は、手芸品、自然素材を使ったクラフト作品、絵

画です。いずれも完成度が高く、多くの来場者が展示品に

見入っていました。また、会場にいたサークルメンバーに

作品について尋ねている人も見られました。   

11 月 9 日(木)、秋保市民センターで講座「秋保く

らしの保健室」を開催し、11 名が参加しました。仙

台市薬剤師会による講話や、共催の秋保総合支所保

健福祉課と秋保地域包括支援センターの相談コーナ

ーが設けられました。参加者からは「薬や健康の相談

ができて良かった」「勉強になった」などの声が寄せ

られました。 

雪だるま いくつあった…？ 

10 月 26 日（木）、湯元児童館で「あきう子育て 
広場『親子で楽しむチェアバレトン』」を開催、 
大人 4 名・乳幼児 3 名が参加しました。 
 講座ではポップな BGM に乗せて楽しくチェアバレ
トンに取り組みました。受講生はとても楽しくリフレ
ッシュした様子でした。 

秋保市民センター・湯元児童館共催 


