
場 所：茂庭台市民センター 体育館または 1 階会議室 

対 象：どなたでも 

定 員：100 名（先着） 

参加費：無料 

申 込：茂庭台児童館・茂庭台市民センターの 

    窓口または電話にて受付（現在受付中） 

仙台市を中心に活動する「弦楽合奏団 ゲッ

ゲロゾリステン」が茂庭台市民センターにやっ

てくる！小学生とその保護者の方だけではなく,

どなたでもお申込みいただけます！クラシック

からアニメソングまで,聴いて,歌って,子どもも

大人も一緒に楽しみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＱＲコードからも

ホームページを 

ご覧いただけます 
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茂庭台健康講座② 

 

 

 

 

 

ジュニアリーダーのお兄
に い

さん,お姉
ね え

さんといっしょに 

かさぶくろロケットやバルーンアートなどの 

工作
こ う さ く

をしてあそびましょう！ 

日 時
に ち じ

： 月 日（土） 
10:00～11:30 

場 所
ば し ょ

：茂庭
も に わ

台
だ い

市民
し み ん

センター 和室
わ し つ

（１） 

対 象
た い し ょ う

：小学生
しょうがくせい

 

定 員
て い い ん

：２０名
め い

（先着
せんちゃく

） 

参加費
さ ん か ひ

：無料
む り ょ う

 

持ち物
も ち も の

：作品
さ く ひ ん

を持
も

ち帰
か え

る袋
ふくろ

,水分
す い ぶん

補給
ほ き ゅ う

の飲
の

み物
も の

 

申 込
も う し こ み

：窓口
ま ど ぐ ち

または電話
で ん わ

にて受付
う け つ け

（現在受付中） 

第２回 茂庭台☺健康講座 

あなたの体年齢を若くしよう! 

９月8 日（金） 

10:00~11:30 
茂庭台市民センター1 階会議室 

 

体年齢を意識して 

効果的な健康管理

をしませんか？ 

☆講話中心の講座です 

対 象 どなたでも 

定 員 ２０名（先着） 

講 師 茂庭台豊齢ホーム施設長 仲田勲生氏 

持ち物 筆記用具（水分補給の飲み物） 

申 込 8 月 18 日（金）10:00～  

窓口または電話にて受付 

茂庭台児童館・茂庭台市民センター共催事業 

 もに輪
わ

っ子
こ

体験
た い け ん

クラブ 

第
２
回 

８月２６日(土) 
１０：００～１１：００ 

どなたでも 
参加可！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 内 容 

１ 火  

２ 水 

もに輪っ子体験クラブ①（10:00～11:30） 

10月分抽選結果確定（９日まで） 

図書貸出日（14:30～16:30） 

３ 木  

４ 金 地域防災講座①（10:00～12:00） 

５ 土 市民文化祭実行委員会②（14:00～） 

６ 日 茂庭台をもっと元気にし隊（14:00～） 

７ 月 休館日 

８ 火 茂庭台健康講座①（10:00～11:30） 

９ 水 
図書ボランティア定例会（10:00～） 

図書貸出日（14:30～16:30） 

10 木 10月分空室申込受付開始 

11 金 山の日（開館日） 

12 土  

13 日  

14 月 休館日 

15 火  

16 水 
11月分抽選受付開始（31日まで） 

※お盆のため図書貸出はありません。 

17 木  

18 金  

19 土 
広場プロジェクト（13:00～） 

ジュニアリーダーと遊ぼう① (10:00～11:30) 

20 日  

21 月 休館日 

22 火  

23 水 図書貸出日（14:30～16:30） 

24 木  

25 金  

26 土 
もに輪っ子体験クラブ②（10:00～11:00） 

移動図書館（14:00～14:40） 

27 日  

28 月 休館日 

29 火  

30 水 
おはなしひろば（10:30～・16:00～） 

図書貸出日（14:30～16:30） 

31 木  

 

剪定を学ぼう② 
第 2 回の 7 月 8 日(土),この日は実技を行う予定でしたが,

雨天の為,急遽,座学講座を開催しました。 

 実技を学ぶ機会が１回減ってしまいましたが,講師の谷内氏と

調整し,１０月１４日（土）に実技の追加講座を実施するこ

とになりました。受講生の皆様は忘れずにご参加ください。 

講座レポート 

 

「第１回地域懇談会」開催～６月 22 日（木），23 日（金）～ 

22 日は，町内会・学校・地域施設の 

方々を対象に，23 日は，市民センター 

利用団体の方々を対象に，開催しまし 

た。両日ともに，市民センター及び児童 

館の運営について説明した後，それぞ 

れの近況について情報交換を行いました。 

ご出席いただいた方々から，相互理解のために有意義な会

だったというご意見や，子供たちの力を地域づくりに生かしていく

ことの大切さなどのご意見をいただきました。また，市民文化 

祭前後の施設予約についてご意見もい 

ただきました。今後も，「安全・安心・笑 

顔あふれる茂庭台市民センター・児童 

館」を目指し，地域の皆様と共に歩んで 

まいりたいと思います。どうぞよろしくお 

願いいたします。 

 

【22 日の様子】 

【23 日の様子】 

もにママサロン 『アロマ産後ヨガ』 

７月７日(金)，講師にヨガインストラクターの三浦由季氏

をお迎えし，『アロマ産後ヨガ』を開催しました。 

柑橘系のアロマの香りでリラックスしながら，ゆったりとヨガをし

て，日頃の疲れがたまった体をメンテナンスしていきました。参

加者からは「子どもと一緒で安心できた」「普段はストレッチでき

ないので体を伸ばせて良かった」という感想が寄せられました。 

次回の「もにママサロン」は 12 月，人形劇です！ 

 

8月の茂庭台大学は  

お休みとなります。

   

 

茂庭台レコード・カフェ① 6/17(土) 

「ビートルズ」をテーマにして,今 

年度初回のレコード・カフェを開催 

しました。昨年度参加の方を中心 

に,１０名の皆様にお集まりいただ 

き,数々の名曲をレコードで聴きま 

した。曲の合間には,講師の丹治氏から曲の背景や歴史につい

てお話があり,参加者からは「今年度も楽しみにしていた」「心豊

かな気持ちになった」という感想をいただきました。 

 


