
 

 
 

西多賀地区 ボランティア講座 

 ふだんの暮らしの中で、一人ひとりがお互いに支え合

い、だれもが安心して暮らすことのできる地域について

みんなで考えてみませんか。 

 

【日 時】  令和 6年 2月 3日（土） 

        10：00～11：30 

【会 場】  西多賀市民センター 2階ホール 

【内 容】  講話「（仮題）障害があっても高齢になっても 

          安心して暮らすことのできる地域とは」 

【対 象】  どなたでも 

※申込不要。当日直接おこしください。 
 

西多賀地区福祉団体連携会 共催 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

地域とともに 

〒982-0034 仙台市太白区西多賀三丁目６－８ 

   TEL ２４４－６７２１   FAX ２４４－０５２４ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.sendai-shimincenter.jp 

西多賀市民センターだより 
1 

月 
号 

令和６年 

 

↑ホームページ 

QRコード 

新年のご挨拶 

あけましておめでとうございます。 

地域の皆様には、日頃より当市民センターの運営に対しまして、ご理解とご支援、ご協力をいただ

いておりますことに、深く感謝申し上げます。 

令和５年は、感染対策や健康に留意しながら、講座や事業（活動運営、他）を当初の計画通りに進

めることができました。地域の皆様からは、温かい励ましのお言葉や、建設的なご意見、厚いご支援

をいただき、職員一同、心より御礼申し上げます。今後も、「よりよい町づくり」につながるよう、

「地域の生涯学習の拠点」「地域コミュニティーづくりの拠点」となる市民センターを目指してまい

りたいと思います。令和６年も、どうぞよろしくお願いいたします。 

令和６年は「辰（たつ）年」です。中国から伝来した十二支は、もとは種まきから収穫まで、作物

や植物が成長する様子を表しています。「辰（たつ）」には「ふるう、ととのう」という意味があり、

「辰年」は「陽気が動いて万物がよく振動し、草木もよく成長して形が整う年」とされています。当

市民センターをご利用の皆様におかれましても、「辰年」の謂れの通り、よい一年となりますようお

祈り申し上げます。                                    

館長 佐藤 潤一  職員一同 

 

   

※申込時にいただいた個人情報は目的以外に使用いたしません。 

子ども会についての知識やレクリエー

ション・ゲーム等を学習し、子ども会活

動の充実を図ります。 

【日時】令和６年２月24日（土） 

９:00～1２:00 （予定） 

【会場】西多賀市民センター  

【対象】各子ども会代表１～２名 

（現5年生を原則） 

各子ども会次年度世話人１～２名  
 

＊対象の子ども会のみなさまには、小学

校を通してご案内をお配りします。ぜ

ひご参加ください。 

 



1月の予定 
※予定を変更する場合があります 

日 曜 行事 施設利用 

１ 月 休館日  

２ 火 休館日  

３ 水 休館日  

４ 木 休館日  

５ 金 
西多賀今昔 

かるた大会 

3月分抽選確定 
（～８日） 

4月分地域優先申込
開始（～１４日） 

６ 土   

7 日   

８ 月 成人の日  

９ 火 休館日  

10 水  
3月分空き室申込 

開始 

11 木   

12 金 大人の健康講座③ 
ホール個人使用日 

（夜間） 

13 土   

14 日 JL定例会  

15 月 休館日  

16 火  
4月分抽選申込 

開始（～31日） 

17 水 西多賀寿大学  

18 木   

19 金   

20 土   

21 日   

22 月 休館日  

23 火   

24 水   

25 木   

26 金 大人の健康講座④ 
ホール個人使用日 

（夜間） 

27 土   

28 日   

29 月 休館日  

30 火   

31 水   

 

ホール個人使用日（夜間） 
第 2・第 4金曜 17:30～21:00  

高校生以上 240円 小中学生 120円（2時間） 

※小中学生がご利用の際は保護者同伴でお願いします。 

 

 

子育て講座「子どもと共に」 

「青少年のインターネット安全利用について」 

11/18(土)宮城県共同参画社

会推進課から講師をお招きし、

青少年が巻き込まれやすいネッ

トトラブル等の事例を聞き、そ

の対策について学びました。 

「子育て世代のミニマネー講座」 

12/6(水)財務省東北財務局に講師

をお願いし、教育資金の準備や老後

に備えた資産形成のコツ、今話題のつ

みたてNISAや iDeCoなどのお話

を伺いました。 

 

再発見！西多賀の歴史と自然 

「たんけん！発見！三神峯公園！」 

11/23(木祝)三神峯公園に 

て、「海辺のたからもの」の先 

生たちをお招きし、子どもたち 

が自然観察を行いました。 

子どもたちは、よく知って 

いる紅葉やどんぐりばかりでなく、変わった匂いの 

するクサキや、葉から糸が引 

き出せるミズキなどに触れな 

がらお話を聞き、夢中になっ 

て時を過ごしていました。 

 

 

 

 

講座レポート 

          「西多賀 防災まち歩き」            

 12/9（土）西多賀地区で活動する「西多賀 SBL会」他、地

域住民 20人が参加し、「防災まち歩き」を行いました。 

 講師は東北福祉大学の水本匡起先生です。当日は気温が

高く、絶好のまち歩き日和。事前に各ポイントの説明を聞

き、出発です。金剛沢方面に向かい、川の近くの谷幅や高

低差を確認。三神峯公園では多くの質問が出ていました。

途中休憩をはさみ、後半は西多賀小学校方面へ。見慣 

                          れた景色の中にた 

くさんの新発見が 

あり、地域の 

みなさんは、大満

足の一日でした。 

水本先生と行く 


