
ガーデニングの基礎知識を学び、 

暮らしの中に花をとり入れて、素敵な 

ガーデニングライフを楽しみましょう！ 

学びを活かせる【花ボランティア】の 

活動も紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

  

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内 容：秋の虫について学び、公園で虫の声を聞きます 

※雨天時は屋内でワークショップ 

日 程：令和5年9月 23日(土)  16:30～18:30 

会 場：西多賀市民センター・天沼公園 

対 象：小学生と保護者 〈先着 15 組〉 

参加費：無料 

持ち物：汚れても良い服装、運動靴、懐中電灯、 

飲み物、虫よけスプレー、 

虫かご（虫を持って帰りたい方） 

地域とともに 

〒982-0034 仙台市太白区西多賀三丁目６－８ 

   TEL ２４４－６７２１   FAX ２４４－０５２４ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.sendai-shimincenter.jp 

西多賀市民センターだより 

 

 
月 

 
号 

令和５年 

 

↑ホームページ 
QR コード 

※申込時にいただいた個人情報は目的以外に使用いたしません。 

講 座 の ご 案 内 

伊達武将隊 

松尾芭蕉殿も 

参加予定！ 

 
              

申 込：8月26日（土）10:00～ 

  西多賀市民センター電話または窓口  

 

共催 仙台市環境共生課 

会 場：西多賀市民センター 第 3 会議室他 

講 師：（公財）仙台市公園緑地協会 職員 

対 象：ガーデニングに興味のある人 15 人【先着】 

参加費：無料 

申込み：8 月 8日(火) 10:00～  

西多賀市民センター電話または窓口で受付 

 

 

 

  

 

プランターから始める 

花のあるまちづくり

①  9月 12日(火) 講話「ガーデニングの基礎知識」 

②10月  3 日(火)  講話「ガーデニングを楽しむ」 

           【花ボランティア】活動の紹介 

③11月 14日(火)  実践「プランターに花を植える」 

※作業後のプランターの持ち帰りはありません 

各回 10:00～11:30  3 回連続講座 

 

 

  

 

思春期の子どもに伝えたい 

性のおはなし 
「うぶごえ座」によるいのちの授業『中学高校生 

向け』の内容を一般の方に向けてお話します 

日 時：令和5年9月16日(土)10:00～12:00 

会 場：西多賀市民センター ホール  

※上靴をお持ちください 

講 師：「うぶごえ座」 代表 助産師 武者 文子氏 

        「うぶごえ座」      助産師 井本 優子氏  

対 象：子育てにかかわっている方 40 人 【先着】 

共 催：西多賀児童館・西多賀中学校 PTA 研修部 

申込み： 8月 5日(土) 10:00～  

電話または窓口  西多賀市民センター・ 

西多賀児童館（244－6753）で受付 

※西多賀中学校 PTA 会員の方は学校で受付します 
 

令和 5年度子育て講座「子どもと共に」 



西多賀 防災まち歩き 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の予定 
※予定を変更する場合があります 

日 曜 行事 施設利用 

１ 火 JLとあそぼう①  

２ 水  
10 月分抽選確定 

（～9日） 

３ 木   

４ 金 JLとあそぼう②  

5 土  11 月分地域優先 

申込開始（～１５日） 

6 日   

7 月 休館日 

８ 火   

9 水 
にしたがキッズ 

情報局 2023② 
 

10 木  
10 月分空き室申込 

開始 

11 金 山の日 
ホール個人使用日 

（夜間） 

12 土   

13 日 JL定例会  

14 月 休館日 

15 火   

16 水  
11 月分抽選申込 

開始（～31日） 

17 木   

18 金   

19 土 天沼公園浄化活動  

20 日   

21 月 休館日 

22 火   

23 水   

24 木   

25 金  
ホール個人使用日 

（夜間） 

26 土   

27 日   

28 月 休館日 

29 火   

30 水   

31 木   

 

 
ホール個人使用日（夜間） 

第 2・4金曜 17:30～21:00 

高校生以上 240円 小中学生 120 円（2時間） 

※小中学生がご利用の際は保護者同伴でお願いします。 

※駐車スペースには限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 
(近隣施設への無断駐車はご遠慮ください) 
※この紙はリサイクルできます。「雑がみ」として分別しましょう。 

 

 

6 月 3 日（土）地域の憩いの場である「天沼公園」の

花壇を夏の花苗を植えるための土づくり作業を行いまし

た。土づくりは重労働ですが、今回は金剛沢小・西多賀

中「おやじの会」や地域の方の応援もあり、天沼公園愛

護協力会花壇部の皆さんと力を合わせて楽しく作業を進

め、花の苗を植える準備をしました。 

6 月 27 日（火）には 6 種類の花の苗を植え、天沼

公園の花壇が春の花から夏の花へと衣替えをしました。天

気を見ながら水やりをして、花を育てていきます。 

 

手をつないで考えよう 防災・減災 

「天沼公園愛護協力会花壇部」活動報告 

子育て講座「子どもと共に」 

「子どもに伝えるおうちでの性教育」 

           7 月 1 日（土）いのちの授業出前講座チーム「うぶごえ

座」から助産師の武者文子氏・井本優子氏をお招きし、幼

児から 10 才くらいまでの子どもにかかわる大人を対象にし

た、おうちでの性教育をテーマに講座を開催しました。 

参加者からは、「性教育ということで、少し身構えてしまう

ところがあったが、生きることや自分を 

大切にすること、幸せな人間関係を 

築く土台となると分かり、大変勉強 

になった。もっと沢山の方に聞いてほ 

しいと思った」との感想がありました。 

7 月 8 日（土）昨年の講演に続き、地域の方々からの

ご要望にお応えし「西多賀防災まち歩き」を開催しました。

講師は、東北福祉大学の水本匡起先生です。今回は先

生の作成された西多賀地区の詳細な立体地形図を見な

がら、活断層の位置や谷の部分を確認しました。当日はあ

いにくの雨でまち歩きはできませんでしたが、赤青メガネを通

して西多賀の地形を立体的に体感することができました。 

まち歩きから新

しい発見があ

るかも。次回を

お楽しみに。 

 

 


