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生涯学習の
支援拠点

交流の
拠点

地域づくり
の拠点市民センター

学校

地域住民
地域団体

区役所

区中央市民センター

・ふるさと支援担当
・家庭健康課 等

■担い手の発掘育成

■地域情報・課題の
把握・提供・共有

■講座

「学びを通した人づくり」「地域づくりにつながる人づくり」

■活動支援

■コーディネート業務
（ネットワーク構築支援）

指導・支援

市民協働による地域づくり

事

業

市民センターの任務
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活動支援

学習ニーズ
地域課題

を踏まえた講座

市民参画
講座

子どもたちの
育成・交流

講座
地域の

防災・減災
講座

コーディネート
事業

学習情報
地域情報
提供

■出前のびすく子育てサロン

■六郷くろしお太鼓応援隊養成講座
■楽しく体験！六郷クラブ

■わたしのふるさとプロジェクト

■六郷お月見会

■六郷地域防災事業

■六郷子ども相撲
あじさい場所

■ふるさと音頭・昔物語
DVD作成

■YouTubeに掲載
■3．11追悼コンサート

コロナ禍の中
工夫して実施した

講座・事業

令和2年度に
取り組んで

きたこと

■六郷小へマスク3000枚
■六郷小3年の学習支援
■六郷中での健康授業
■サークル発表会

■センターだよりに地域情報を紹介
■サークル活動紹介■マスコミの取材協力

貸 館
業務
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コロナ禍の中



■出前のびすく子育てサロン

令和2年9月11日（金）10:30～11:30
「親子ヨガでリフレッシュ」
講師：石川 智美 氏
参加されたお母さんたちは小さなお子様をそばに置いて，
安心してヨガに集中できたようです。講師からは子育て
中や産後の体のケアを目線に置いたアドバイスが要所要
所でありました。コロナ自粛も重なってお子様と家に2
人っきりでこもりがちというお母さんたちでしたが、
久々に外に出てリフレッシュする機会となりました。

令和２年11月27日（金）10：30～11：30
「アロマみつろうクリーム作り」
講師：三島 なお美 氏
各自が気に入った香りのアロマオイルを選び，みつろ
う・シアバター等と配合してアロマクリームを作りまし
た。参加されたママたちは先生からアロマの効能を教わ
り，自分好みの香りを調合しました。最後に作ったク
リームを使い，ハンドマッサージを行いました。育児の
つかぬ間に癒しのひとときを得られたようです。 4



■楽しく体験！六郷クラブ

 

 

 

六郷
ろ く ご う

市民
し み ん

センター 
☎２８９－５１２７  

六郷
ろ く ご う

児童館
じ ど う か ん

  
☎２８９－５１３８ 

お申し込みの際の個人情報は、この講座以外に使用しません。 
このチラシはリサイクルできます。 

【申込
もうしこ

み】 
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で ん わ

または窓口
まどぐち

にて受付
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れ
て
い
れ
ば 

当
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と
う
じ
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ほ
ぼ
満
月

ま
ん
げ
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ら
れ
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だ
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。 

「月
の
模
様
」
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観
察

か
ん
さ
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し
よ
う
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✅新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては， 内容の変

更や中止となる場合がございますので， 予めご了承ください。 

✅マスク着用の上での来館をお願いいたします。咳や発熱など

の症状がみられる場合は， 参加をご遠慮ください。 

東高マジック部によるＴＨＥ★マジックショー

東高英語海外文化部
「クリスマスを楽しもう」

岡本さん「つくってあそぼうバルーンアート」

【移動天文台～ベガ号による天体観望会～】

■参加した子どもたち

異年齢間のコミュニケーション

■講師

スキルアップ 地域貢献 5



■六郷あすなろ大学

９月１７日（木）10：00～12：00
開講式
●講話「音読のすすめ」鵜飼 信好氏
●朗読劇「藤沢周平作 約束」３８朗読会

１０月１５日（木）10：00～11：30
●演題「伊達政宗のまちづくり〜城下町仙台のヒミツ
〜」
●講師：ジモトアーカイブせんだい理事 木村浩二氏

１１月１９日（木）10：00～11：30
●演題「認知症があっても共に心穏やかな生活を」
●講師：若林区保健福祉センター

１２月１７日（木）10：00～11：30
●クリスマスコンサート
「バンドネオンとアルパコンサート」
演奏：アポロニータ
バンドネオン 渡辺公章さん
アルパ 渡辺美和さん

１月２１日（木）10：00～11：30
●「演芸ひとり座」あっぺとっぺの助：山崎 孜氏

２月１８日（木）10：00～11：30
●「健康体操」(六郷地域包括支援センターとの共催)

３月４日（木）10：00～11：00
●「交通安全と防犯教室」
講師：仙台ひと・まち交流財団 交通安全指導課課長 千葉
仙台市防犯協会連合会 事務局次長 本田 勉氏
1１：00～11：３0 「閉講式」 6



■六郷子ども相撲
あじさい場所

自宅でのすもうクイズチャ
レンジ「RokuGo!すもうク
イズ場所」を実施

新型コロナウイルス感染
症拡大防止のため，子供ず
もう大会は中止

親子や友達と
一緒にチャレンジ
相撲への興味関心と

絆を深める 7



■六郷お月見会

季節行事のお月見を体験する場を提供

日本の伝統的行事や文化に触れる機会が年々減少

地域の絆や世代間交流を深める

講師：相澤さん（元天文台職員）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

  

  

★ 動きやすく 汚れても良い服装 

★ 運動靴   ★ 虫よけスプレー 

★ 懐中電灯  ★ 飲み物等 

 

日時：令和２年９月２６日(土)  

１８時～１９時４０分（受付開始１７時４０分～） 

場所：六郷市民センター 

（今泉１丁目３－１９  電話：２８９－５１２７） 

対象：どなたでも（中学生以下は保護者同伴） 

定員：先着４０名 

申込み方法：電話または窓口まで  

申込み締め切り：９月１９日まで  

 

主催/（公財）仙台ひと・まち交流財団仙台市六郷市民センター       連携：仙台市環境局環境共生課 
/六郷お月見実行委員会（六郷スポーツ少年団・六郷地区民生委員児童委員協議会・六郷地域包括支援センター・ 
六郷地区老人クラブ連合会・仙台市六郷児童館）            仙台市六郷市民センター ☎２ ８ ９ －５ １ ２ ７  
                                  このチラシはリサイクルできます。 

雨天・曇天時は内容を一部変更する場合がありま

す。なお新型コロナウイルス感染症の状況次第で

中止となる場合がございます。 

 

近く の公園にて移動して観察を行います 

 
持ち物 

マスクの着用・検温・手指消毒等に

ご協力をお願いいたします。 

ぶっとびロケッ ト  

月までとどけ！ 

お子様でも  
簡単に作れます 
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■六郷地域防災事業

新型コロナウイスル感染症についての基礎知識

〜コロナ禍における避難所運営を展開するために〜

講師：若林区保健福祉センターの林敬所長（医師）

防災会議

■コロナ禍のため総合防災訓練は中止

■六郷地区地域防災リーダー（SBL）
による新型コロナウイスル対応型
避難所運営マニュアルの作成

■令和3年度には、
コロナ対策型の
避難所運営訓練
に取り組む

防災・減災研修会

9



■六郷くろしお太鼓応援隊養成講座
 

 平成 2 9 年度に閉校した東六郷小学校から六郷小学校へと引き継がれた“ く ろしお

太鼓” は、六郷の地域イベント には欠かせない存在です。しかしながら、活動を支える

小学校の負担は過大です。  

 そこで、六郷市民センターでは地域活動支援として応援隊の結成を企画しました。イ

ベント 参加時の送迎や太鼓の運搬、練習のサポート など、応援隊の活動内容はさまざま

です。 また、 演奏をマスターして子どもたちと共にイベント 出演も可能です！ 

 “ く ろしお太鼓” に少しでも興味のある方はぜひお問い合わせく ださい!! 

お問い合わせ・ お申込み先 

(公財)仙台ひと ・ まち交流財団 仙台市六郷市民センター  担当： 佐々・ 阿部 

電話０ ２ ２ －２ ８ ９ －５ １ ２ ７  FA X０ ２ ２ －２ ８ ９ －６ ３ ５ ９  

主な活動場所 

(公財)仙台ひと ・ まち交流財団 仙台市六郷市民センター 

〒9 8 4 -0 8 3 5  仙台市若林区今泉１ －３ －１ ９  

仙台市立六郷小学校 体育館 

〒9 8 4 -0 8 3 4  仙台市若林区六郷 1 1 -1 1  

その他イベント 会場など  

活動内容・ 頻度 

・ 今年度はコロナウイルス感染症の関係でイベント 中止が相次いでいるため、く ろし

お太鼓の練習会が主な活動になります。マスターして子どもたちの指導者を目指しま

し ょ う 。  

・ イベント への出演があるときには、太鼓の運搬・ 会場への送迎・ 安全管理など単発

の応援方法もあります。  

・ 練習会は月 1 回程度、 イベント 支援は繁忙期で月 1～2 回程度と見込んでいます。 

令和２年度 六郷市民センター主催事業 

地元メンバー 20名＋サポーター10名弱（5/15現在）

東六郷小卒業生や同校の先生もメンバーです！

のぼり

Tシャツ

■地域からの演奏要請に応える
演奏する児童をお世話する、太鼓の搬出入、練習会

■学校職員の働き方改革を支援する

練習会（六郷小体育館2階にて） 10
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■わたしのふるさと
プロジェクト

●六郷東部地域のにぎわい再生
●当地区に思いを寄せる人々の交流促進

地元の20代から
40代の有志

打ち上げ資金は
すべて募金です！

メンバー

打ち上げ当日、サンドイッチマンさんが
スペシャルゲストとして来場

目 的
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コロナ禍の中、工夫して実施した講座・事業

■六郷ふるさと音頭プロジェクト

DVD作成→YouTubeに掲載
13



コロナ禍の中、工夫して実施した講座・事業

■「六郷昔物語」映像化
プロジェクト

DVD作成→YouTubeに掲載 朗読は読み聞かせサークル「まつぼっくり」さん
14



コロナ禍の中、
工夫して実施した講座・事業

 

   

六郷市民センターが避難所であった当時も、演奏していただいたイーストウイ

ンズ仙台の皆さんが、吹奏楽ミニコンサートを行います。震災発生時刻には黙と

うを捧げ、震災を忘れない思いをつなぎます。 

(公財)仙台ひと ・ まち交流財団 六郷市民センター主催事業 

日時： 令和3年3月11日(木)   

14時30分開演（ 開場14時）  

会場： 六郷市民センター 体育館（ 暖かい服装でお越しください）  

演奏： イーストウインズ仙台の皆さん 

申込： 不要、直接会場へお越しください。 

定員： 先着50人 

※入場前に手指消毒・検温・氏名と連絡先の提出にご協力をお願いします。 

※体調不良の方のご入場はお断りさせていただく場合があります。 

お問合せ： 六郷市民センター 電話 022－289 - 5127  

 

避難所当時の写真 

避難所当時の写真 

避難所当時の写真 

避難所当時の写真 

10年前にも
当館にて
演奏

イーストウインズ
仙台は仙台東高校
吹奏楽部出身者で
構成されています

イーストウインズ仙台による演奏
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サークル活動の
発表機会を支援

コーディネート
事業

学習情報
地域情報
提供

活動支援

六郷小へ
マスク3000枚を提供 地域情報を

センターだよりに掲載
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