
 

    

 

 

 

  

  

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 １月１５日（日）に，せんだいメディアテークを会場に「子ども」「若者」「住民」参画型事業成果

報告会が開催されました。それぞれの事業について市内の５つの区の事業参加者が自分たちの活動を

紹介しました。このうち「子ども」事業の発表にはチャボ！のメンバーも５人が参加し，これまでに

行ってきた活動を紹介したほか，チャボ！の活動をしてみて感じたことなどを一人一人自分の言葉で

発表しました。発表に向けて1月7日（土）に参加者が集まり，自分で話す原稿を考えて実際に読ん

でみたり，話す順番を自分たちで決めて練習をしました。何回か繰り返して練習したことで自信を持

って成果報告会に臨むことができたようです。発表後には，助言者から「地味」な活動だけど続けて

いることはすばらしいとの講評をいただきました。講評を聞いたメンバーは，これからもチャボ！の

活動を続けていこうという気持ちを強くしていました。 

（1月1５日・発表当日の様子です） 

【発表開始です】            【自分たちで考えた順に発表しました】 

  【発表終了・練習どおりにできました】      【パネル展示でも活動を紹介しました】 
   

※成果報告会に参加したメンバーは「最初に地味と言われた時は「？」と思ったけどすばらしい 

活動だと言っていただいたので良かった」，「たくさんの人の前で発表できたことを次に生かせる 

と思った」，「これからもたくさんのボランティアをしていきたい」，「他の区の発表を聞いて参考 

になった」，「来年も活動を続けていきたい」などの感想を話してくれました。 

 

 

「チャボ！」は若林区中央市民センターで活動している小中学生のボランティアです。 

 現在は３７名が登録して活動しています。 



 

 

 １月２１日（土）は，ＮＰＯ法人あかねグループさんが高齢の方に届ける宅配弁当にそえる手紙書

きをしました。新しい 1 年の始まりの月に合わせた内容で，「新しい季節の話題」や「今年も健康に

過ごしていただきたいとの思い」など受け取る方々へのメッセージを込めて手紙を書きました。合計

１９０通の手紙に１枚１枚色鉛筆などでていねいに色塗りをして仕上げました。 

 手紙書きの活動は，昨年の 12月 17日（土）にも行い，寒い季節に合わせた内容で合計 200通

の手紙を書きました。 

【楽しく話しながら書きました】        【イラストにこだわって書きました】        【真剣に取り組んでいます】 

 

 

 1月29日（日）は，若林区中央市民センターの学習発表フェスタ「体験コーナー」のお手伝いを

しました。チャボ！のメンバーはジュニアリーダーと一緒に「ゲームで学ぶごみ減量」を担当しまし

た。参加した子どもたちにゲームをとおしてリサイクルできる紙かどうかの見分け方や獲得したポイ

ントの記録のほか，参加者に景品をわたす活動をしました。活動の合間には「お茶席」や「折り紙」

など他のコーナーの体験にも参加することができました。 

【ストラックアウトのコーナーです】        【輪投げのコーナーです】           【折り紙に挑戦中です】 

（メンバーの感想） 

・小さい子と遊べて楽しかった。（小４）・久ぶりに小さい子どもとふれあえたし，遊べて楽しかった。（小４） 

・自分が楽しんでしまいました。（小5）・他の人と活動してみて説明のしかたが参考になった。（小5） 

・1年ぶりのジュニアリーダーとの活動だった。チャボ！メンバーやジュニアリーダーの他にお年寄りや小さい 

子とも交流できた。（中1） 

 

【連絡先】 仙台市若林区中央市民センター（仙台市若林区南小泉１-１-１） 

ＴＥＬ０２２－２８２－１１７３  担当 沼田
ぬ ま た

智
とも

幸
ゆき

 
「チャボ！通信」を若林区中央市民センターのホームページに掲載しています。どうぞご覧ください。 
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「チャボ」への登録は随時行っています。やってみたいなぁと思う人 

（４年生～６年生）は連絡してくださいね。 

また，ボランティアの依頼も待っています！「チャボ」にできることは何

かありませんか。地域活動のお手伝いやイベントのお手伝いなど何かできる

ことがあったらご連絡ください。よろしくお願いします。 
 


