
 

    

 

 

 

  

  

 

 

    

 

 

 

 

  

 

４月２３日（日）に第１回目の活動を行い，今年度の活動がスタートしました。 

今回はＮＰＯ法人あかねグループさんが高齢の方に届ける宅配弁当にそえるお手紙書きをしました。

昨年度もほぼ毎月行ってきましたが，今年度も引き続きお願いされていますので，活動の中に取り入

れていきたいと思います。この日は，参加した６名のメンバーが進級してこれからがんばってみたい

ことや楽しみにしていることなど，手紙を受け取る高齢者の方々のことを思い浮かべながら心をこめ

て手紙を書きました。 
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 今年度第1回目の活動だったので，参加

したメンバーに今年のチャボ！の活動でが

んばってみたいことを聞きました。 

・人のために役に立ちたい。（小５） 

・人の役に立てるようにがんばりたい 

です。（小６） 

・いろいろな場所で活躍したい。（中２） 

・時間内にていねいにあかね弁当にそえ 

 る手紙を書けるようにしたい。（中２） 

 ・人のために何かをすること。（中2） 

 ・できるだけ全部の活動に参加すること 

 です。（中2） 

【メンバーが書いた手紙です】 

  
 

 

「チャボ！」は若林区中央市民センターで活動している小中学生のボランティアです。 

 現在は２４名が登録して活動しています。 

5年生に

な っ て

学 校 で

が ん ば

り た い

こ と を

書 き ま

し た。 

桜の季節の話題と 6年生でがんばり

たいことを書きました。 

体 調管

理に気

をつけ

てくだ

さいと

の思い

を込め

て書き

ました。 

桜の咲く季節の話題と体を気づかう内容

で書きました。 



 

 

5 月２０日（土）は，第２回目の活動としてＮＰＯ法人あかねグループさんが高齢の方に届ける宅

配弁当にそえる手紙書きをしました。久しぶりに活動に復帰したメンバーも含めて７名のメンバーで

合計２００通の手紙を書きました。手紙書きの後に，沿岸部で行われていた「ひまわりプロジェクト」

が今年は行われないことから，これから被災した地域でやってみたい活動についてメンバーで意見を

出し合いました。メンバーから出された意見を参考にしながら今後の活動を計画していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              【あかねグループさんからメンバーに 

感謝状をいただきました】 

【連絡先】  仙台市若林区中央市民センター（仙台市若林区南小泉１-１-１） 

ＴＥＬ０２２－２８２－１１７３  担当 沼田
ぬまた

智
とも

幸
ゆき

 
「チャボ！通信」を若林区中央市民センターのホームページに掲載しています。どうぞご覧ください。 

  ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｓｅｎｄａｉ-ｓｈｉｍｉｎｃｅｎｔｅｒ.ｊｐ/ｗａｋａｂａｙａｓｉ/ｗａｋａｂａｙａｓｉｃｈｕｏｕ/ｉｎｄｅｘ.ｈｔｍｌ 

 
 

「チャボ！」への登録は随時行っています。やってみたいなぁと思う人 

（４年生～６年生）は連絡してくださいね。 

また，ボランティアの依頼も待っています！「チャボ！」にできることは 

何かありませんか。地域活動のお手伝いやイベントのお手伝いなど何かで 

きることがあったらご連絡ください。よろしくお願いします。 
 

字をていねいに，だんだんと暑くなっ

てきたので体に気をつけてくださいと

書きました。 

夏が近

づいて

くるの

で，熱中

症に気

をつけ

てくだ

さいと

書きま

した。 
暑い季節に向けた内容で書きました。字を

きれいに書くよう気をつけました。 

学 校 行

事 や 部

活 動 の

こ と を

書 き ま

した。 

いつもより早くでき

た。色ぬりもいつもよ

りていねいにできた。 

終わる

のが遅

かった

ので，次

はがん

ばりた

い。 

季節の

話題や

学校の

ことを

書きま

した。 

色ぬりが雑だっ

たので，もっと

ていねいに塗る

ようにしたい。 


