
 

    

 

 

 

  

  

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 ７月３０日（日）は若林区文化センター敷地内の畑で行われた「仙白園」夏のミニ収穫祭のお手伝

いをしました。メンバーは収穫祭に併せて行われた「若林調査隊」事業参加者の皆さんがじゃがいも

掘りをした後の畑の点検や整地作業をしました。その後，収穫されたじゃがいもを洗ったり，食べる

のに適しているか選別する作業も行いました。また，今後苗を育てて畑に植える予定の「仙台白菜」

の種まきもしました。最後には，畑で収穫されたじゃがいもと枝豆の試食をさせていただきました。

がんばって働いておなかをすかせたメンバーはおかわりしながらおいしそうに食べていました。           

収穫祭の始まりのあいさつです      じゃがいもが残っていないか点検中です      じゃがいもを洗っています  

ひとつひとつ確認しています         白菜の種の説明を聞いています              白菜の種まきもしました 

  
  参加したメンバーの感想 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

    最後にじゃがいもと枝豆をいただきました。 

    何回もおかわりをしたメンバーもいました。 

 

 

「チャボ！」は若林区中央市民センターで活動している小中学生のボランティアです。 

 現在は２7名が登録して活動しています。 

 
 ・今日は仕事がいっぱいだったけど，じゃがいもを洗

ったり袋に入れるのが楽しかったです。じゃがいも

の毒の見分け方もできるようになりました。 

・最後にいただいたじゃがいもがおいしかった。 

・じゃがいもがたくさん取れて満足でした。それから

じゃがいもがおいしかったです。 

・じゃがいもを少ししか取ることができませんでした。 

次にこの活動があるときには，もっと取れるようにが 

んばります。それでも今日はじゃがいもをきれいに洗 

うことができてすごく満足しました。 



 

                                                                             

   ７月２２日（土）はＮＰＯ法人あかねグループさんが高齢の方に届ける宅配弁当にそえる手紙書 

きをしました。新しくチャボ！の活動に参加したメンバーも含めて9人のメンバーが，夏休み中に 

楽しみにしていることや暑い季節なので熱中症に気をつけてくださいなど手紙を受け取った方のこ 

とを思い浮かべながら合計200通の手紙を書きました。初めて参加したメンバーも書き方を教えて 

もらいながらがんばって時間内に仕上げることができました。 

     小学生メンバーです           中学生メンバーです            完成した手紙です               

【メンバーの感想】 

・初めて手紙書きに参加したけど上手に書けました。お弁当のことだけでなく健康のことも書いた。 

・いつもよりていねいにはやくできた。夏なので，熱中症に気をつけてほしいと書きました。 

・いつもより静かにはやくできた。暑い夏を乗り越えられるような絵や文を書きました。 

・いつもより絵や色を細かくしたり，字をきれいに書きました。 

・カラフルに色つけするよう工夫しました。でも，色つけが遅くなってしまい手伝ってもらった。 

                                                  

   

8月3日（木）は仙台市内の他の区で活動している「子ども参画型社会創造支援事業」参加者と 

一緒に「石巻・仙台子ども活動交流会」に参加しました。チャボ！からは8人のメンバーが参加し 

て石巻市子どもセンター「らいつ」で活動している「子どもまちづくりクラブ」の皆さんに活動の 

紹介をしたり，一緒に商店街に出かけてインタビューするなど楽しく交流することができました。 

チャボ！の活動を紹介しました    お店の人にインタビュー中です    参加したメンバーの集合写真です 

【連絡先】 

仙台市若林区中央市民センター（仙台市若林区南小泉１－１－１） 

ＴＥＬ０２２－２８２－１１７３  担当 沼田
ぬ ま た

智
とも

幸
ゆき

 
「チャボ！通信」を若林区中央市民センターのホームページに掲載しています。どうぞご覧ください。 

http://www.sendai-shimincenter.jp/wakabayasi/wakabayasichuou/index.html 

 

「チャボ！」への登録は随時行っています。やってみたいなぁと思う人 

（４年生～６年生）は連絡してくださいね。 

また，ボランティアの依頼も待っています！「チャボ！」にできることは 

何かありませんか。地域活動のお手伝いやイベントのお手伝いなど何かできる

ことがあったらご連絡ください。よろしくお願いします。 
 

一緒に活動した皆さんと記念撮影 


