
 

    

 

 

 

  

  

 

 

    

 

 

 

 

  

 

昨年度から継続して活動を続けているメンバー18 名で今年度のチャボ！の活動がスタートしまし

た。これから管内の３つの小学校に新メンバー募集のチラシを配って，登録するメンバーを増やして

いく予定です。第1回目の活動として，４月２１日（日）にＮＰＯ法人あかねグループさんが高齢の

方に届ける宅配弁当にそえるお手紙書きをしました。昨年度も毎月1回行ってきましたが，今年度も

引き続き年間１２回の活動として行っていきます。この日は，９名のメンバーが5月から新しい元号

に変わる話題や新年度になって学校でがんばってみたいこと，季節に合わせて気をつけていただきた

いことなど，手紙を受け取る高齢者の方々のことを思い浮かべながら心をこめて手紙を書きました。 

【新中学１年生も参加してくれました】        【楽しくお話しながら活動しています】     

 

 

  

今年度最初の活動だったので，今年のチャボ！

の活動でがんばってみたいことを聞いてみまし

た。） 

・絵を上手に描きたい。（小５）      

・いっしょうけんめい活動する。（小５） 

・あかね弁当にそえる手紙書き。（小５） 

・沿岸部での植樹活動。（小５） 

・地域でのゴミ拾い。（小５・２名，小６・１名） 

・できるだけ多くの活動に参加すること。（中１） 

・去年よりも手紙に返事がもらえるよう内容を 

工夫したい。（中１） 

 
【完成した手紙・新元号の話題が多かったです】 

 

 

 

「チャボ！」は若林区中央市民センターで活動している小中学生のボランティアです。 

 現在は１８名が登録して活動しています。 



 

 

5 月１８日（土）は，第２回目の活動としてＮＰＯ法人あかねグループさんが高齢の方に届ける宅

配弁当にそえる手紙書きをしました。参加した９名のメンバーが学校行事の話題や新しい元号に変わ

って感じたこと，気温が高くなってくる季節に気をつけていただきたいことなど，受け取る高齢者の

方々を意識した内容で合計１９５通の手紙を書きました。 

また，５月２６日（日）に行われたあかねグループさんの総会の場で，昨年度１年間毎月１回行っ

てきた「手紙書き」活動に対して，チャボ！のメンバーへの感謝状をいただいてきました。次回の手

紙書きの際にメンバーに紹介したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【あかねグループさんからいただいた感謝状です】 

【イラストや内容に工夫して書き上げた手紙です】 

                                                   

【連絡先】  仙台市若林区中央市民センター（仙台市若林区南小泉１-１-１） 

ＴＥＬ０２２－２８６－１９０１  担当 沼田
ぬまた

智
とも

幸
ゆき

 
「チャボ！通信」を若林区中央市民センターのホームページに掲載しています。どうぞご覧ください。 
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「チャボ！」への登録は随時行っています。やってみたいなぁと思う人 

（４年生～６年生）は連絡してくださいね。 

また，ボランティアの依頼も待っています！「チャボ！」にできることは 

何かありませんか。地域活動のお手伝いやイベントのお手伝いなど何かで 

きることがあったらご連絡ください。よろしくお願いします。 
 

学校の

運動会

のこと

を書い

た。イ

ラスト

を工夫

した。 

見やすいように数字をそろえて書いた。 

絵をが

んばっ

て描い

た。完

成でき

てよか

った。 

暑かったけどがんばって

書いた。 

絵をが

んばり

ました。

ぎりぎ

りだっ

たけど

２枚完

成でき

た。 

絵がちょっと雑に

なった。令和のこと

について書いた。 


