
 

 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

 

 

 月号 

あなたの活動を応援します    http://www.sendai-shimincenter.jp 

〒984-0827 仙台市若林区南小泉 1-1-1 

(若林区文化センター内) 

電話 022(282)1173 FAX022(282)1180 

E-mail:wakachu-siminc@hm-sendai.jp 

 

 

下記の QR コードからも市民 

センターの検索ができます 

ボッチャ「Boccia」とは，ヨーロッパで生まれた室内ゲームの一種で，もともとは重度脳性麻痺者 
もしくは同程度の四肢重度機能障害者のために考案されたものです。 
パラリンピックの正式種目にもなっており，ルールは単純ですがゲーム性が高く，年齢差や 

体力差などに関係なく楽しめるレクリエーションスポーツです。 
ぜひこの機会にボッチャのことを学び，スタッフとして地域で活動してみませんか！！ 

 
【日  程】 ①10/10(木)  ②10/19(土)   ③10/30(水)   

④11/16(土)  ⑤12/7(土) 
             ♦全 5 回 いずれも 10:00～11:30  

【会 場】①若林区中央市民センター2F セミナー室 A B 

②～④若林区中央市民センター別棟 3F ホール 

     ⑤若林区中央市民センター2F 第一会議室 
【対  象】どなたでも 10 人(先着順) 
【費  用】無 料 

 【申 込】ただいま募集中！電話又は窓口でお申込みください。 
 
   ※実技もありますので水分補給用の飲み物，運動用上靴，汗拭きタオルをご持参ください。 

連続講座 

＊実技を交えながら
ボッチャのルール
やゲームの進め方
を学びます。 
詳しくはチラシを
ご覧ください。 

「チャボ！」は若林区中央市民センターで活動している 

小・中学生のボランティアです。 

南小泉小学校・大和小学校・遠見塚小学校の 4～6 年生

を対象にメンバーを募集しています。 

活動は月に 1 回～2 回 主に土曜日か日曜日に行ってい

ます。 

☆主な活動の例☆ 

・高齢者の方に配達される弁当に添えるお手紙書き 

・地域での清掃活動 地域イベントのお手伝い 

・沿岸部の緑の再生プロジェクトへの協力 
                    など 

 
詳しくはお気軽にお問い合わせください！ 

若林区中央市民センター 286-1901 担当：沼田 

         (※月曜は休館日になります) 

予告！（＾o＾）！ 

 

 

若林調査隊 
わかばやしちょうさたい 

募集始まるよ！ 

若林区の魅力や，素敵な発見を 
紹介してくれる，小学 1～4 年生を
募集します＾＾   
 
 詳しくはチラシを見てね！ 

♪♪♪お楽しみに♪♪♪ 
 
お問合せは… 

若林区中央市民センター 
282-1173(9:00～17:00) まで 

※月曜日は休館日になります 

 



まなびごっこ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【10 月の休館日】 
若林区中央市民センター 
7 日(月)・15 日(火) 

21 日(月)・23 日(水)・28 日(月) 
若林区文化センター 

  7 日(月) 

 

【施設ご利用の問合せ・申込みは…】 
若林区文化センターへ 

電 話：282-117１ 
[受付時間]  
文化センター施設 9：00～20：00 
市民センター施設 9：00～21：00 

★講座の募集でいただいた個人情報は，講座運営以外には使用いたしません。 

★講座の様子を写真撮影し，ホームページ等に掲載しております。掲載を希望されない方は，お申し出ください。 

★駐車場（有料）の収容台数には限りがございますので，ご来館の際は公共交通機関のご利用をお願いいたします。 

              このセンターだよりは，リサイクルできます。 

 

【講座の問合せ・申込みは…】 
若林区中央市民センターへ 

  (若林区文化センター内) 
電 話：282-1173 
F A X：282-1180 

[受付時間]9：00～17：00 

＊音楽鑑賞会 DVD コンサート「ブルックナー」 10 月 9 日(水)13:30～15:00 
 

＊映画上映会「小鹿物語」（1946 年・アメリカ）10 月 25 日(金)13:30～15:30 
 
 
【会 場】若林区中央市民センター セミナー室(若林区文化センター2 階) 
【費 用】無 料 
【申 込】不 要   

※申込みは必要ありませんが，席に限りがあります。(96 席) 
 

☆この講座は，若林区で活動する生涯学習指導者ボランティアグループ 

「まなびごっこ」と若林区中央市民センターが開設する講座・教室です。 
  

 

 

 

 

 

 

～中学生が市民センターの仕事を体験しました～ 

 8/21～23 は沖野中学校の 2 年生のみなさん，8/27～29

は六郷中学校の 2年生の皆さんが若林区中央市民センターで

職場体験学習を行いました。市民センターの窓口体験や講座

の受付，文化センターのバックヤード見学，中学生が考える

講座の企画などを体験しました。最初は緊張していましたが

最終日には講座企画を発表し，3 日間のプログラムを終了し

ました。市民センター職員も初心に戻り市民センターの仕事

について考える良い機会をいただきました。 

 

 

 

   

 

 

若林区中央市民センターのジュニアリーダーサークル 

「ＪＡＲＯ」には現在 23 人の中高生が所属し，活動しています。 

8/25(日)の定例会では、小さなお子さん向けのゲーム 

「わにわにパニック」の進め方の練習をしました。 

ジュニアリーダーたちは、学業や部活動と両立をしながら， 

それぞれのペースで楽しみながら活動しています。子ども会の 

行事や、地域のおまつりなどで、子どもたちが楽しく遊ぶお手伝

いをします。ご要望がありましたら，お声掛けください！ 

8/31(土)若林区中央市

民センター 別棟 3階ホー

ルにて，区制 30 周年記念

こどもすもう大会・南小泉

場所が開催されました。年

少～小学校 4 年生までの

子どもたちが頂点を目指

し，熱い戦いを見せてくれ

ました。戦う子どもたちの

熱気と，会場の応援の熱気

で大いに盛り上がり，大会

は大成功で無事終了しま

した。出場してくださった

皆様，応援にかけつけてく

ださった皆様，本当に有難

うございました！ 

 

俳句サークル 

「若菜俳句会」 

のみなさまの素敵な俳句

を展示しております。 

句と書の素晴らしい世界

を，是非お立ち寄り頂き，

ご覧ください！ 


