
 

 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(公財) 仙台ひと・まち交流財団 

 

 

 月号 

あなたの活動を応援します    https://www.sendai-shimincenter.jp 

〒984-0827 仙台市若林区南小泉 1-1-1 

(若林区文化センター内) 

電話 022(282)1173 FAX022(282)1180 

E-mail:wakachu-siminc@hm-sendai.jp 

 

 

下記の QR コードからも市民 

センターの検索ができます 

 
 

新型コロナウイルス感染予防対策として、ご参加の際には検温・マスクの着用をお願いします。体調のすぐれない場合は、 
ご出席をお控えください。今後の状況により、変更または中止になる場合がございますのでご了承ください。 

 

 

 ①１１/２０ 
「もやもやから学ぶ 
子育ち･親育ちの 

ヒント」 

講師：東北福祉大学  
 准教授 下山田 鮎美氏 

②１１/２７ 
「イライラから 
学ぶ快適生活」 

講師：東北福祉大学 
教授 三浦 和美氏 

③１２/４
「簡単 Xmas ツリー
   作り＆交流会」 

※託児はございません。1歳児未満の方は､同室受講が可能です。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

このセンターだよりは、リサイクルできます。 

★講座の募集でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。 

★講座の様子を写真撮影し，ホームページ等に掲載しております。掲載を希望されない方は、お申し出ください。 

★駐車場（有料）の収容台数には限りがございますので、ご来館の際は公共交通機関のご利用をお願いいたします。 

 

【10 月休館日】 
若林区中央市民センター 

5(月)・12(月) 
19(月)・26(月) 

若林区文化センター 
5(月) 

 

【施設ご利用の問合せ・申込みは…】 
若林区文化センターへ 

電 話：282-117１ 
[受付時間]  
文化センター施設 9：00～20：00 
市民センター施設 9：00～21：00 

 

【講座の問合せ・申込みは…】 
若林区中央市民センターへ 

  (若林区文化センター内) 
電 話：282-1173 
F A X：282-1180 

[受付時間]9：00～17：00 

【会場】若林区中央市民センターセミナー室

(若林区文化センター2 階) 

【費用】無料 

【申込】直接会場へ (先着 40 名) 

ま こ な び ご っ 

※この講座は、若林区で活動する指導者ボランティアグループ

「まなびごっこ」と若林区中央市民センターが開催する 

講座・教室です。 

※新型コロナウイルス感染予防対策のため、マスク着用・手指

消毒・体温測定と住所・氏名・連絡先の把握にご協力をお願

いいたします。 

【まなびごっこのお問合せ】 ☎ 022-286-1901  

＊＊＊ 講座レポート ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

“南小泉老壮大学 教養コース” 
が始まりました！ 

【令和 2年 9月 9日開催】 

「久しぶりに笑ったような気がします」 

「皆とこうして会えてうれしい」(アンケートより)  

 

若林区中央市民センター事業懇話会 

【令和 2年 9月 5日開催】 

新型コロナウイルス感染拡大の

影響で、今年度の学習発表フェスタ

は残念ながら中止となりました。 

このような状況がこれからも続く

ことを想定し、「withコロナで開催

する学習発表フェスタ」について検

討しました。 

参加していただいたのは、管轄地域の町内会長のみなさん

と市民センター利用サークルのみなさんです。 

地域の行事がほとんど中止になる中、少しずつサークル活

動を始めている方が多く、「発表の場があると励みになる」「来

年は開催の方向で計画しましょう」というお話でまとまりま

した。また町内会のお茶会や健康づくりサロンが中止となり、

今までの日常の大切さを改めて感じる時間でした。 

コロナ禍でもみなさんの「学び」「集い」がとぎれることの

ないように、職員一同皆様の安全を第一に考え努力してまい

りたいと思います。 

皆様が待っていてくれた開講式をよう

やく開催することができました。 

今年の老壮大学は二部制で開催し、開講

式後、記念講話『笑談音楽』でストレスと

上手に付き合う方法や懐かしい歌を口ず

さみながら、あっという間の 1時間を過ご

しました。 

これから来年の 2月まで 6回実施する予

定です。1日で 

も早く受講生が 

一堂に会して講 

座が開催できる 

ようになってほ 

しいですね。 

 

10/23(金)13：30～15：00 

「小さな贈り物」 
(1990 年 カナダ) 

「チャイコフスキー」 

10/14(水)13：30～15：00 


