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あなたの活動を応援します  

〒984-0827 仙台市若林区南小泉 1-1-1 

(若林区文化センター内) 

電話 022(282)1173 FAX022(282)1180 

https://www.sendai-shimincenter.jp 

 

下記の QR コードからも市民 

センターの検索ができます 

 
 

①書道を通じて地域のみなさんの交

流と親睦を図り，楽しく仲間づく

りをしております。 

②毎月 2 回 AM9:00～PM12:00 

③若林区中央市民センター別棟 

 

月号 

あけましておめでとうございます 
皆様にとって明るく、希望に満ちた一年でありますようお祈り申し上げます 

若林区中央市民センター職員一同 

 

 

 

子ども会のリーダーとしての役割や，レクリエーションコミ
の進め方について学びます。ぜひご参加ください。 
 

日時：令和6年2月17日（土）９:００～１２:００ 

場所：若林区中央市民センター 別棟 3 階ホール 

（住 所）仙台市若林区保春院前丁3-1 

（電 話）022-282-1173 

対象：児童  各単位子ども会より代表1～2名程度 

（現5年生を原則） 

世話人 各単位子ども会より代表1～2名程度 

（次年度世話人を原則） 
 

＊小学校を通じて子ども会の世話人の方にご案内
を差し上げます。 

 
【共催】仙台市嘱託社会教育主事研究協議会 

仙台市教育委員会･若林区中央市民センター 

①手づくりおもちゃの講座や読み聞か

せの他，布のおもちゃをひろげて遊

んでもらう活動をしています。 

②定例会最終火曜日 

AM10:00～PM12:00 

③南小泉児童館 

 

①手品を楽しんでいます。 

②月 1～2 回土曜日 

PM1:00～PM3:00 

③若林区中央市民センター別棟 

遠見塚コミュニティ・センター 

①平均年齢 75 歳。リズムに合わせて楽し

く体を動かしています。「笑顔」＆「お

しゃべり」で絆を深めています。 

②毎月 2 回 

③若林区中央市民センター和室 

①地域で頑張る皆さんを応援するチアリー

ダーチームです。元気と笑顔をお届けし

ます。 

②毎週水曜日 PM5:00～PM6:00 

③若林市民センター 

 

大和中倉町内会館を会場として

ギター演奏会を開催します。 

クラシックから懐かしの曲まで､ 

幅広いジャンルでお届けする癒や

しのギター演奏をお楽しみくださ

い。 

 令和６年２月３日(土) １０:００～１１:００ 

演奏：渡邊 正宏 氏（東北ギターアカデミー理事） 

 

 

会  場：大和中倉町内会館〔若林区中倉 3-18-40〕 
対  象：地域住民どなたでも 20 人（先着順） 
費  用：無料 
申込開始：令和 6 年 1 月 13日（土）9:00～ 
 

申込み・お問い合わせ先：若林区中央市民センター 

休館日（月曜日と祝日の翌日）を除く      

☎ 022-282-1173（9:00～17:00） 



                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このセンターだよりは、リサイクルできます。 

 

 

 

★講座の募集でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。 

★講座の様子を写真撮影し、ホームページ等に掲載しております。掲載を希望されない方は、お申し出ください。 

★駐車場（有料）の収容台数には限りがございますので、ご来館の際は公共交通機関のご利用をお願いいたします。 
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【施設ご利用の問合せ・申込み】 

若林区文化センター 電話：282-117１ 

[受付時間] 

文化センター施設 令和7年6月30日(金)まで休館(予定) 

市民センター施設 9:00～21:00 ※別棟のご利用は可能です。 

 

【講座の問合せ・申込み】 

若林区中央市民センター(若林区文化センター内) 

電話：282-1173  FAX：282-1180 

[受付時間]9:00～17:00(休館日を除く) 

※１月の休館日 

1(月)～4(木)・9(火)・15(月)・22(月)・29(月) 

 

※この講座は，若林区で活動する指導者ボランティアサークル「まなびごっこ」と若林区まちづくり推進部若林区

中央市民センターが開設する講座・教室です。   【お問い合わせ】 ℡ 022-286-1901 

 
 

●着物リメイク教室● 

「ウールの着物を使ってワンピース」 

日時：2/15，3/7，3/14（各木曜日）13：30～15：30 

対象：どなたでも 15人（＊3回連続して参加できる方） 

費用：1,000円 

申込：1/11～2/1 往復はがきで郵送または、 

はがき持参で窓口へ 

 
11 月 26 日（日）10:00～11:00 
会場：遠見塚小学校 体育館 

 
 
 

小学生 12 名が，中学生のジュニアリーダーと一緒

に，体を動かすゲームと紙飛行機工作を楽しみました。 

ゲームでは，初対面の子ども同士もコミュニケーショ

ンをとりながら楽しく体を動かし，紙飛行機工作では，

保護者の方も一緒にさまざまな形の紙飛行機を作り，み

んなで飛距離を競い合いました。 

参加した子どもたちからは，「お兄さんお姉さんが皆

優しくて，すぐになじめて楽しかった」「ジュニアリー

ダーにいろいろなことを教えてもらって嬉しかった」な

どの感想があり，充実した時間を過ごせたようでした。 

ジュニアリーダーにとっても，実践の場として貴重な

機会となったようです。 

 

●3D読書会● 
藤沢周平の名作をシリーズで楽しもう 

～ＣＤ・ＤＶＤで楽しむ文芸講座～ 

第 10回：「捨てた女」・「まぼろしの橋」 

日時：１/10（水）13：30～15：30 

費用：無料 

 

【会場】若林区中央市民センター別棟   
 第 3 会議室（若林区役所東側） 

＊講座の内容・作品は変更になる場合があります 

 
11 月 24 日（金）10:40～12:15 
会場：南小泉小学校 体育館 

 
 

Wakka 地域夢つなぐ実行委員会の３名を講師に迎

え，南小泉小学校の 4 年生 82 名を対象に出前講座を

行いました。 

 自然災害の脅威や人命救助の方法を学ぶため，①防災

グッズ作り，②防災についての講話，③心肺蘇生体験の

3 つのブースを設け，それぞれのブースをクラスごとに

回りました。新聞紙でのスリッパ作りや，災害〇×クイ

ズ，心肺蘇生トレーニングキットによる心臓マッサージ

の練習など様々な体験をすることができました。 

児童からは「家でも新聞紙でスリッパを作って活用し

たい」「教わったことを家族に伝えたい」「オリジナルの

防災マップを作りたい」などの感想が聞かれ，防災・減

災のために必要な行動を学ぶ機会となりました。 

＊申し込みは必要ありませんが、 

席に限りがあります(20席) 

 

 


