
　　　　　　　　　　　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

片平市民センター
℡227･5333
fax268･0234
〒980-0813
米ケ袋1-1-35

地域の宝みんな
の片平公園

押し花を使ったしおりづ
くりをした後、公園の花
壇に春の花を植えま
す。

どなたでも・8人
〔先着〕

5/29(土)
10:00～12:00

無料
5/8　10:00～
電話または
窓口へ

貝ケ森市民セン
ター
℡279･6320
fax279･6704
〒981-0942
貝ケ森1-4-6

貝ケ森交流サロ
ン「街道をテーマ
にまち歩き」

江戸時代の古地図を
手に、芭蕉の辻から五
橋まで奥州街道をテー
マに歩きます。

地域の成人・10人
〔先着〕

6/24（木）
9：30～12：00

無料

5/20 10:30～
6/17 17:00
まで
電話または
窓口へ

NO.118 令和３年5月号

青葉区市民センター事業ガイド
※この事業ガイドでは5月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (http://www.sendai-shimincenter.jp/index.html） もご覧ください。

※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

情報

5月号

令和３年

編集・発行者 仙台市青葉区中央市民センター

〒980-0811青葉区一番町2-1-4

Tel: 263-5010/ fax:261-3251 / E-mail: aob012150@city.sendai.jp

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。

お 知 ら せ

5月の市民センター休館日

６日(木)、1０日(月)、17日(月)、24日(月)、31日（月）

※新型コロナウイルス感染症による、まん延防止等重点措置のため、

５/１（土）～５/５（水）の期間は、市民センターの

施設利用を休止いたしますので、ご了承ください。

なお、状況により延長する場合があります。



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

宮城野区中央
市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

原町本通りに仙台
伝統七夕を飾ろう

消しゴムハンコを作り、和紙
に型染めして七つ飾りを作り
ます。

どなたでも
・10人
〔先着〕

5/27、6/3、6/10、
6/17、6/24、7/1
各木曜日
13:30～15:00
（全6回）

無料
5/7（金）10:00～
電話または窓口へ

岩切市民センター
℡255・7728
fax255・2075
〒983-0821
岩切字三所南88-2

学びの広場
岩切アカデミー

頭も体も元気はつらつ！
「ダーツ体験会」

地域の方
どなたでも

・20人
〔先着〕

6/4（金）
10:00～12:00

無料
5/7（金）10:30～
電話または窓口へ

「親子ではっぴい
講座」－お話しの
部屋

楽しい絵本の世界に親しむ
機会に触れて、子どもの感性
を育みながら親子で絵本を
楽しみませんか？

１歳以上の未就
園児と保護者

・10組
〔先着〕

5/28（金）
10:30～12:00

無料
5/7(金)9:30～窓口
か、13:00～電話また
はFAXで

鶴ケ谷キッズス
テーション　ひょう
たん沼をたんけん
しよう

ひょうたん沼は自然があふれ
る宝の山、そこにいる植物や
昆虫を観て触って探検しよ
う。

小学生とその
保護者

※小学生のみの
参加も可

5/29（土）
10:00～12:00
集合場所：鶴ケ谷中
央公園（鶴谷東小学
校西側です）

無料
5/8(土)9:30～
窓口、電話または
FAXで

幸町市民センター
℡291･8651
fax291･8561
〒983-0836
幸町3-13-13

出かけよう！自然
観察で再発見

初夏の与兵衛沼を宮城県森
林インストラクターと一緒に
植物を観察しながら散策しま
す。

どなたでも・20人
〔先着〕

小学生以下は
保護者同伴

6/12（土）
10:00～12:00

無料
5/12（水）10:00～
窓口、電話または
FAXで

福室市民センター
℡786･3540
fax388･6320
〒983‐0005
福室5-9-36

市民センターの草
木調べ隊

市民センター敷地内の草木
をすべて調べ、市民センター
の「植生地図」と「表示板」を
作成します。

成人・20人
　〔先着〕

5/15、5/22、5/29、
6/5
各土曜日
10:00～12:00

無料
募集中
電話または窓口へ

　

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

鶴ケ谷市民センター
℡251・1562
fax251・1564
〒983‐0824
鶴ケ谷2-1-7

宮城野区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

5月の市民センター休館日

6日（木）、10日（月）、17日（月）、

24日（月）、31日（月）

※新型コロナウイルス感染症による、まん延防止等重点措置のため、

5/1（土）～5/5（水）の期間は、市民センターの

施設利用を休止いたしますので、ご了承ください。

なお、状況により延長する場合があります。

編集・発行者 仙台市宮城野区中央市民センター

〒983-0842 宮城野区五輪2-12-70

Tel: 292・3125 / Fax: 295･2337

E-mail:miy013150@city.sendai.jp

情報
【手話通訳・要約筆記付】 定員、締め切り等が

ありますので事前に確認してください。

連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、

年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファックス番号」を記入してください。

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り等がありますので、ご確認

の上お申し込みください。

令和 3年 5月号・令和 3年 4月25日発行 No.118

※この事業ガイドでは 5月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/index.html) も ご覧ください。

5月号

令和3年

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。

お 知 ら せ



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

まなびごっこ
「映画上映会」

高峰秀子と佐田啓二が
灯台守の夫婦を演じる
感動作「喜びも悲しみも
幾年月」を上映します。

どなたでも・
40人

〔先着〕

5/28（金）
13:30～15:30

無料
不要
直接会場へ

まなびごっこ
「小物づくり」

ビーズでネックレスを作
ります。おしゃれを楽し
みましょう。

どなたでも・
20人

〔先着〕

6/8（火）
13:30～15:30

材料費
700円

5/18（火）～6/1（火）
電話または窓口へ

まなびごっこ
「着物リメイク」

浴衣を、夏の日差しに着
心地のいい「プルオー
バー」にリメイクします。

どなたでも・
20人

〔抽選〕

6/10・24、7/1
各木曜日 全3回
13:30～15:30

材料費
950円

5/28（金）〆切　往復は
がきに「講座名・住所・
氏名・電話番号」を記
入し郵送、または、は
がき持参で窓口へ

まなびごっこ
「初心者のため
の謡曲講座」
（宝生流）

室町末期から広く愛好さ
れてきた謡曲を基礎から
学びます。腹式呼吸によ
る発声は健康に良いで
す。

どなたでも・
10人

〔先着〕

6/18、7/16、8/20、
9/17、10/15、
11/19、12/17、
1/21、2/18、3/18
各金曜日　全10回
13:30～15:30

テキスト代
2750円

6/4（金）〆切　往復は
がきに「講座名・住所・
氏名・電話番号」を記
入し郵送、または、は
がき持参で窓口へ

市民企画会議
「子どもイベント
をかんがえよう」

子どもが楽しめるイベン
トを一緒に企画してみま
しょう。

成人・
5人

〔先着〕

6/19（土）
10:00～11:30

無料
5/15（土）10:00～
電話または窓口へ

まなびごっこ
「歴史講座」

「おもしろ日本史」と題
し、身近な史跡や文化財
から、先人の生き方や歴
史の変遷を学びます。

どなたでも・
40人

〔抽選〕

6/23,7/21,8/18,
9/22,10/27,11/17
全6回、
各水曜日
13:30～15:30

無料

6/9（水）〆切　往復は
がきに「講座名・住所・
氏名・電話番号」を記
入し郵送、または、は
がき持参で窓口へ

若林区中央市民
センター
℡ 286･1901
fax282･1180
〒984-0827
南小泉1-1-1

編集・発行者 仙台市若林区中央市民センター
〒984-0827 若林区南小泉1-1-1

Ｔｅｌ:286・1901/ fax:282・1180

E-mail: wak014150@city.sendai.jp

令和３年

５月号

情報

令和３年５月号・４月２５日発行 No.１１８

※この事業ガイドでは５月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。
ホームページ 【httpｓ://www.sendai-shimincenter.jp】 もご覧ください。

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参

加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、学年）、電話

番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り等があ

りますので、ご確認の上お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等がありますので
事前に確認してください。
::::::::
連続で開催される講座
:::::
対象を地域の方に限る講座

５月の市民センター休館日

６日（木）、１０日（月）、１７日（月）、２４日（月）、３１日（月）

お 知 ら せ

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。
・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。
・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。
・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。

※新型コロナウイルス感染症による、まん延防止等重点措置のため、 5/1（土）～5/5（水）の期間は、

市民センターの施設利用を休止いたしますので、ご了承ください。

尚、状況により延長する場合があります。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

おいでわんぱく

広場「ひろび

ろ・のびのび・

外で遊ぼう！」

外遊び応援団「冒険

あそび場ネット」さ

んと旧坪沼小学校の

校庭で思い切り遊び

ましょう！

小中学生

･各回15人

〔先着〕

6/5（土）

午前の部

10:00～12:00

午後の部

13:00～15:00

保険料

実費

5/7 10:00～

電話にて受付

生出　花と緑の

コミュニティ

ガーデンづくり

各地の庭を見学し草

花の魅力や育てる楽

しさを知り地域の

ガーデンボランティ

アを目指します。

成人

･12人

〔先着〕

6/10、7/8、9/9、

10/14、11/11

各木曜日

10:00～12:00

無料
5/20 10:00～

電話または窓口へ

おいで親子タイ

ム

季節ごとのイベント

を楽しみながら、親

子同士の交流を深め

ましょう。

乳幼児親子

･10組

〔先着〕

6/30（水）

10:00～11:30
無料

6/1 10:00～

電話にて受付

八本松市民センター

℡246･2426

fax246･9023

〒982-0001

八本松2-4-20

市民企画会議

魅力再発見！

ＡＫ2Ｈまちさ

んぽ

地域内のさんぽコー

スを作り、実際に歩

いて地域の新たな魅

力を探る講座を企画

します。

地域の方

･5人

〔先着〕

6/5（土）

14:00～15:30
無料

5/1 10:00～

電話または窓口へ

募 集 講 座 案 内

生出市民センター

℡281･2040

fax281･4319

〒982-0251

茂庭字新熊野64

太白区
市民センター事業ガイド

情報
はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座

令和3年5月号・令和3年4月25日発行 No.118

※この事業ガイドでは5月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ（https://www.sendai-shimincenter.jp/）もご覧ください。

編集・発行者 仙台市太白区中央市民センター

〒982-0011 太白区長町5-3-2

電話：304-0377 / FAX：304-2526 / E-mail:tai015150@city.sendai.jp
令和3年

5月号

お 知 ら せ
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

八本松市民センター

℡246･2426

fax246･9023

〒982-0001

八本松2-4-20

八本松子育てサ

ロン　おやこの

まったりひろ

ばー運動あそび

を楽しもう！

親子でできるリズム

体操やふれあい体操

などで体を動かし楽

しみましょう。①②

とも同じ内容です。

1歳6ヵ月～

3歳0か月の

幼児の親子

①②各回

･10組

〔先着〕

①6/10、②6/17

各木曜日

10:00～11:30

①、②のどちらかを

選択してください

無料

①②とも

5/12 10:00～

電話または窓口へ

富沢市民センター

℡244･3977

fax307･5101

〒982-0036

富沢南1-18-10

おはなしの部屋

絵本の読み聞かせ・

紙芝居などを親子で

一緒にお楽しみくだ

さい。①②とも同じ

内容です。

乳幼児親子

①②各回

･15組

〔先着〕

①6/9、②6/16

各水曜日

10:30～11:30

①、②のどちらかを

選択してください

無料

①②とも

5/26 10:30～

電話にて受付

この紙は雑がみとしてリサイクルできます。

紙類定期回収や集団資源回収、資源回収庫などに出しましょう。

5月の市民センター休館日

6日（木）、10日（月）、17日（月）、

24日（月）、31日（月）

※新型コロナウイルス感染症による、まん延防止

等重点措置のため、5/1(土)～5/5(水)の期間は、

市民センターの施設利用を休止いたしますので、

ご了承ください。なお、状況により延長する場合が

あります。



センター名 講座名 内容 対象･定員 日時等 費用 申込方法

南光台市民センター
℡253･1023
fax253･1024
〒981-8003
南光台7-1-30

みんなの学び
カフェ「ラジオ体
操を学ぼう！」

ラジオ体操について、
実際に体を動かしな
がら学びます。
※上靴持参

どなたで
も･30人
〔先着〕

6/12(土)
10:00～11:30

無料

5/12(水)
10:00～
電話または窓
口へ

松陵市民センター
℡375・8101
fax375・6101
〒981-3108
松陵5-20-2

身近な「県民の
森」観察会

春と秋の2回、季節の
変化を感じながら動
植物の観察会を行い
ます。

成人･10
人
〔先着〕

1回目5/27(木)
9:00～12:00
2回目11月中旬

保険料
100円

5/7（金）
10:00～
保険料を添えて
窓口へ

長命ケ丘市民センター
℡377･3504
 fax377･3508
〒981-3212
長命ケ丘2-14-15

みんなでアッ
プ！健康寿命

地域包括支援セン
ターやスポーツプログ
ラマーによる介護予
防の運動や脳トレを
行います。

50歳以
上･30人
〔先着〕

6/16、6/30、7/7
各水曜日
10:00～11:00

無料

5/14(金)
10:00～
電話または窓
口へ

泉区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。

対象を地域の方に限る講座

連続で開催される講座情報

5月号

令和3年

5月の休館日

6日（木）、10日（月）、17日（月）、24日（月）、31日（月）

※新型コロナウイルス感染症による、まん延防止等重点措置のため、5/1（土）～5/5

（水）の期間は、市民センターの施設利用を休止いたしますので、ご了承ください。

尚、状況により延長する場合があります。

お 知 ら せ

編集･発行者 仙台市泉区中央市民センター

〒981-3117泉区市名坂字東裏53-1

Tel: 772-3844/ fax:372･2447/ E-mail:izu016150@city.sendai.jp

令和3年4月25日発行 No.118※この事業ガイドでは5月に参加募集を行う

事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。
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