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10/17(木)にしざかめぐみ氏に

ご指導いただき、バランスボー

ルエクササイズを行いました。

みんなで楽しく身体を動かし、

リフレッシュすることができま

した。最後には、自己紹介も兼

ねて、最近あった良かったこと

をみんなでお話しました。 
10/29(火 )仙台市支倉保

育所 地域子育て支援セン

ターから髙橋伸子氏をお招

きし、子育ての悩みについ

てのお話をお伺いしまし

た。ママ同士の情報交換も

行われ、楽しい交流タイム

となりました。 

 

おとなのための 
おはなし会 

「いろいろな絵本」 

（内 容） 

〇ストーリーテリング/りこうなおきさき 

〇おでこはめえ絵本/けっこんしき 

〇クイズ/魚漢字クイズ 他 

※申込み不要・無料※ 

出演：おはなしポルタ 

令和元年12 月10 日(火) 

10：00～11：30 

会場：青葉区中央市民センター 2階ロビー 

まったりお茶の間文庨 

 公開講座 

外国語活動「ハロウィン集会」 
10/30(水)今年も東二番丁小学校の「ハロウ

ィンイベント」に、市民センターの日本語講座

受講生がゲストティーチャーとして参加しま

した。外国語で挨拶を交わしたり、各国の文化

や食べ物などを紹介していただき、楽しく国際 

交流ができました。 

民俗衣装姿の 

ゲストティーチャー 

 

子育てサロン 
パンダくらぶ 

 

受付期間開始前の申込み（通称：事前確保）規定一部改正のお知らせ 

令和 2 年 4 月 1 日以降の利用分から、町内会、子供会等、特定の地域団体の方々にご利用いただいている受付期間

開始前の使用申込み制度について、施設利用の現状をふまえ、規定が一部改正されます。 

詳しくは館内掲示でご確認ください。 



 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月 ３日(火) ～ ８日(日)   ２月分抽選確定期間 

１２月 ５日(木) ～１５日(日)  ３月分地域優先 

申込み期間 

１２月１０日（火) ～        ２月分空室申込み開始 

１２月１７日(火) ～２７日(金)   ３月分抽選申込み期間 

２日（月）・ ９日（月） 

１６日（月）・２３日（月） 

２８日（土）・２９日（日） 

３０日（月）・３１日（火） 
 

のびハロ 

記憶､現在 そして 未来へ 

第１回「せんだい 3.11 メモリアル

交流館」見学と井土メダカの物語 

東日本大震災による津波で生息地ご

と流された井土メダカ。八木山動物 

 公園、宮城教育大学、有志 

の市民の協力で復活しまし 

た。被災したメダカが復興 

の流れを作っていることを

学びました。 

 

第３回よみ芝居「あの日から

のみちのく怪談」 

演劇ユニット「コマイぬ」に

よる東日本大震災にまつわる

不思議な物語を朗読と音楽と

共にお届けしました。 

第２回震災遺構仙台市立荒浜

小学校と津波避難ビルの見学 

受講生の方々は２つの建物 

の見学を通して薄れている 

震災に対する記憶を蘇らせ、

その時自分たちは何をした 

らいいのかを再確認しまし

た。 

企画協力：せんだい 3.11 メモリアル交流館 

笹屋敷 

津波避難ビル 

サンモール一番町商店街振興組合主催 

     ＣＯ²削減省エネ in サンモール 
  オープニングセレモニー 

１２月１３日（金）１７;３０～ 
 場所：サンモール一番町シリウス付近 
 

出演：仙台市立五橋中学校合唱団 Team G 

当市民センター主催事業「なかよし絵馬」展示 

 

青葉区中央市民センターでは、 

令和元年 12 月 1 日（日） 

 ～ 令和２年 1 月 31 日（金） 
館内の空調・配管設備の工事のため 

第 1 会議室 と 第 2 会議室 のみ 

ご利用いただけます。 

ご理解ご協力をお願いいたします。 
 

 

 
 

ままちちななかかつつななががりりたたいい！！  
のび☆ハロ＠一番町 

10 月２５日（金）、未就園児親子

対象の講座「のび☆ハロ＠一番町」

を開催いたしました。今年は悪天

候のため、毎年恒例のハロウィン

パレードを館内で行いましたが、

参加者の皆さんはハロウィンの雰

囲気を楽しんでいた様子でした。 

 親子人形劇観賞会を開催しました！ 

10 月３日(木)、青葉区中央市民センター３階
ホールにおいて、東二番丁幼稚園との共催による
親子人形劇観賞会を開催しました。 
劇団「貝の火」に 

よる『こぎつねコン 
こだぬきポン』『名探 
偵モン吉』を、幼稚 
園児の皆さんと一緒 
に楽しみました。 


