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13:30～ カフェタイム 

14:00～ ワンポイント講話 
             「介護保険制度はどう使う？」 

        ケアサポートきらやか宮町 

              白鳥 千鶴氏 

14:45～ カフェタイム・Q＆A 

11 月の 

ワンポイント 

講話 

地域の方、認知症の方とその家族、専門機関関係者と交流を深めて、 
認知症についてやさしく学びましょう。 

ご近所 
応援団 

（公財）仙台ひと・まち交流財団      

 

〒980-0002 
仙台市青葉区福沢町９-９ 
福沢市民センター 
電 話（022）223-9095 
FAX（022）213-1647 

 

ホームページ公開中です！ 

仙台市福沢市民センターで 

 

平成 30年４月１日号 

 

市民センター 
だより 

令和元年度 

 

検索 月号 

演技発表 

楽器演奏 ・ うた 

太極拳 ・ 体 操 

詩 吟 ・ 朗 読 

フラダンス など 

展示発表 

地域園児・児童・生徒作品 

絵画 ・ 造形 

短歌 ・ 俳句 

川柳 など 

出 店 

おにぎり ・ もち 

クレープ ・ チーズハットグ 

焼き菓子 ・ パン 

    野菜 ・ 花鉢 

     手工芸品  ほか 

お楽しみ抽選会 

杜のめぐみプレゼント 

30回を記念して 

ありがとう抽選会を開催！ 

先着400袋プレゼント 

令和にかわり第 30回を迎える 

福沢市民センターまつり！ 

ご家族でお越しください！ 

本のリサイクル・バザー 

こどものあそび場 

おもちゃ病院・囲碁体験 

年金相談・健康相談 

飲み物コーナー ほか 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆６日・１３日・２０日・２７日（各水曜日） 

午前／１０：３０～１２：３０ 

午後／１３：００～１５：３０ 
 
◆２日（第１土曜日） 

午後／１３：００～１５：３０ 

※16日は市民センターまつり開催準備のため 

貸出はお休みします 
 

■使用日：２日・９日 各土曜日 
※16日・23日・30日はありません。 

      
■時 間：９：００～１７：００  

※１回の申込につき２時間まで 
 

■種 目：卓球（2面）・バドミントン（2面）  

■使用料：一般 2４0円／小中学生 1２0円 

 ひとり３冊まで、２週間の貸出しです。 

返却はいつでも受付けております。（休館日を除く） 

◆バドミントン・卓球に限り体育館を利用する 
ことができます。ただし予約や貸し切りでの 
使用はできません。 

 
◆８：４５時点で各種目、３組以上お集まりの 
場合は抽選になります。それ以降は先着順に 
なります。 

 
◆用具の貸し出しは行っていません。 

利用時間：９：００～１６：３０ 

     ※休館日は利用できません 

回収品目：新聞紙・段ボール・雑誌類 ･ 布類  
 
◆リサイクルできる紙類は、必ず紐でしっかり 

束ねてお持ちください。  
◆布類は洗濯をして中身の見える透明な袋に 

入れ、袋の口を縛って出してください。  
◆発泡スチロールは出せません。 

段ボールが紐でしっかり束ねられていないため、 

バラバラになっている状態が多く見られます。 

ルールを守ってお出しください。 

11 月の休館日 
 

5 日・11 日・18 日・25 日 

市民センターまつり開催準備・片付けのため、

11月 14日（木）～19日（火）午前までお部屋は

ご利用いただけません。ご理解とご協力賜わりま

すようお願いいたします。 

保健師さんからおやつについてのお話を聞いた後、 

みんなで楽しくおやつを作って試食します。 

他に絵本の読み聞かせなど。 

日時：令和元年 11 月 13 日(水)10：30～12：00 

場所：福沢市民センター 和室（1） 

対象：どなたでも 先着 15 名（親子は 15組） 

申込み先：11 月 1日より電話または直接窓口へ 

北六番丁コミュニティ児童館 ℡022（714）1021 

※アレルギー等心配な方はご相談ください。 

 

 

読み終えた本や、ご家庭で不要になった日

用品等をお譲りください。 

11 月 17 日(日)開催の市民センターまつりの

本のリサイクルコーナーおよびバザーで再活用さ

せていただきます。11月 9日（土）まで 

【お受けできないもの】 

百科事典・図鑑・全集・汚れや破損のあるもの 
また、食器類は新品のものに限ります。 

リサイクル図書＆バザー用品 募集中！ 

 

 

 

日 時：令和 2年 1月 8日（水）１０：００～１２：００ 

場 所：福沢市民センター 和室（１） 

講 師：イラストレーター・防災士 アベナオミ氏 

※詳細は 11月号でお知らせします！ 

北六番丁コミュニティ児童館「ひなた Cafe」   

未就学児親子対象 防災講座 

「ママのための防災アイディア（仮）」 

北六番丁コミュニティ児童館「ひなた Cafe」 

福沢市民センター「図書室を楽しもう」共催 

 

 

※駐車場には限りがあります。できるだけ乗合いまたは公共交通機関（ＪＲ・バス）をご利用ください。 

予告 

「おいも DEスイーツ」 


