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〒980-0002 
仙台市青葉区福沢町９-９ 
福沢市民センター 
電 話（022）223-9095 

（022）213-1647 
 

ホームページ公開中です！ 

仙台市福沢市民センターで 

 

令和 3 年度 

検索 

（公財）仙台ひと・まち交流財団      

市民センター 
だより 月号 

展示・体験会・見学会  11月 10 日（水）～14 日（日） 

ステージ発表      11月 13 日（土）と 14 日（日） 

リサイクル本コーナー  11月 10 日（水）～17 日（水）  
  ※詳しくはポスター、チラシ、ホームページをご覧ください      

  

あおば親子の運動講座 

 

クリスマスコンサート 

の 調べにのせて 
11 月 27 日（土） 

10：30～11：30 
出演：アンサンブル・ミレー 

場所：体育館 

申込：受付中 

 

市民企画講座 

音楽交流会 

からだいきいき健康づくり講座 

12 月 4 日（土） 10：30～12：00 

場所：体育館 
対象：青葉区にお住いの小学 1～2年生と 

保護者(2人 1組)…先着 10組 

持ち物：上靴、水分補給のための水かお茶 

    汗拭きタオル 

申込・お問合せ 

11月 8日（月）10：00～ 

青葉区家庭健康課健康増進係まで  

TEL：022-225-7211 

（申込先が違いますのでご注意ください） 
 

 

 

 

 

 

ボールや縄とびを使って 運動能力アップ！ 

 
読み終えた本をお譲りくださ

い。リサイクル本として活用さ

せていただきます 

11 月 9 日（火）まで市民セン

ターへお持ちください 

リサイクル本募集！ 

 

2021年もサークル活動の成果を見ていただくため体験会・見学会を開催 

いたします。新型コロナウイルスの感染に気をつけながら楽しみましょう！ 

災害にそなえよう！その時どうする？ 

震災遺構 旧仙台市立荒浜小学校を訪ねよう 

11 月 6 日（土）地下鉄東西線荒井駅に 10：30 集合 
※荒井駅から現地へ路線バスで行きます。詳しくはお問合せください 

対象：中学生以上 20名（先着） 申込：受付中 

ママのためのリフレッシュタイム♪ 

榴岡図書館 出張おはなし会 

～絵本の世界へようこそ～ 

11月 2日（火） 

10：30～11：30 
場所：和室（1） 

対象：乳幼児親子 先着 5組 

申込：受付中 

先人の知恵に学ぶ 

11月 20日（土）10：00～11：30 
講師：小泉知加子氏 

   ・（有）小泉プロダクション代表取締役 

    ・女性の起業のための応援マガジン 

「ワンカラットエル」編集長 

対象：高校生以上 20 名 

申込：受付中 

回 

覧 

               

               

 

 災害にそなえよう！その時どうする？ 

救命救急講座 
～いざという時のために～ 

12 月 3日（金）13：15～ 

場所：和室（1） 

対象：どなたでも 先着 5名 

申込：11月 9日（火）～ 

電話または直接窓口へ 



 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

1 木 休館日  

2 火 
1月分抽選確定期間（～9日） 

読み聞かせ講座 
 

3 水 文化の日  

4 木 休館日  

5 金   

６ 土 震災遺構見学 
個人利用日 

図書貸出日 

7 日   

8 月 休館日  

9 火   

10 水 1月分空き室受付開始 
図書貸出日 

11 木   

12 金 福沢市民センターまつり 
 

13 土   

14 日   

15 月 休館日  

16 火 2月分抽選申込開始（～30日）  

17 水  図書貸出日 

18 木 福沢シニア大学  

19 金 ホッとひと息カフェ♪  

20 土 先人の知恵に学ぶ 
個人利用日 

図書貸出日 

21 日   

22 月 休館日  

23 火 勤労感謝の日  

24 水 休館日  

25 木   

26 金   

27 土 音楽交流会 
個人利用日

（午後のみ） 

28 日 
 

 
 

29 月 休館日  

30 火   

◆10日・17日（各水曜日） 

午前 １０：３０～１２：３０  午後 １３：００～１５：３０ 
 
◆6日・20日（第１･３土曜日） 

午後 １３：００～１５：３０ 

 
・貸し出し期間：おひとり３冊まで、２週間 

・ご返却はいつでも受付けております（閉館日を除く） 

◎利用時間：開館日の９時から１６時半  
◎回収するもの：紙類、衣類、布類  
◎出し方：紙 類  ①新聞紙・折込チラシ、 

②段ボール、③紙パック、④雑誌、 

⑤雑がみ    に分けて、ひもで十文字

にしっかりしばってください  
衣類・布類 洗濯した後、乾かしてから、透明な

袋に入れて、袋の口をしばってください 
 
◎回収できないもの ： 布団、座布団、作業服、 

制服、雨具、革製品、カーペット、マットレス 

 

 

◎日時： 6日・20日（土曜日）9時～17時 

      27日（土曜日） 13時～17時 
 

◎種目：卓球（２面）・バドミントン（２面） 
 

◎料金：ひとり２時間 一 般  ：２４０円 

小中学生：１２０円 
 
※シューズ、用具はご持参ください 

※ご予約はできません 

※この紙はリサイクルできます※ 

11月の図書貸出
日 

11月のカレンダー 

資源回収庫のお知らせ 

11月の体育館の個人利用日 

ホッとひと息カフェ♪ 

◎日時：11月１9日（金）13：30～15：00 

◎場所：第 2会議室 
 
認知症の方やご家族、関心のある方々が悩みを

共有したり、工夫や知恵等を学び合う会です 

〔お問合せ先〕花京院地域包括支援センター 

０２２－７１６－５３９０ 

※10 月 20日現在の内容となります。新型コロナウ

イルスの感染状況やその他の事情により予告なく

中止・延期する場合もございます。最新情報は当セ

ンターやホームページでご確認ください 


