
※この情報は令和 5年 12 月 15 日現在のものです。今後の感染状況により変更がありましたら 
福沢市民センターのホームページまたは屋外掲示板などでお知らせいたします。 
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7日（日）13：30～15：00 福沢こども遊ばせ隊③ 

10日（水）12：30～13：30 カンナの会定例会 

13日（土）14：00～15：00 ジュニアリーダー定例会 

18日（木）10：00～11：30 福沢シニア大学⑧ 

19日（金）13：30～16：00 ホッとひと息カフェ 

20日（土） 9：00～12：00 インリーダー研修会   

23日（火）10：30～11：00 ちっちゃなおはなし会 

24日（水）10：00～12：00 ママのためのリフレッシュタイム③ 

26日（金）13：00～14：00 福沢懇話会② 

27日（土）10：30～11：30 エンジョイ！こどもひろば⑤ 

 

 

 

 

 

 

ご挨拶 

皆様 明けましておめでとうございます。お正月のひと時をどのように過ごしていらっしゃいますか。 

           干支というものがあります。ねずみ・うし・とら・うさぎ・たつ・へび・うま・ひつじ・さる・とり・いぬ・いのししと、                 

たくさんの生き物が並んでいますが今年の干支はどれでしょう。ヒントは「この世には（たぶん）いないも 

の」です。答えは「たつ（辰）」ですね。たつとは、龍のことです。ではどうしてこの世にはいない（たぶん） 

ものが干支に入っているのでしょう。辰年生まれの皆さん、どうしてですか？教えてくださいませんか？ 

僕もこの正月にゆっくり調べてみます。では、福沢市民センターを昨年同様にご愛顧くださいますよう 

お願いいたします。    福沢市民センター 館長 茂庭 和彦 
 

 
 
   
 

 https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/fukuzawa/index.html 

〒980-0002 
仙台市青葉区福沢町９-９ 
福沢市民センター 
電 話（022）223-9095 

（022）213-1647 
 

ホームページ公開中です！ 

仙台市福沢市民センターで 

 

令和５年度 

検索 

（公財）仙台ひと・まち交流財団      

市民センター 
だより  月号 

福沢

福沢市民センター「ママのためのリフレッシュタイム♪」③ 
北六番丁コミュニティ児童館「ひなたカフェ」共催 

親子で簡単なおやつを作りませんか。 

できあがったおやつでお茶タイムを楽しみましょう。

・日 時：R6 年 1 月 24 日（水）10：00～12：00 

 ・場 所：福沢市民センター 2 階 和室(1) 

・費 用：無料 ・持物：子ども用飲み物 

・対 象：子育て中の保護者 

または乳幼児連れ親子合わせて 5 組程度  

・対 ・申込み：12 月 20 日（水）10：00～【先着】 

布 福沢市民センター、または北六番丁コミュニティ児童館 

（ （714-1021）で窓口または電話で受付 

 

で 

講座のご案内 

❣

💕 

 

・日 時：R6 年 2 月 7 日（水）、 21 日（水） 

13：30～15：00      【連続 2 回】   
・場 所：福沢市民センター 2 階 和室(1) 
・費 用：無料 
・対 象：成人女性 15 人 【先着】 
・申込み：1 月 12 日（金）10：00～窓口、電話で 

 

・イタリア暮らし（内田 洋子） 

・90 歳老いてますます日々新た 

（樋口 惠子・岸本 葉子） 

・藩邸差配役日日控（砂原 浩太郎） 

・祖母姫、ロンドンへ行く！（椹野 道流） 

・食べる楽しみ（田辺 聖子）他 

21 冊の新刊と 5冊の絵本、紙芝居が入りました。 

詳細は「のほほんだより」冬号をご覧ください。 

 



弦楽 

  
 

 
 
 

 

 

 
 
 
    

 

図書ボランティア「カンナの会」が、貸出を担当しています。 

＊おひとり 3冊まで、2週間借りることができます。 

＊返却はいつでも受付けています。（休館日を除く） 

■10日・17日・24日 ＊各水曜日 

10：30～12：00、13：00～15：30 

■6日・20日 ＊第 1・3土曜日 

13：00～15：30 

読み聞かせボランティア「ちっちゃなおはなし会」による読み

聞かせ、紙芝居などの催しです。

■23 日（火） 

 10：30～11：00 
※毎月第 2・4火曜日に開催。（祝日を除く） 

■種 目：卓球（2面）・バドミントン（2面） 

■使用料：一般 240円／小中学生 120円 

＊1回の申込につき 2時間まで。 

     ＊シューズ、用具はご持参ください。 

■使用日：6日・13 日・27 日＊各土曜日 

■時 間：9:00～17:00  
＊20日は主催事業のため個人使用出来ません。 
＊27日は 13:00～17:00（12：45に抽選） 

※8：45 時点で、各種目 3 組以上お集まりの場合
は、抽選になります。それ以降は先着順になり
ます。（予約や貸し切りは出来ません。） 

12 月 2 日（土） 12 月 6 日（水）   

  

 

 
弦楽合奏団ゲッゲロゾリステンのコンサートを開催

しました。オープニングは「ドラゴンクエストⅠ」。迫力ある
音楽のあとは、猫の鳴き声を真似た「The Waltzing 
Cat 」、モーツアルト特集、クリスマスの曲特集、ジブリ、
音楽クイズなど、多彩なプログラムを楽しみました。参
加した方からは、「クリスマスの歌を歌えて嬉しい」「全
部知っている曲で楽しかったです」「生演奏と素敵な
歌声感動しました。心が洗われました」等の感想が寄
せられました。 

＊休館日は、センター駐車場内の資源回収庫もお休みになります。 

 

～サロン ド おくすり～ 

●日 時 ： 1 月 19 日（金）13：30～15：00 
（毎月第 3金曜日） 

●場 所 ： 福沢市民センター3Ｆ・第二会議室 
●申込み ：不要・直接会場へ ＊無料 

認知症の方やご家族、認知症に関心のある方々が自由に集い 
悩みを共有したり、工夫や知恵を学び合う会です。 
1月は、ホープ薬局 薬剤師の飯嶋 健義氏を講師にお招きして

お薬と健康について学ぶ「サロン ド おくすり」を開催します。 

【お問合せ先】 花京院地域包括支援センター 

０２２－７１６－５３９０ 

 

 

刺繍作家の OGICO さんから素

敵な刺繍のブローチづくりを教えて

いただきました。 

セーターやマフラー、ブラウスなど

に付けるととても映え、より素敵にな

りました。 

わかりやすく、丁寧なご指導に参

加者全員から「とても楽しかっ

た！」「またしてみたい」という声をい

ただきました。 

＊駐車場には限りがあります。できるだけ乗合いまたは公共交通機関（JR・バス）をご利用ください。 
＊このセンターだよりはリサイクル出来ます。 

◆ 年末年始の市民センターの休館日   12 月 28日（木） ～ 1月 4 日（木） 

◆ 市民利用施設予約システム(インターネット等)のサービス停止期間  12 月 29日（金）0:00 ～ 1 月 4日（木）9:00 

   ※ システム停止期間中は,取消もできなくなりますのでご注意ください。  

※ 予約の確認と空き施設照会はインターネット等からいつでもできます。

●日 時： 月 日（火） 

10：30～11：00  ＊無料 

●場 所：福沢市民センター1Ｆ・図書室 

●申込み： 不要・直接会場（図書室）へ 

 絵本の読み聞かせ、紙芝居などのおはなし会
です。小さなお子様から大人の方までどなたで
もどうぞ。 
12月は「だるまさんが」「だるまさんの」

「おつきさまこんばんは」「おなべさんとお
たまちゃん」「がたんごとんがたんごとん」  
などを読みました。 


