
福沢市民センター「ママのためのリフレッシュタイム」① 

北六番丁コミュニティ児童館「ひなたカフェ」共催 
 

 

仙台伝統の七つ飾りのついたミニ七夕を、作って
みませんか？終わったあとは、皆でお茶をいただき
ながらおしゃべりタイムを楽しみましょう。 

・日 時：7 月 5 日（水）10:00～12:00 

・場 所：福沢市民センター２階  

和室(2)＋(3) 

・対 象：乳幼児親子 5 組 

・持ち物：水分補給用の飲み物      

・申込み：６月 15 日（木）10:00～ 
  福沢市民センター、または北六番丁コミュニティ児童

館（714-1021）で窓口またはお電話で受付 
 

 
 

※この情報は令和 5年 5月 15 日現在のものです。今後の感染状況により変更がありましたら 
福沢市民センターのホームページまたは屋外掲示板などでお知らせいたします。 
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・日 時：６月 1７日（土）10：00～11：30 

・内 容：武家屋敷があった頃の道を歩こう 

（宮町と上杉山通りに挟まれた地区） 

・対 象：どなたでも 10 名 

・集合場所：10 時 福沢市民センター図書室 

・申込み：直接窓口かお電話で 参加費無料 

・問い合わせ：福沢市民センター（℡２２３‐９０９５）まで 

北一～北七番丁、二本杉通、中杉山通 杉山通 

長丁、新名掛丁、六軒丁、空堀丁、外記丁 

長刀丁 同心町通  ご存じですか？ 

・日 時： 6 月 1３日（火）、27 日（火） 

10：30～11：00 

・場 所： 福沢市民センター1Ｆ・図書室 

・申込み： 不要・直接会場（図書室）へ ＊無料 

絵本の読み聞かせや紙芝居などのおはなし会です。 
小さなお子様から大人の方までどなたでもどうぞ。 

3日（土）14：00～15：00 ジュニアリーダー定例会 

13日（火）10：30～11：00 ちっちゃなおはなし会 

15日（木）10：00～11：30 福沢シニア大学② 

16日（金）13：30～16：00 ホッとひと息カフェ 

17日（土）10：00～11：30 先人の知恵 Part3 

27日（火）10：30～11：00 ちっちゃなおはなし会 

 
舞台のあるお部屋で一芸披露しませんか？ 

            個人・グループ 

１ステージ   

（１０分以内） 

ご家族・お友達で  

ぜひご出演ください 

・日 時：7 月２日（日） 13:30～16:30 

・内 容：演奏、歌、踊り、マジック、詩吟等々 

・対 象：どなたでも  

 10組 の出演が可能です。【先着順】 

・申込み：チラシ下の申し込み用紙（窓口にあります） 

参加費無料です。6月 10日(土)受付開始  

・問い合わせ：福沢市民センター（℡２２３‐９０９５）まで 

※マイク 4本、CD、カセット等の音響は使えます。 

※観覧のみ希望の方は申込み不要です。当日おいでください。 

 
 

〒980-0002 
仙台市青葉区福沢町９-９ 
福沢市民センター 
電 話（022）223-9095 

（022）213-1647 
 

ホームページ公開中です！ 

仙台市福沢市民センターで 

 

令和５年度 

検索 

 センターだより 3月号でお知らせした、5月開催 

予定のリサイクル本展示は、延期になりました。 

決まり次第、追って広報致します。 

 

 
 

 
   

（公財）仙台ひと・まち交流財団      

市民センター 
だより  月号 

 https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/fukuzawa/index.html 講座のご案内 



講座レポート  
   
  
 
 
 
 

 

 

 
 
 
    

 

図書ボランティア「カンナの会」が、貸出を担当しています。 

＊おひとり 3冊まで、2週間借りることができます。 

＊返却はいつでも受付けています。（休館日を除く） 

■7日・14日・21日・28日 ＊各水曜日 

10：30～12：00、13：00～15：30 

■3日・17日 ＊第 1・3土曜日 

13：00～15：30 

読み聞かせボランティア「ちっちゃなおはなし会」による読み

聞かせ、紙芝居などの催しです。

■13 日・27日 ＊各火曜日 

 10：30～11：00 
※毎月第 2・4火曜日に開催。（祝日を除く） 

■種 目：卓球（2面）・バドミントン（2面） 

■使用料：一般 240円／小中学生 120円 

＊1回の申込につき 2時間まで。 

     ＊シューズ、用具はご持参ください。 

■使用日：3日・10 日・17 日・24日  

＊各土曜日 

■時 間：9:00～17:00 
※8：45 時点で、各種目 3 組以上お集まりの場合

は、抽選になります。それ以降は先着順になり

ます。（予約や貸し切りは出来ません。） 

認知症の方やご家族、認知症に関心のある方々が 

自由に集い、悩みを共有したり、工夫や知恵を学 

び合う会です。 
 

・日 時 ：6 月 16 日（金）（毎月第 3 金曜日） 

13：30～16：00 
・場 所 ：福沢市民センター3Ｆ・第二会議室 
・申込み ：不要・直接会場へ ＊無料 

歌声喫茶 

出演：The Beet‘s ザ ビーツ 
(音楽ボランティアバンド) 

なつかしい歌謡曲、青春フォークを演奏します。 

ご一緒に口ずさんで楽しみませんか？ 

 【お問い合わせ】花京院地域包括支援センター 

           022-716-5390 

  

   
   

 

 

【お問合せ先】 花京院地域包括支援センター 

０２２－７１６－５３９０ 

 

＊休館日は、センター駐車場内の資源回収庫もお休みになります。 

 

講座レポート  

5月 18日（木）10：00～11：30に、「令和 5年

度 福沢シニア大学」の開講式を行いました。 

コンサートでは、日頃福沢市民センターで活動し

ている VERDE Guitar Mandolin Ensemble（ヴェル

デ・ギター・マンドリン・アンサンブル）の皆さん

にご出演いただき、マンドリンの美しい音色で「津

軽海峡冬景色」「影を慕いて」など耳馴染みのある

曲を演奏していただきました。 

参加した方からは「やさし 

い音色でとても心地よく聞か 

かせていただきました」「素 

晴らしい演奏会でした」等、 

大変好評をいただきました。 

  

 

＊駐車場には限りがあります。できるだけ乗合いまたは公共交通機関（JR・バス）をご利用ください。 
＊このセンターだよりはリサイクル出来ます。 

                

♬「はじまるよったらはじまるよ」の手遊び歌で、お話と紙芝居のはじまり、 

はじまり～。ある日のプログラム、絵本は「わにわにのおおかげ」 「いただきます 

あそび」 「ぐりとぐらのえんそく」、紙芝居は「かいじゅうがぼがぼ」です。 

ボランティアの方たちは、赤ちゃんでもわかるように表情豊かにお話を進めて

いきます。子どもたちは真剣な様子で、集中していました。心地よい声に大人も癒

されます。 

     出入りは自由です。図書室には、古くから読み継がれてきた名作か 

ら新作まで、たくさんの絵本が置いてあります。おはなし会が終わっ

たあと、ゆっくり絵本を選ぶのも楽しみの一つです。お時間あったら覗

いてみてくださいね。 


