
※この情報は令和 5年 4月 15 日現在のものです。今後の感染状況により変更がありましたら 
福沢市民センターのホームページまたは屋外掲示板などでお知らせいたします。 
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〒980-0002 
仙台市青葉区福沢町９-９ 
福沢市民センター 
電 話（022）223-9095 

（022）213-1647 
 

ホームページ公開中です！ 

仙台市福沢市民センターで 

 

令和５年度 

検索 

（公財）仙台ひと・まち交流財団      

市民センター 
だより  月号 

令和 5年度 開講式のご案内 

●日 時： 5 月 18 日（木）10：00～11：30 

●場 所：福沢市民センター １F・体育館 

●内 容：開講式・マンドリンコンサート 

●持ち物：上靴、筆記用具 

※この講座は、事前の申し込みによる登録制です。 

詳しくは、センターへお問い合わせください。    

●日 時： 5 月 9 日（火）、23 日（火） 

10：30～11：00 

●場 所： 福沢市民センター1Ｆ・図書室 

●申込み： 不要・直接会場（図書室）へ ＊無料 

絵本の読み聞かせや紙芝居などのおはなし会です。 
小さなお子様から大人の方までどなたでもどうぞ。 

 

第１回会合 ５月 20 日（土）14:00~15:00 

①子どもたちを安全に遊ばせたい。 

②子どもたちに遊びを教えてあげたい。  

③子どもたちともっと仲良くなりたい。 

●内 容： 

・子どもたちを遊ばせる会を立案し、開催します。 

・事前の話し合いで内容を決めます。（時期、回数も）、 

・会議室で話し合い、体育館、和室、会議室で遊びます。 

●対 象：高校生以上、どなたでも 

●申込み：随時募集・直接窓口かお電話で 

●問い合わせ：センター（℡２２３‐９０９５）まで 

 
 

先人の知恵に学ぶ②     

●日 時：5 月 13 日（土）10:00～11:30 
「丁」「町」「通」のなごりをとどめる 

上杉、錦町、小田原界隈を 

昔の地図をたどって歩きます。 

 
●対 象：どなたでも 

●申込み：随時募集・直接窓口かお電話で 

●集合場所：福沢市民センター図書室  

●問い合わせ：センター（℡２２３‐９０９５）まで 

 
 

 https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/fukuzawa/index.html 

◆職員異動のお知らせ◆ 

◎よろしくお願いいたします。 

一迫 万里（旭ケ丘市民センターより） 

◎お世話になりました。 

荒木 かおる（鶴ケ谷市民センターへ） 

 

9日（火）10：30～11：00 ちっちゃなおはなし会 

13日（土）10：00～11：30 先人の知恵に学ぶ② 

  〃     14：00～15：00 ジュニアリーダー定例会 

18日（木）10：00～11：30 福沢シニア大学① 

19日（金）13：30～16：00 ホッとひと息カフェ 

20日（土）14：00～15：00 福沢こども遊ばせ隊① 

23日（火）10：30～11：00 ちっちゃなおはなし会 

 

 

 

 

 

 

講座のご案内 



  
 
 
 
 

 

 

 
 
 
    

 

図書ボランティア「カンナの会」が、貸出を担当しています。 

＊おひとり 3冊まで、2週間借りることができます。 

＊返却はいつでも受付けています。（休館日を除く） 

■10日・17日・24日 ＊各水曜日 

10：30～12：00、13：00～15：30 

■6日・20日 ＊第 1・3土曜日 

13：00～15：30 

読み聞かせボランティア「ちっちゃなおはなし会」による読み

聞かせ、紙芝居などの催しです。

■9日・23日 ＊各火曜日 

 10：30～11：00 
※毎月第 2・4火曜日に開催。（祝日を除く） 

■種 目：卓球（2面）・バドミントン（2面） 

■使用料：一般 240円／小中学生 120円 

＊1回の申込につき 2時間まで。 

     ＊シューズ、用具はご持参ください。 

■使用日：6日・13 日・20 日・27日  

＊各土曜日 

■時 間：9:00～17:00 
※8：45 時点で、各種目 3 組以上お集まりの場合

は、抽選になります。それ以降は先着順になり

ます。（予約や貸し切りは出来ません。） 

  

 4月 8日（土）10:00～11：30に、福沢市民センターの茂庭館長と一緒に地域をめぐるまち歩きを開催
しました。「宮町と戊辰戦争のかかわり」をテーマにお話を聞くとともに、美しい桜の花も楽しみまし
た。14名のご参加があり、「楽しかった」「またやってほしい」との感想を多数いただきました。 

           福沢神社        宝蔵院橋        亀の子堀 

 

★福沢市民センター ⇒          ⇒          ⇒  

《出発》 

延壽院           仙岳院       ★清浄光院《解散》 

                    

⇒                 ⇒                  ⇒                     

 

 
＊詳しくは、表面
をご覧ください。 

◆活動内容：楊名時太極拳の習得 
◆活動日 ：月 3回 第 1・2・3土曜日（原則） 
◆活動時間：14：00～15：30 
◆一言コメント： 
いきいきとした毎日の 
サポートに自分本来の 

力を高める健康太極拳 
を取り入れませんか。 

＊休館日は、センター駐車場内の資源回収庫もお休みになります。 

 

●日 時 ： 5 月 19 日（金）13：30～16：00 
（毎月第 3金曜日） 

●場 所 ： 福沢市民センター3Ｆ・第二会議室 
●申込み ：不要・直接会場へ ＊無料 

フランスベッド株式会社 山隅 雄太氏をお招きし 
て、認知症の症状を抱えている方とご家族をサポー 
トする福祉用具・機器に関するお話を聞きます。 

是非ご参加ください。 

【お問合せ先】 花京院地域包括支援センター 

０２２－７１６－５３９０ 

 

講座レポート 

＊駐車場には限りがあります。できるだけ乗合いまたは公共交通機関（JR・バス）をご利用ください。 
＊このセンターだよりはリサイクル出来ます。 

サークル紹介 


