
令和 3 年度の広瀬老壮大学のお申込みは、往復はがき又は市民センター窓口まで、はがきをご持

参ください。記入方法・注意事項は下記のとおりです。 

また、市政だより 3 月号（3 月 1 日発行）にも掲載しております。そちらも併せてご覧ください。 

皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。 

 なお、このご案内は 3 月 2 日現在のものです。新型コロナウィルス感染症の状況によっては、学

習日時・内容等を変更する場合がございます。その際は何とぞご了承ください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 現在、「仙台市ガイドライン 13 訂版」により屋内では人と人との間隔をできるだけ確保する

（1ｍを目安に）となっております。 

このことに照らし合わせて準備を進めていますが、広瀬市民センターの場合は最大 30人以下

で実施することにいたしました。 

② 受講生の皆様には、公開講座 2回/年と 3回/年（A コース・B コースに分かれて）一人年 5

回の参加になります。コースの選択はできません。抽選結果とコースはお手元に届く返信は

がきでご確認ください。 

③ 広瀬老壮大学の開講は 6月 26 日（土）特別日程の公開講座になりますので、開催日にご注

意ください。 

④ 広瀬老壮大学の運営委員会については、初回開講日にご案内いたします。 
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この覧は 

記入しないで 

ください 

〈往信(おもて)〉 〈返信(うら)〉      〈返信(おもて)〉 〈往信(うら)〉 

往復はがきでお申込の方 

63

円 

63

円 

窓口でのお申込の方 

・お申込み用紙にご記入のうえ、おはがき 1 枚ご持参ください。（63 円） 

※あなたのご住所・お名前を必ずご記入ください。 

・複数人分のお申込みは可能ですが、人数分のおはがきをご準備ください。 

 

 

 

定員 60 人〔抽選〕・4/15（木）必着です！ 

令和 3 年度 広瀬老壮大学 申込みについて 



 

 

【学習日時】原則第 4 木曜日 10:00～11:30 ※公開講座 2回を含めて、一人年 5 回の受講 

【対  象】おおむね 60 歳以上 60人（抽選） 

【開講日】6月 26日（土）公開講座での特別日程 

【会  費】実費（材料費が必要な場合） 

【申込方法】別紙のとおり 
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【ご注意】 

A コース：①7 月 29日（木）・②10月 28 日（木）・③12月 23 日（木） 

B コース：①9 月 16日（木）・②11月 25 日（木）・③ 1 月 27日（木） 

         ※コースの選択はできません。 

 

会 場 A コース B コース 内 容 備 考 

 

公開講座 

ホール 300 人 

公開講座 

6 月 26 日（土） 

1 部：ワークショップ（13:00～13：30） 

2 部：演劇鑑賞（14:00～15:00） 

     「アーリー博士とレイト怪人」 

普段の生活に活かす

表現方法を学ぶ。 

演劇鑑賞 

※開講日 

※受講生以外 

も参加可能 

 

         

 

 

 

セミナー室 

各 30 人 

10:00～11:30 

 

 

7 月 29 日（木） 

① 防 犯 

 

9 月 16 日（木） 

① 防 犯 

 

詐欺などの犯罪被害

に遭わない為の対応

と防止策を学ぶ。 

 

 

 

10 月 28 日（木） 

② 健 康 

 

11 月 25 日（木）

②健 康 

 

健康維持の為のスト

レッチや運動 

 

 

12 月 23 日（木） 

正月の迎え方 

R4 

1 月 27 日（木） 

➂新春のつどい 

年末年始を心豊かに

楽しく迎える為の内

容を予定。 

 

 

 

 

公開講座 

ホール 300 人 

 

R4 公開講座 

3 月 3 日（木）10:00～11:30 

春のひなまつりコンサート 

 

 

楽器や楽曲の時代背

景なども学ぶ。 

音楽鑑賞 

 

※閉講日 

※受講生以外 

も参加可能 

 

 



 


