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（公財）仙台ひと・まち交流財団            

 

謹んで新春のお慶びを申し上げます 
 

昨年は、たくさんの方々に当市民センターをご利用いただきまして、誠に有難うございました。 

新年を迎え、皆様のご多幸をお祈り申し上げますとともに、本年も地域の皆様の生涯学習と 

交流の場となりますよう、職員一同取り組んで参ります。 

本年も、どうぞ宜しくお願い致します。        貝ケ森市民センター 職員一同 

主催：貝ケ森児童館・市民センター  
貝ケ森子育て支援クラブ『花時計』 

協力：国見地区民生委員児童委員協議会 

★オープニング：「宮音座
み や ね ざ

」による和太鼓と獅子舞 

★コーナー遊び（的いれ、けん玉、こま、わなげ、 

福笑い、鬼バッグづくり、鬼に挑戦！） 

★豆まき・福まき 

対 象：どなたでも（幼児・小学生から一般まで）  
参加費：無 料 
申 込：不要です。当日会場へ直接お越しください 

   ※子年生まれの福男・福女を募集します！ 
詳しくは貝ケ森市民センター・児童館へ 

令和 2 年１月 25 日（土） 

10：00～11：30 

 貝ケ森市民センター 多目的ホ-ル 

 

スタンプラリー 
や「鬼のパンツ」 
ダンスも 

 あるよ！ 

主催：貝ケ森地区社会福祉協議会・貝ケ森市民センター  
連携：社会福祉法人東北福祉会せんだんの里 

日 時：
場 所：貝ケ森市民センター 会議室 
対 象：どなたでも 20 人 
参加費：無 料 
申 込：12 月 11 日（水）10：00 

～令和 2 年 1 月 15 日（水） 
貝ケ森市民センターの窓口か電話で 

持ち物：上靴・汗ふきタオル・筆記用具 
服 装：動きやすい服装 

 

栄養バランス・お口の健康・適度な運動の大切さを
ご存知ですか。せんだんの里の管理栄養士・歯科衛生
士・機能訓練指導員の方々から日常生活で気を付け
ることを教えて頂きます。 

 

最近の寒さで体が動かずお困りではありませんか。明るく、楽しく、運動不足を

解消するために、冬ですが、仙台の盆踊りの定番の『七夕おどり』を踊る講座を開催

します。講師に、全国に七夕おどりを広められた星とよ子氏をお迎えし、無理のな

いペースで教えて頂きます。初めての方もどうぞお気軽にご参加ください。 

主催：貝ケ森地区社会福祉協議会・貝ケ森市民センター  

     令和 2 年２月７日（金）1３：30～1５：00 【会場】和室１ 
 

【対象】どなたでも ２０人   【費用】無料   【服装】動きやすい服装でお越しください 

【申込】令和 2 年１月７日（火）10：00～1 月２８日（火）（窓口か電話にて受付） 

 

9/26実施の 
第二弾 



  

市道の凍結・積雪時に散布する凍結防止剤 

（粒状１袋５㎏入り）を散布 

にご協力頂ける方へ配布して 

います。 

お気軽に市民センター職員 

までお声がけください。 

 

＊＊＊このチラシはリサイクルできます＊＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《１月の移動図書館》 

1８日（土） １０：５０～１１：２０ 

於：貝ケ森市民センター 駐車場 

＊天候により中止となる場合があります 

《１月の図書室 貸出日のお知らせ》 

協力：図書ボランティア「ひまわり」 

7 日・14 日・21 日（各火曜日） 

１４：００～１６：００ 

＊１４日は１１：００～１２：００も貸出します 

《１月の多目的ホール個人利用日》 

5 日・12 日・19 日・26 日（各日曜日） 

9：00 ～ 21：00 

【料金】大人 240 円・小中学生 120円 

【使用時間】2 時間 

【種目】卓球・バドミントン    

＊用具・上靴をご持参下さい。 

＊予約はできません。 

≪１月の休館日≫ 1 日（水）～4 日（土）・6 日（月）・14 日（火）・20 日（月）・27 日（月）  

＊市民センター休館日は資源回収庫もお休みです。 

講座レポート 主催：貝ケ森市民センター・児童館 
連携：仙台市立第一中学校 

中学生の職業観を育むため、６つの職業（銀行員、

設備設計、報道カメラマン、司法書士、イベント企

画、ブランドデザイナー）の講師の方 （々7 名）をお

呼びして、第一中学校一学年の生徒のみなさんに、経

験談を中心に講話をして頂きました。中学生からは、

「初めて聞く職業で興味がわいた」「具体的なことが 

わかり、将来の職業として考えたい」「もっと聞きた

かった」などの感想をもらいました。 

11 月 15日（金）開催 

「中学生のハローワーク」 

参加生徒数 184名 

１２月４日（水）開催 「紙芝居とホルン」  

参加者数 38名 

主催：貝ケ森地区社会福祉協議会 
貝ケ森市民センター  

 過年度、当センターが開催したコンサートをきっかけ

に結成した『よったり～ず』さんによる、紙芝居の上演

とホルンの四重奏を楽しみました。紙芝居の上演と楽器

等の解説には元貝ケ森職員も加わりました。 

参加者の皆さんから、「ホルンだけの四重奏はなかなか

聴けない」「脳トレのような面白い紙芝居だった」「ホル

ンのあたたかい音色に癒された」「懐かしい職員がホルン

の解説をしていて 

嬉しかった、分かり 

やすかった」等の声 

が聞かれました。 

インリーダー研修会とは… 
〇子ども会活動をより充実させるための研修会です。  〇子ども会のみんなで楽しめる活動を紹介します。 

〇いろいろなレクリエーションやゲームの進め方がわかります。 〇他の世話人さんと情報交換ができます。 

〇対象は次年度のリーダーとなる児童（主に５年生・１～２名程度）、次年度の世話人（１～２名程度）です。 

（５年生がいない場合は、４年生以下の参加も可能です）。 

【日 時】令和 2 年 2月 15 日（土）９：００～１２：００  

【会 場】中山市民センター    【問い合わせ】貝ケ森市民センターまで 

  ＊お申し込みについてなど、詳細は学校を通じて子ども会にお知らせいたします。 

 

 

貝ケ森市民センター主催講座「落語」から発足

した「落語を楽しむ会貝ケ森」が、日々の練習の

成果を発表します。ぜひ、足をお運びください。

多くの皆様のお出でをお待ちしています。 

・令和 2年 2月 8日（土）14:00～16:30 

・無料 ・貝ケ森市民センター和室（１） 

・申込不要・どなたでもお気軽にどうぞ！  

 


