
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仙台市中山市民センター 検索 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 2021 年 10 月 1 日発行 No.316 

〒981-0952 仙台市青葉区中山３-１3-１ 

電話 022-279-9216 FAX 022-719-2150 

E-mail:nakayama-siminc@hm-sendai.jp 

ホームページ 

 
  

せんだいアラカルト① 

「仙台にひかりを灯した女性たち」 

昭和以前の仙台で「女性の生き方」に

ついて改めて考えるきっかけをつくり、

学都仙台を育てた彼女たちの人生に触

れてみませんか？ 

日 時：10 月 28 日（木） 

10:00～12:00 

場 所：松音寺・大林寺・ 

伊達家墓所（三沢初子墓所） 

集 合：地下鉄東西線連坊駅構内 

（詳細は申込受付時にご案内 

します） 

対 象：成人 15 人 

参加費：無料 

持ち物：マスク・タオル・飲み物・ 

防寒着 

申込み：10 月 6 日（水）10:30 から 

 10 月 19 日（火）まで 

電話または窓口へ【先着順】 

せんだいアラカルト② 
「中山ミステリーツアー 

～中山の小さな魅力集め～」 

あなたの中山自慢はなんですか？中山

地区の歴史・美しい景色・グルメ…さまざ

まな魅力を再発見しながら、ぶらりと歩い

てみませんか。 

日 時：11 月 18 日（木） 

13:30～15:30 

場 所：中山地区周辺（受講される方に 

後日詳細をお知らせします） 

対 象：成人 15 人 

参加費：無料 

持ち物：マスク・タオル・飲み物・ 

防寒着 

申込み：10 月 14 日（木）10:30 から 

    10 月 28 日（木）まで 

電話または窓口へ【先着順】 

お申込みの際、皆さんが中山で紹介したい

場所・行ってみたい場所・中山の思い出の

エピソードなど自由にお聞かせください。

歩くコースは当日のお楽しみです！ 

パパのエンジョイ育児講座② 

       ～パパとダイナミックに遊ぼう！～ 

パパのエンジョイ育児講座第 2 回は運動遊びを学びます。身体を動かすのが好きなパパも、

運動不足のパパも、お子さまと元気に遊びましょう！パパ同士の交流会もありますよ！ 

日時：11 月 6 日（土）10:00～11:30 会場：中山市民センター２階 和室１ 

対象：1 歳～３歳位のお子さまとパパ ６組 

持ち物：バスタオル１枚 水分補給用の飲み物 動きやすい服装 

     お子さまが普段お出かけする際に持ち歩く物 

参加費：無料 

申込み：10 月 9 日（土）10:30～電話または窓口へ【先着順】 

＊お預かりした個人情報は、 
講座の目的のみに使用します＊ 



10 月の施設予約 市民センター窓口受付日程 

➤5 日(火)～15 日(金)…1 月分地域優先申込期間 

※窓口は 5 日(火)10:00 から、電話は 6 日(水)9:00 から受付 

➤２日(土)～9 日(土)…12 月分当選確定期間 

➤10 日(日)…12 月分空き室申込受付開始 

※10 日(日)は、窓口は 9:00 から、電話は 10:00 から受付 

➤16 日(土)～31 日(日)１月分抽選申込受付期間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 時間 講座名 内容 

2 土 10:00～11:30 パパのエンジョイ育児講座① 親子ふれあいあそび 

8 金 10:00～11:15 中山銀鈴倶楽部 A 伊達政宗と仙台 

10 日 9:00～11:00 ジュニアリーダーSKY 定例会 要請確認、実技研修 

12 火 10:00～11:30 青陵インパクト in 中山キッズ① 楽器を作ろう 

13 水 10:00～11:30 青陵インパクト in 中山キッズ② 動くスライムづくり 

15 金 10:00～11:15 中山銀鈴倶楽部 B 伊達政宗と仙台 

20 水 （午後） 防災講座 防火講話 

28 木 10:00～12:00 せんだいアラカルト① 仙台にひかりを灯した女性たち 

10 月の多目的ホール個人利用日 

● 3 日、10 日、17 日、24 日、31 日 

各日曜日 9:00～16:30 

2 時間／一般 240 円、小中学生 120 円 

種目：卓球、バドミントン 

＊用具、シューズは、ご持参下さい。 

※予定が変更・中止となる場合があります。 

10 月の図書貸出予定 

★移動図書館の巡回 

2 日（土）、30 日（土）10:00～10:40 

★中山児童館図書貸出日 

7 日（木）、21 日（木）11:00～12:00 

2 日（土）、16 日（土）14:00～16:00 

※予定が変わることがあります。都度、 

 児童館（℡279-9216）へお問い合わ 

 せください。 

１０月の休館日 

4 日（月） 

11 日（月） 

18 日（月） 

25 日（月） 

＊この用紙はリサイクルできます＊ 

落ち葉堆肥でエコタウン 【全３回・連続講座】 
中山中学校の地域清掃で集められた街路樹の落ち葉を利用して堆肥を作ります。 

また、堆肥の活用例として、来春に向けた花壇づくりの実技も行います。 

 日時：11／27(土)，12／18(土)，1／22(土) 10:00～11:30 

 場所：中山市民センター 中庭 

 対象・定員・費用：どなたでも・10 人・無料 

 持ち物：軍手または園芸用グローブ・マスク・長くつ・水分補給用の飲み物 

 申込み：10／23(土)10:00～ 電話または窓口へ【先着順】 

掲載している情報は 9 月 18 日現在のものです。新型コロナウイルス感染拡大防止のため、やむ
を得ず日程を変更・中止する場合があります。ご了承くださいますようお願いいたします。 


