
令和5年9月1日現在

Ｎｏ 活動内容 団体名 活動日 時間

1 日本舞踊 葵　晃京会 不定期　主に平日 午後

2 歴史サークル 伊達政宗公姫「五郎八」倶楽部 月1回　日曜日 10：00～12：00

3 折り紙 落合押折クラブ 月１回　水曜日 10：00～12：00

4 茶道 お抹茶サロン 月２回　木曜日 13：00～15：00

5 バドミントン MBM
月5,6回程度
水・金曜日

9：00～12：00

6 バレーボール きさらぎ
月6回　　火曜
　　　　　　土曜

19：00～21：00
13：00～16：00

7 卓球 落合卓友会
月２～４回
主に土日

8 太極拳 落合太極拳 月3回　金曜日 10：00～12：00

9 ヨーガ 落合ヨーガ同好会 月3回　金曜日 10：00～12：00

10 ３B体操 落合３B体操同好会 月4回　水曜日 10：00～11：30

11 シニア向けダンス はなみづき 月2回　木曜日
10：00～12：00
13：00～15：00

12 コーラス フリューゲルあおば 月4回　水曜日 19：00～21：00

13 バレーボール クローバーズ 月4回　水曜日 19：00～21：00

14 バレーボール（小学生） 愛子バレーボールクラブ（V.B.C） 水・木・土曜日
16：00～18：30
9：00～16：00

15 手芸 布あそび 月2回　火曜日

16 ヨガ PPKヨガクラブ 月4回　火曜日 10：00～12：00

17
バレーボール
（年長～小学生）

愛子バンビーニVC男子
水・木曜日
土・日曜日

16：30～18：30
9：00～12：30/17：00

18 パンフラワー パンフラワー愛好会 月2回　水曜日 １０：00～1３：00

19 チアダンス(キッズ) Rosettes（ロゼッツ） 月2回　日曜 午後
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