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12 月号 
市民センターだより 

〒981-3117 仙台市泉区市名坂字東裏 53-1 

TEL022-372-8101 FAX022-372-2447 

ホームページ https://www.sendai-shimincenter.jp 

    こちらから泉区中央市民センター 

の講座情報などが 閲覧できます。 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆市民センター休館日◆ 

１２月２８日（土）～１月４日（土） 

◆市民センター窓口・電話受付◆ 
年末 １２月２７日（金）21：00まで 

年始 １月５日（日）9：00～開始 

※抽選申込（３月分）受付  

１２月２７日（金）21：00まで 

※抽選結果確認・当選使用確定手続き 

１月５日（日）9：00開始 

 

◆インターネット等申込◆ 
年末 １２月２８日（土）24：00まで 

年始 １月４日（土）9：00～ 

※抽選申込（３月分）受付 

１２月２８日（土）24：00まで 

※抽選結果確認・当選使用確定手続き 

１月４日（土）9：00～１月９日（木）24：00 

市民利用施設予約システム（インターネット等）の 

サービス停止期間 

１２月２９日（日）0：00～１月４日（土）9：00 
（システム停止期間中は取消も不可ですのでご注意下さい） 

お知らせ（年末年始の休館日等ご案内）  

 泉区中央市民センター・泉中央地域包括支援センター・ 

ニチイケアセンター仙台市名坂共催事業 

第５回 泉中央きらめきカフェ 
仙台白百合女子大学 心理福祉学科の学生による 

「ゲームと軽運動」と交流会 
（認知症交流カフェ） 

日 時：令和７年 1 月 11日(土)10:00～11:30 

会 場：泉区中央市民センター 2階 第 1会議室 

対 象：どなたでも(参加費無料 先着 20名) 

持ち物：水分補給用の飲み物・動きやすい服装 

申 込：12月 11日(水)10:30～ 

下記いずれかの施設へお電話または窓口にて 

泉区中央市民センター      電話 022-372-8101 

泉中央地域包括支援センター  電話 022-372-8079 

ニチイケアセンター仙台市名坂 電話 022-772-2117 
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Enjoy time 子育てひろば③ 

ベビーとママの体操＆  

親子で体を動かしながらリフレッシュ＆トークタイム

でママさん同士おしゃべりしましょう！ 

日 時：令和７年１月 16 日（木）10：00～11：00 

会 場：泉区中央市民センター 2階 和室１ 

対 象：１歳未満児親子 10組（先着） 

持ち物：飲み物、動きやすい服装で 

（スカート・ストッキング・タイツ不可） 

申 込：12月 10日（火）10：30～ 

    泉区中央市民センター お電話または窓口にて 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 

行 事 内 容 

（★：当センター主催事業 

☆：当センター主催事業申込開始） 

１ 日 ★ 七北田 JLサークルありす定例会 

２ 月 休館日 

３ 火 
2月分抽選確定受付開始 

～８日（日）まで（※窓口） 

５ 木 
★ 泉中央子育て支援ﾈｯﾄﾜｰｸ 研修会 

3月分地域優先申込開始～１５日（日）まで 

７ 土 ★ 地域に学ぶモノづくり（企画会） 

８ 日 ホール個人使用日（9:00～12:00） 

９ 月 休館日 

１０ 火 

2月分空き室利用申込開始 

☆Enjoy time 子育てひろば③申込開始 

10：30～ 

１２ 木 
★ 老壮大学「泉シニア塾」⑤ 

「仙台七夕の吹き流しで紋切体験」 

１４ 土 
★ 仙台商業高等学校 

・泉区中央市民センター連携事業 

「Enjoy Ｐｌａｙｉｎｇ ｗｉｔｈ 仙商生」 

１６ 月 休館日 

１７ 火 3月分抽選申込開始 
       ～27日（金）まで（※窓口） 

１８ 水 

★ いずちゅう出前サロン（友愛町集会所） 

☆チャレンジ！キッズタイム④ 申込開始 

14：00～ 

２１ 土 
★ フォーシーズンコンサート④ 

「X‘masエレクトーンコンサート」 

（会場：のびすく泉中央）  

２２ 日 ホール個人使用日（9:00～12:00） 

23 月 休館日 

２４ 火 
★ チャレンジ！キッズタイム④ 

「わくわく体験！ｅスポーツ」 

１２/28(土)～1/4（土） 年末年始休館日 

児童の皆さんからは「爪楊枝とアイ

シングクリームだけを使って色々な

模様ができて楽しかったです」など

の声が寄せられました。 

 

10/26（土）、「かざりづけにチャレンジ！ハロウィン☆ 

アイシングクッキー」を開催しました。講師に、大友弥生様を

迎え、小学生 18名保護者 5名が参加しました。参加者は楽し

みながらも集中してクッキーのかざりづけをしました。 

 

講座レポート 12月の行事予定 

泉区中央市民センターの駐車場は、駐車台数が 限られ

ております。ご来館（利用）の際はお車の乗り合わせ

や公共交通機関をご利用いただくなど、皆様のご協力

をお願いいたします。 

満車の際は近隣の有料駐車場を 

ご利用願います。 

このセンターだよりは 11 月１7 日現在の内容で掲載していま

す。諸般の事情により、行事等が変更・中止となる場合があります。 

最新の情報は、センター窓口やホームページでご確認ください。 

≪ホール個人使用≫ 

【日 時】  12/８（日）、22（日）９：００～１２：００ 

【料 金】  １回ひとり２時間 

        一般２４０円 小・中学生１２０円 

【種 目】  バドミントン、卓球、バスケットボール等 

（用具・上靴等は、各自でご準備下さい） 

【抽選について】 

８時５５分までに３組以上集まった場合は、くじ引き

で使用順を抽選いたしますのでご了承ください。 

（それ以降は、来館順での受付となります） 

第 12 回 まつりだよ！泉区中央！ 
開催しました。 

令和 6 年 10 月 20 日(日)お天気にも恵まれ、 

バラエティー豊富でもりだくさんな内容で、館内 

は終始活気に溢れていました。詳しい開催内容は 

ホームページのレポートからご覧いただけます！ 

 

 
HPレポートは 
こちらから 

チャレンジ！キッズタイム②  

 

 
11/2（土）、泉中央きらめきカフェ第 4 回「絵手紙を書いてみよ

う！」と交流会を開催しました。 

七北田郵便局のご協力のもと、PFCアドバイザーの野元三恵子先

生に筆の持ち方や色の重ね方などを教えていただきました。初めて

とは思えない味わい深い作品ができあがり、お互いの作品の感想を 

話し合いながら交流を深めました。仙台白百合女子大学の学生 5名 

もボランティアとして協力してくれまし

た。参加者からは「初めて体験しましたが

丁寧に教えていただきました。皆さんとの

交流もでき、楽しかったです」「難しかっ

たですが楽しかったです。ボランティアの

学生さんに感心しました」などの感想が寄

せられました。 


