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若葉の鮮やかな季節になりました。皆さまには、日頃から当センターをご利用いただき誠にありがとうございます。 

さて、令和７年度当センターでは、「豊かな学びと世代を超えた交流の拠点」を目標にいたしました。楽しく学び

ながら様々な世代間交流を深めていただくよう主催講座等を開催してまいります。詳しくは市民センターだよりや 

ＨＰでご案内いたしますのでたくさんのご参加をお待ちしております。また、出前講座や共催事業の連携面も積極

的に進めてまいります。ご希望がございましたら直接当センターへご連絡ください。このような方針の基、魅力ある 

まちづくりに向け、職員一同力を合わせ尽力してまいりますので令和７年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

     仙台市泉区中央市民センター職員一同 

 

 日時・会場 内容 対象・定員 

第 
１
回 

5/22（木） 
10：00～11：30 
2 階 第一会議室  

脳トレ体操「空想旅行

へでかけよう！」 
と交流会 

どなたでも 
20 名程度 
参加費無料 

第
２
回 

7/17（木） 
10：00～11：30 
1 階 第一会議室 

「革細工に挑戦！」
と交流会 

どなたでも 
20 名程度 
参加費無料 

第
３
回 

9/18（木） 
10：00～11：30 
1 階第一会議室 

宮城県図書館所蔵映
像「昔の仙台の街並
み」映写会と交流会 

どなたでも 
20 名程度 
参加費無料 

第
４
回 

11/22（土） 
10：00～11：30 
1 階 第一会議室 

運動講座（予定） 
と交流会 

どなたでも 
20 名程度 
参加費無料 

第
５
回 

R8/1/15（木） 
10：00～11：30 
2 階 第 1 会議室 

「よ～っこら SHOW
（笑）タイム」皆で
歌う懐かしのメロデ
ィーと交流会 

どなたでも 
20 名程度 
参加費無料 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 
IZUMICHUOU コンサート (イズミチュウオウ) 

「Get High Arts Jazz Orchestra Summer Live」 
（ゲット ハイ アーツ ジャズ オーケストラ サマー ライブ） 

 
日時：6 月 29 日（日） 
開場：13:40 
演奏：14:00～15:00 
会場：泉区中央市民センター １階 多目的ホール 
申込：6 月 4 日（水）10:30～ 
対象：どなたでも 先着 70 名 
申込：電話（372-8101）または窓口 
   上靴・スリッパなどをお持ちください。  

 
Get High Arts Jazz Orchestra の皆さんは、仙台を中心に活動しているジャズのビックバンドです。 

ジャズ音楽に心も身体も浸れるひとときです。参加応募お待ちしています。 
 

※駐車場は限りがあります。周辺の有料駐車場や公共交通機関をご利用ください。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5 月号 

 
〒981-3117 仙台市泉区市名坂字東裏 53-1 

TEL:022-372-8101 FAX:022-372-2447 

ホームページ https://www.sendai-shimincenter.jp 

    こちらの２次元コードから 

泉区中央市民センターの講座 

情報などが閲覧できます。 

 

市民センターだより 
 

 無料 

 

※会場は、すべて泉区中央市民センターです。 
※各回募集です。申込開始日などは各回の募集チラシに記載します。 

＜お申込み・お問合せ先＞※下記施設どこでもお申込み受付します。 

〇泉区中央市民センター     電話：022-372-8101 

〇泉中央地域包括支援センター  電話：022-372-8079 

〇ニチイケアセンター仙台市名坂 電話：022-772-2117 

 

泉中央きらめきカフェ 

認知症の方、ご家族・地域の方・関心のある方・どなたで
も参加できます。医療・介護の専門職や様々な方が集い、
交流が図れる場です。楽しいひとときを過ごしましょう♪ 

 
＜泉区中央市民センター・泉中央地域包括支援センター・ 

ニチイケアセンター仙台市名坂共催事業＞ 

 

 

新年度のごあいさつ 

第１回 脳トレ体操「空想旅行へでかけよう！」と交流会 

     申込開始 4月 22日（火）10：30～ 

持ち物：筆記用具・飲み物 

  

講 座 の ご 案 内 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

日 曜 
行 事 内 容 

（★：当センター主催事業）  

2 金 
7月分抽選確定受付開始 

     ～９日（金）まで 

5 月 
8月分地域優先申込開始 

     ～１５日（木）まで 

7 水 休館日 

10 土 7月分空き室利用申込開始（窓口） 

11 日 ホール個人使用日（9:00～12:00） 

12 月 休館日 

15 木 ★ 老壮大学「泉シニア塾」開講式 

16 金 
8月分抽選申込開始 

     ～３1日（土）まで 

17 土 ★ 七北田 JLサークルありす定例会 

19 月 休館日 

22 木 
★泉中央きらめきカフェ① 

「空想旅行へでかけよう！」 

25 日 ホール個人使用日（9:00～12:00） 

26 月 休館日 

29 木 
★泉中央子育て支援ネットワーク

定例会 

ホールの個人使用について 

【日 時】5／11（日）・25（日） 

     ９：００～１２：００ 

【料 金（１回ひとり２時間）】 

     一般２４０円 小・中学生１２０円 

【種 目】 

バドミントン、卓球、バスケットボール等 

（用具・上靴等は、各自でご準備下さい） 

【抽選について】 

８時５５分までに３組以上集まった場合

は、くじ引きで使用順を抽選いたしますの

でご了承ください。 

（それ以降は、来館順での受付となります） 

5月の行事予定 

当センター駐車場は、台数が限られております。 

ご来館の際は、公共交通機関をご利用いただくか、 

複数人でお乗り合わせいただくなど、利用者の皆様

のご協力をよろしくお願いします。 

このセンターだよりは4月17日現在の内容で掲載しています。 

諸般の事情により、行事等が変更・中止となる場合があります。 

最新の情報は、センター窓口やホームページでご確認ください。 

≪市民利用施設予約システム≫ 

■ 7 月分 抽選結果確認・当選使用確定開始        

5／2（金）9：00～5／9（金） 

■ 7 月分 空室利用申し込み開始  

5／１0（土）９:００～（電話は 10:00～） 

■ 8 月分 抽選申し込み開始           

5／１6(金)9：00～5／31（土） 

令和 7年度版 

     

「サークル情報」できました！ 

泉区中央市民センターの「サークル情報」 

（令和 7年 4月 1日現在）ができました。 

泉区中央市民センターまでお気軽にお問い合せ 

ください。サークル情報一覧を差し上げます。 

 

『七北田ジュニアリーダーサークルありす』では 

新しいメンバーを募集しています。 

加入条件は中学生または高校生であること。 

まずは定例会に来てみませんか。 

原則第２土曜日の 14時～16時開催 

詳しくは泉区中央市民センターまで 

お問合せください。（TEL 372-8101） 

      

ジュニアリーダー募集中！ 

市民企画講座「中高生プロジェクト」 

中学生と高校生のメンバーで 

楽しく企画して 

“イベントをやってみよう” 

詳しい情報が決まったら 

ホームページやチラシでお知らせします‼ 

 


