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〒981-3221 仙台市泉区根白石字杉下前 24 TEL：379－2108／FAX：376－5769 

 Ｅメール：nenosiro-siminc @hm-sendai.jp 

※ＨＰ 公開してます 仙台市根白石市民センター ⇨ 検 索 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

ＫＯＯＶ
ク ー ブ

とは、ブロックで自由な形をつくり「プログラミング」によってさまざまな「動き」を与えて遊ぶロボッ

トプログラミング学習キッドです！みんなで体験してみませんか？ 

開催日時  令和３年９月１９日（日） 

              午前９時３０分～12 時３０分  

開催場所  根白石市民センター大会議室 

参加対象  小学４・５・６年生 

費  用  無 料 

定  員  ２８名 

申  込  令和３年 9 月７日（火） 午前 10 時～（先着順） 

根白石市民センター窓口、又は電話でお申込み下さい。 

電話 ０２２-３７９-２１０８ 

※コロナウイルスの感染状況によっては講座の開催を中止する場合があります。 

お寺で 

ヨガ  

坐禅 

令和 3 年度 かむりの里いきいきプロジェクト【市民企画講座】 
 

～アロマを焚きながら 
坐禅とヨガでリラクゼーション～ 

 

 
日時 ： 令和 3年 9月 25日(土) 14：00～15：30     場所 ： 満興寺（泉区根白石字町西上 27） 

対象 ： 大人（ただし小学校高学年以上で、坐禅とヨガを一緒にできるのであれば参加申込可能です。） 

持ち物 ： ヨガマット（厚手のバスタオルでも可）、動きやすい服装、飲み物 

参加費 ： 無料  ／  募集定員： 30名（先着順） 

申込開始：9月 7日(火)午前 10時から   申込方法：根白石市民センター窓口 または 電話 022-379-2108 

 朝夕は涼しくなり、秋の気配を感じる季節になりました。 

コロナウイルスとの、先の見えない戦いが続いています。みなさまくれぐれもご自愛ください。 
根白石市民センターでは、感染予防の対策を取りながら、さまざまな企画・運営をしております。 

 

 

 

ＱＲコード 

読み取り対応の 

機種をお持ちの方は， 

右記のＱＲコード 

をご利用ください。 

 

   受講生募集の 

  お知らせ！ 

共催：（公財）仙台ひと-まち交流財団 仙台市根白石市民センター 

一般社団法人 泉青年会議所                 

mailto:nenosiroisi@stks.city.sendai.jp


開催講座のおしらせ 

 

 

防災講座 ～共助のまち根白石～ 

おもしろ市の会場で防災・減災ワークショップを出展します！ 

       開催日時 令和３年 9 月１８日(土) 

               午前１０時～１２時 

          会  場 根白石おもしろ市 特設ブース 

                 ☆申込不要 直接会場にお越しください 

  〈内容〉 ●防災・減災マスコット「ひと･まちぼうた」がやって来る！ 

●防災・減災啓発パネルの展示（協力：仙台市防災安全協会） 

        ●防災便利グッズを作ろう！「簡単こうさく」（無料） 

                 ※工作は材料が無くなり次第終了となります 

 

 

《講座に関してのおしらせ》 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊９月の休館日＊ 

 

・６日（月）・１３日（月）・２１日（火） 

・２４日（金）・２７（月） 

団体の予約がない場合に限り，ホールの個人利用が

できます。（予約はできません） 

詳細は市民センターにお問い合わせください。 

ホールの個人使用について 

◆使用料：２時間 大  人 ／２４０円 
小中学生 ／１２０円 

◆種 目：バドミントン・卓球など 
★ラケット・ボール等はご持参ください。 

＊９月 泉図書館根白石分室のご案内＊ 

開室時間１２：３０～１６：３０ 

火曜日：７・１４・２８  

金曜日：３・１０・１７ 

ひとり１０冊，２週間借りることができます。 

☆ コロナ感染状況によっては、中止になる場合があります。 
☆ 発熱など体調がすぐれないときは、参加を見合わせて下さい。 
☆ マスクの着用・手指の消毒なと感染防止対策にご協力下さい。 
☆ 講座内の様子を撮影し，センターだよりやホームページ等へ掲載する場合があります。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊市民利用施設予約システムのご案内＊ 

 

 

 

 

市民センター窓口対応 

９月 ２日～ ９日／1１月分抽選確定期間 

９月 ５日～１５日／1２月分地域優先受付期間  

※電話受付は９月６日 9時～ 

９月１０日～  ／1１月分空室申込受付開始  

（窓口 9 時～ 電話 10時～） 

９月１６日～９月３０日／1２月分抽選申込期間 

 

 

令和元年度 根白石市民センター主催事業 

 

≪申込・問い合わせ先≫ 

根白石市民センター 根白石字杉下前 24 

TEL:379-2108 FAX:376-5769 

 


