
ジャンル No. 活動内容 団体名 サークルPR・活動内容 活動日 時間

1 オカリナ オカリナ花水木
「オカリナをやってみたいな」と思っている方、楽譜が読めなくて
も大丈夫。自然と読めるようになります。いろいろな曲が楽しめま
す。

月2回　第2・4金曜日 13:00～15:00

2 ギター ギターアンサンブルアンダンテ
講師の先生にご指導いただきながら、童謡、歌謡曲、外国の曲な
どソロ・合奏の練習をしています。また、市民センターまつりへの
参加を予定しています。

月2回　第2・4金曜日 18:00～20:00

3 大正琴 根白石すいせんの会 大正琴の練習をします。 月2回　隔週火曜日 10:00～13:00

4 ブラスバンド ママさんブラスぴよぴよ隊
毎回楽しく親子で活動しています。乳児から成人まで子供を連れ
ての活動です。ぜひ見学に来てください。

月4回　隔週木・土曜日 10:00～12:00

5 和太鼓 幻遊
白石から先生に来ていただき、和太鼓を練習しています。まずは
見学してみて下さい。

月4回　毎週土曜日 14:00～17:00

1 軟式少年野球 泉ヶ岳エンゼルススポーツ少年団
泉ヶ岳エンゼルスは、館小学校、北中山小学校、住吉台小学校
の仲間で活動する軟式少年野球チームです。毎週土、日に館小
グラウンドで活動しています。

月8回　毎週土・日曜日

2 バレーボール つくしクラブ 月３回 17:30～21:00

3 フラダンス ハワイアンフラサークル 月2回・木曜日 10:00～11:30

4 ミニテニス ミニテニス　れもん
市民センターで活動を始めて20年。下は大学生から上は後期高
齢者まで幅広い年代が楽しめるスポーツです。

月6回　毎週水・土曜日 13:00～16:30

5
レクリエーション
ダンス

KAREN
お気軽にご参加下さい！　誰でも楽しくみんなでストレス解消が
モットーのレクリエーションダンスが内容となります。

隔週土・日曜日
10:00～11:00
18:00～19:00

1 囲碁 根白石囲碁愛好会
年3回の囲碁大会へ技能向上のための研修会を和気あいあい
と実施しております。初心者から高段者まで大歓迎です。私達と
一緒に囲碁を楽しみませんか！

毎週土曜日 9:00～12:00

2 絵手紙 絵手紙　悠遊
講師の先生にご指導いただきながら、絵手紙の勉強、作成をして
います。

月1回　第３金曜日 10:00～12:00

2 郷土史研究 根白石ガイドボランティア
ー知ろう・伝えよう地域の歴史ー
根白石の町をガイドボランティアと一緒に歩いてみませんか。

月2回 9:30～12:00
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