
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒981-8003 仙台市泉区南光台７-１-３０ ホームページ：https://www.sendai-shimincenter.jp 
TEL：253-1023  FAX：253-1024        

  南光台市民センター 

令和 5 年 3 月 1 日発行 

検索 

《南光台学院受講生募集》 

対  象：満 60 歳以上の方 95 名 

※応募者多数の場合は抽選となります。 

学 習 日：主に第 3 金曜日 10：00～11：30（全９回） 

《開講期間》令和５年５月 1９日～令和６年 2 月 1６日（8 月休み） 

会  場：南光台市民センター 1 階ホール 

費  用：無料 ※学習内容によっては、費用がかかる場合があります。 

申込方法：往復はがきに以下の内容を記入し、ご郵送ください。 

・住所 ・氏名(フリガナ) ・年齢 ・緊急連絡先(電話番号)  

※お 1 人につき 1 枚のはがきでお申込みください。 

締め切り：令和５年 3 月 15 日(水) ※消印有効 

※結果は 4 月中旬ごろに、はがきでお知らせします。 

 

主催講座に関するお知らせ 

令和４年度も多くの地域の皆様、利用者の皆様の温かいご理解、ご協力を賜り、無事に運営してくることが

できましたこと、感謝申し上げます。今年度もコロナ禍が続いた年でしたが、お陰様で中止となった講座や主

催事業はありませんでした。最大の行事「市民センターまつり」も創意工夫しなから無事に開催され何よりだ

と感じています。コロナ対策については今後、「マスク着用が個人の判断に委ねられ」「感染法上 2 類から 5

類に変更」などだいぶ緩和され「平時に近い社会経済活動」の方向で進んでいます。しかし、コロナウイルス

が消滅したわけではありません。公共の施設である市民センターは、今後も安心・安全にご利用いただけるこ

とを第一とし、適切な対策を工夫していきたいと思っています。どうぞよろしくお願いいたします。 

南光台市民センター館長  小野寺 東史 

【３月市民センター休館日】 

６日(月)・13 日(月)・20 日(月)・

22 日(水)・27 日(月) 

 
 

地域のために、子どもたちのために、 

ボランティア活動をしてみませんか？ 

★子ども・親子向けイベントの企画・開催 

★お祭りなど地域行事への出店 

★地域清掃などのボランティア活動 

詳しくは、南光台市民センターへお気軽に 

お問い合せください。 

＼ ／ 

子ども会や地域行事のお手伝いをしたり、他サークルのジュニア

リーダーと交流したりと楽しく活動しています！毎月の定例会で

は、ゲームやダンス、バルーンアートの研修で技術を磨いています。

活動が気になる方、興味がある方は南光台市民センターまでお問い

合わせください！ 

＊ジュニアリーダーとは、仙台市教育委員会の支援を受けて活動す

る中学生や高校生のボランティアサークルです。 

令和 5 年度 市民センター
使用料減免登録のお手続き
はお済みですか？ 
期間内に減免登録手続きが行われない

場合、令和 5 年 6 月分以降の利用につ

いて使用料が減免されない場合があり

ますのでご注意ください。 

〒981-8003

泉区南光台7-1-30

南光台市民センター行

連絡用のため、

この面には何も記入

しないでください。
【往 信】

〒○○○-○○○○

（住 所）

（氏 名）様

南光台学院申し込み

〒 住所

氏名（フリガナ）

年齢

電話番号・FAX番号

【返 信】

はがき記入例 

https://www.sendai-shimincenter.jp/


泉図書館南光台分室 からのお知らせ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３月の予約システムの流れ＜電話・窓口用＞ 

   

2 日(木)～9 日(木) 10 日(金)～ 16日(木)～31日(金) 

 

＊このセンターだよりは雑がみとしてリサイクルできます。 

【講座報告】    第 8 回南光台学院 

1 月２０日の第８回南光台学院は、仙台を拠点に活躍

している漫才コンビ「まつトミ」のおふたりをお迎えして

「新春初笑い！訛って笑ってにっこらかっこら！」を開

催しました。始めに、まつトミさんが今日は何の日である

かを流暢な仙台弁の掛け合いで楽しく紹介すると、会場

から笑い声や、おふたりの問いかけに返答する声が聞か

れ会場の雰囲気はどんどん盛り上がっていきました。１

０分間の休憩が終わると漫才のコーナーです。漫才を聞

いてみんなでたくさん笑いましたので、きっと良い一年

になることでしょう。 

【３月開館日】 

火曜   木曜   金曜 

     2 日   3 日 

 7 日   9 日  １0 日 

１4 日  １6 日  １7 日 

２１日       ２４日 

２８日  ３０日  ３１日 

＊お一人につき

２週間 10 冊

までご利用で

きます。 

＊23 日は 

休館日です。 

5月分の抽選確定期間 
5 月分の空室申込 

窓口 9:00～ 電話 10:00～ 

 

6 月分の抽選申込期間 

【講座報告】みんなの学びカフェⅤ 太極拳の一日体験講座 

1 月 27 日に、「太極拳の一日体験講座」を開催しまし

た。南光台などで活動されている、雅ぶ太極拳同好会さん

から 5 名の方に講師として来ていただきました。 

 太極拳のあいさつから始まり、先生方の演舞を見学し

た後、1 つ 1 つの動きをゆっくり覚えていき、最後は音

楽をかけて全員で演舞しました。 

先生方と参加者の皆さんが 

交流されている様子が多く見ら 

れ、もっと太極拳を学んでみた 

いなどの声が寄せられました。 

【講座報告】  「歴史をめぐろうスタンプラリー」 

2 月 7 日に南光台東小学校で児童・保護者・地域の皆

様、計 138 名の参加者を得て、晴天の中実施されました。

子どもと大人 8～10 人で一組のグループを作り、南光台

東地区の史跡や商店などを周りました。「地域の人との交

流」「地域を知る」といったよい機会となりました。5 年

生の総合的な学習の時間に地域の活性化をテーマに学習

を進める中で南光台市民センター・泉区中央市民 

センターが関わり「元気なまちづくり応援団 

Ⅱ」の事業として共催させていただきました。 

≪開館時間≫12:30～16:30 

心情に思いを寄せて 

南光台地区民生委員児童委員協議会 会長 菅原 修 

 

 令和 4 年 12 月 1 日から、新たな民生委員児童委員の任期がスタートしました。厚生労働大臣からの委嘱状

を交付され、新たな 3 年間の活動が始まりました。 

 月 1 回行われる定例会では、「コロナ禍の中、活動が制約されることもありますが、地域の方々の心情に思い

を寄せ、心を通い合わせながら見守り、支えていきましょう。」と語り、共に歩む決意を述べたところです。ま

た、子育て支援にも力を注ぎ、地域の中で歩む子どもたちの成長を見守っていきたいと思っております。 

 12 月 9 日。9 名の新しい民生委員児童委員を迎え、32 名で行った第 1 回目の定例会が終わり、ほっとして

帰ろうとしている時のことです。会場として使わせていただいた南光台市民センターの一室から、素敵な歌声が

聞こえてきました。その心を癒すような美しいハーモニーにうっとりとし、その活動の豊かさを感じるととも

に、私も同じ地域の一員として頑張っていかなければという思いを、強くしました。あの歌声はスタート時点で

の、私へのエールだったのかもしれません。 

 今、私たちは見守り活動や「子育て支援クラブ」での活動などを行っています。これまでの地域の皆様のご協

力に感謝申し上げるとともに、これからもご支援ご協力を賜りますよう、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

りれーこらむ 


