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〒981-8003 仙台市泉区南光台７-１-３０  TEL:253-1023  FAX:253-1024 
E メール nankodai-siminc@hm-sendai.jp  

公益財団法人 仙台ひと・まち交流財団    

令和 ３年 11 月 1 日発行 

 

南光台市民センター 検索 

 街路樹や山の木々の葉が、木枯らしに舞う季節となりました。寒くなるこれからは、コロナ感

染予防を意識しての生活に加えて、インフルエンザ感染予防にも留意してお過ごしください。 

市民センターでは今月も感染対策をとりながら、楽しく身体にも良い講座を実施してまいりま

す。皆様のご参加をお待ちしております。 

南光台市民センターだより 11月号 

 

 

 

 

 

地域いきいきプロジェクト 「みせましょう！おやじの力」 

南光台おやじの会共催事業 

「やってみよう！フットゴルフ」 
 

サッカーとゴルフが融合したフットゴルフ。 

隠れたブームのスポーツを体験してみましょう！ 
 

日 時：11月 27 日(土)10：00～11：30 

場 所：南光台小学校 校庭 

内 容：サッカーボールを蹴り、校庭に作られた 

コースを周回します 

対 象：南光台小学校の児童 24 人【先着順】 

参加費：無料・参加賞あり  

申 込：11月 6 日(土)10：30～ 

    電話・窓口・E メール 
※E メールでのお申込みの場合、本文中にお名前/ 

読み仮名/学年/緊急連絡先を明記してください。 

みんなの学びカフェⅣ 

大人のクリスマスフラワーアレンジ 
 

 クリスマスを彩るフラワーアレンジメントをつく
ってみませんか。お花とともに華やかなクリスマス
を迎えましょう。 
 
日 時：12月 11 日(土)10：00～11：30 
会 場：南光台市民センター 第 4会議室 
内 容：クリスマスに向けた 

フラワーアレンジメントの制作 
講 師：花しょう株式会社スタッフ 
対 象：どなたでも 10 人程度【先着順】 
材料費：1,500円 
持ち物：飲み物・タオル・持ち帰り用の袋 
申 込：11月 19 日(金)10：30～ 

材料費を添えて窓口へ 

子どもまちづくり企画室 元気なまちづくり応援団 

「南光台オリンピック！」 
だれでも気軽に楽しめるニュースポーツを  

してみませんか。 
 

日 時：12月 18日(土) 

14：00～15：00 

場 所：南光台市民センター 多目的ホール 

内 容：ボッチャ・バッゴー・ストラックアウト 

    など 

対 象：小学生・中学生 20 人 大人 10 人 

    計 30 人【先着順】 

参加費：無料 

持ち物：上靴・飲み物 

申 込：11月 20日(土)10：30～ 

    電話または直接窓口へ 

 

 

募集講座のご案内 

市民センターの出前サロン 

癒しのひと時 「アロマの香る小箱」作り 

 
 自粛疲れや感染対策の緊張感…様々なストレス

に香りの効能を取り入れてみませんか。アロマが香

る癒しの小箱作りでリフレッシュしましょう。 

日 時：12月 8 日(火)13：45～15：15 

会 場：前坂集会所 ホール 

対 象：地域にお住まいの方 10 人【先着順】 

費 用：材料費 500円（当日集めます） 

持ち物：持ち帰り用の袋・筆記用具・材料費 

申 込：11月 10 日(水)10：30～ 

    電話または直接窓口へ    

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため、実施日変更や中止となる場合があります。ご了承ください。 
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＊11 月 1 日より当市民センターではフリーWi-Fi 

 がご利用いただけるようになりました。地域活動・ 

生涯学習活動・文化活動など、様々な場面でご活 

用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

泉図書館 南光台分室 からのお知らせ  

【11 月 開館日】 

 
 

 

 

 

 

1６日（火）～３０日（火） 
 

2 月分の 

抽選申込期間 

11 月の予約システムの流れ ＜電話・窓口＞ 

２日（火）～９日（火） 
 

1 月分の 

抽選確定期間 

1０日（水）～ 
 

1 月分の空室申込 
窓口 9:00～ 電話 10:00～ 

ロビー展示会のご案内 
 

11 月から 12 月にかけて、ロビーと 1・2階の廊下を使用して展示会を開催します。中止となった

市民センターまつりに展示予定だった団体・個人・小中学校生徒の皆さんの力作をぜひご覧ください。 

11/12（火）～ 11/14（日） 
1 階 青華（水彩画） 南光台園芸愛好会（盆栽・山野草） 

2 階 八乙女小学校  八乙女中学校 

11/16（火）～ 11/28（日） 
1 階 南光台カメラサークル 南光台アートフラワーの会 

2 階 南光台小学校  南光台中学校 

11/30（火）～ 12/12（日） 
1 階 切り絵友の会  浦田と南光台を学ぶ会（歴史資料） 

2 階 南光台東小学校 南光台東中学校 

12/14（火）～ 12/26（日） 1 階 
 佐々木貞夫さん（写真） 細川玲子さん（陶芸） 

大栗加代子さん（押絵の飾り物）  
 

※各期間の展示初日・最終日は、準備や片付けのため作品が展示していない場合があります。 

展示期間の詳細につきましては、南光台市民センターへお問い合わせください。 

＊このセンターだよりは、雑がみとしてリサイクルできます。 

              「切り絵友の会」の紹介 

                             切り絵友の会代表 古川 秀一 

 私達は「切り絵」を通して技術の向上と親睦を深めるサークルです。５年前に、同門の志３名で立ち

上げ、同時に会員を募り９名で発足しました。年齢は７０歳前後の男女です。毎月、第４水曜日に市

民センターを例会場とし、1 ヶ月間の作品を発表しあい、苦労話や技法の紹介などで切磋琢磨してお

ります。切り絵は規制がなく様々な種類があります。私達は自分の感性で自由自在に創作して楽しん

でおります。大きさは色紙から A3 版位なので、机上で手軽にできます。コロナ禍の中ステイホーム

には最適です。また、集中力と配色選考はボケ防止にも役立つと信じております。 

最大のイベントは「市民センターまつり」への展示です。年間の力作を批評いただき、創作意欲の

エネルギーとモチベーションアップに繋げております。 

興味を持たれた方は見学においでください。入会も大歓迎です。そして、コロナの心配がなく活動

できる日が一日も早く来ることを願っております。 

 

火曜   木曜   金曜 

２日        5日 

９日   1１日  12日 

1６日  １８日   19 日 

２３日 
 

＊11 月のお休みは、11/25～12/2 です。 

＊お一人２週間１０冊までご利用できます。 


