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[会場] 荒井児童館 遊戯室 

[内容] 寄木で作る不思議なパズルを職人に教わります。 

[講師] 宮城県建具業連合会技能士会の皆さん 

[対象] 小学生親子 先着 20 組 

[参加費] 無料  

[持ち物] 飲み物、上靴、汚れても良い動きやすい服装 

[申込み] 8 月 15 日(金)12 時～8 月 29 日(火) 

荒井児童館の電話・窓口にて(022-290-6955) 

INFORMATION 

 
✐講 座 開 催 のお知 らせ  

 

🎪外会場（出店） 

🎁ふれあいバザー 

🎨作品展示  

🎤演芸（舞台） 

         など 

 

お預かりした個人情報は、講座の運営以外には使用しません。 

2025 月 日［日］ 

実行委員が 
一丸となって 
取り組んでいます。 
お楽しみに！ 

※詳しくはセンターだより 

10月号でお知らせします。 
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2 回連続講座 

❶
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[会場] 七郷市民センター 3 階 視聴覚室 

[内容] アコースティックギターの基本的 

な弾き方を教わります。  

[講師] 仙台入門ギター弾き語り倶楽部 

    佐々木 良幸 氏 

[対象] 中学 1 年生～高校 3 年生  

[定員] 先着 15 人 

[参加費] 無料  

[持ち物] 飲み物、筆記用具、爪切り 

※ギターは貸出しのため、お持ちいただか

なくとも参加できます。 

[申込み] 8 月 26 日(火)10:30～ 

七郷市民センターの電話・窓口にて 
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月 

09 

なないろ NeｗSchool 

アコースティックギターを 
弾いてみよう！  

七★郷★市★民★ま★つ★り第39 回 

 

講座中、記録のために写真を撮らせていただきます。 
市民センターだよりやホームページ等で写真を使わせ
ていただくことがございますので、ご了承ください。 
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七★郷★市★民★ま★つ★り 

七郷こどもクラブ⑦/荒井児童館共催 

親子で木工パズルづくり 敬老の

日

オープニングセレモニー 

▶七郷市民センターでは、講座で使用する空ペ

ットボトルを集めています。 

▶ボトルはラベルを取り、洗って乾かした状態

でお持ち寄りください。 

▶このボトルは乳幼児のおもちゃ およびワー

クショップを通して、講座当日のイルミネー

ションとして生まれ変わります。 
対  象 

●500 ㎖サイズの炭酸飲料用ペットボトル 

●R-1 飲むヨーグルト 112 ㎖のボトル 

https://www.sendai-shimincenter.jp/wakabayashi/shichigo/index.html


 

🌻８月の予定🌻  

日 付 催 し 物 等 
1 金  
2 土 10月分抽選結果確定（～9日まで） 
3 日  
4 月 休館日 

5 火 11 月分地域優先申込窓口 10 時～（15 日まで） 

6 水 11 月分地域優先申込電話 9 時～（15 日まで） 
7 木  
8 金  
9 土  
10 日 10月分空室申込開始 

11 月 山の日 

12 火 休館日 
13 水  
14 木  
15 金  

16 土 11月分抽選申込（～末日まで） 

17 日 ジュニアリーダー郷郷七郷定例会 

18 月 休館日 

19 火 七郷こどもクラブ⑤草花アート 
20 水  
21 木  
22 金  
23 土 七郷こどもクラブ⑥水バトル大会 

24 日        体育館個人使用日 
25 月 休館日 
26 火  

27 水 七郷老壮大学運営委員会 
28 木  
29 金  
30 土  
31 日  

 

センターだよりはリサイクルできます。 
「雑がみ」として分別しましょう。 

6
25 

（水） 

七郷こどもクラブ 

親子で旬菜クッキング 

7
4 

（金） 

REPORT 

 

📝講 座 レポート  

 
6
28 

（土） 

7
9 

（水） 

みんなのまち七郷 

苔  玉  作  り  

子育てはっぴぃタイム 

ちびっこなつまつり 
みんなのまち七郷 

七夕飾りを作りましょう 

みんなのまち七郷 

歌声サロン 歌で元気に！ 

七郷老壮大学≪7 月講座≫ 

ハワイアンバンドコンサート 7
11 

（金） 

「宮城野親子で料理プロジェクト」の伊丹慶一氏を講師に缶

詰の防災カレー、季節野菜のポトフ、新玉ねぎのドレッシング

サラダをつくりました。31名の小学生親子が参加し、旬野菜

のおいしさを楽しみました。 

災害時に役立つポリ袋調理を実

践し、炊飯器が無くてもご飯が炊け

ることに驚きつつ、おいしい料理が

完成したことに親子で達成感を共

有できたようでした。 

「せんだい農業園芸センターみどりの杜」の今野美由紀氏を

講師に迎え、１４名が参加し苔玉作りに挑戦しました。まず、土

をこねることから始まります。みなさん無心になり泥団子作り

に没頭。成形した土玉に、植物のアイビーを植え、苔を貼り糸を

ぐるぐる巻き付けたら完成です。 

最後に、水やりや置き場所など育 

て方を教えていただき終了。参加 

者のみなさんは、とても充実し楽 

しい時間を過ごされたようでした。 

 毎年恒例の七夕飾り作り、１６名が参加しくす玉と吹き流し

を作りました。ピンク・黄・緑・青の４色のお花紙を広げ、個性

豊かな４つのくす玉が出来上がりました。吹き流しは赤・紫・

黄など６色でとてもカラフル。最 

後に願いを込め短冊を書きまし 

た。講座で作り上げた七夕飾りは、 

７月２９日（火）～８月２０日（水）の 

間、市民センターロビーに展示して 

います。ぜひお立ち寄りください。 

 七郷地域包括支援センターとの共催で、七郷地区社会福祉

協議会「ぽっかぽかサロン」に伺い出前講座を開催しました。

３６名が参加し、前半はスターコーラスのみなさんによる「歌

で元気に！」です。ミニコンサートの後は、あざみの歌やバラ

が咲いた等みんなで一緒に大合唱。 

後半は七郷地域包括支援センター 

より講話「シニアライフに役立つ話」 

をしていただきました。声を出し気 

分爽快楽しいひとときとなりました。 

7
9 

（水） 

七郷児童館および七郷子育て支援クラブ「ななこ」

との共催で乳幼児親子対象の夏祭りを行いました。

夏祭りならではの数々のコーナーが並び、市民セン 

ターは、七郷小・荒井小社会学級

の協力のもと、「おさんぽアニマ

ル」の風船工作コーナーを展開し

ました。アニマルを引く子供たち

の姿は大変愛らしいものでした。 

 SOUTH SEA J・B BANDの皆様を講師にお迎え

し、暑い夏にぴったりなハワイアンフラをお届けしま

した。当日は８１名の受講生が参加し、ハワイアンフラ

以外にも懐かしの昭和歌謡やラテン調の曲等、様々

な曲をお送りしました。 

 次回は９月１０日（水）、株式

会社ごんきやによる講話「人 

生を自分らしく過ごすために」 

を行います。 


