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ＨＰはこちら 

https://www.sendai-shimincenter.jp/wakabayashi/shichigo/index.html 

＊ お預かりした個人情報は講座の運営・連絡のみに使用いたします ＊ 

 

 

みんなのまち七郷 
 

 
仙台伝統行事の七夕。みんなで楽しみながら作ってみま

せんか。作った七夕は七郷市民センター玄関に飾ります。 
 

日時：令和７年７月４日（金）１０：００～１２：００ 

会場：七郷市民センター 第１・２研修室 

対象：どなたでも ２０人（先着） 

申込：６月７日（土）１０：３０～電話または窓口にて 

 

 

 

 

みんなで懐かしい歌を歌ったり、シニアライフに役立つお

話もあります。 

日時：令和７年７月１１日（金）１０：００～１１：３０ 

会場：七郷市民センター 視聴覚室 

対象：どなたでも 

＊直接会場にお越しください 

祭 

七夕飾りを作りましょう 

 

歌声サロン 歌で元気に！ 

 

成人を対象とした AEDを用いた心肺蘇生法、 

異物除去法、止血法など救命処置や手当について 

わかりやすく学びます。受講後に修了証の発行有。 

あなたの大切な人を 

      守るために！ 

頼りはあなたです！ 

救命救急講習会（２時間コース） 

日時：令和７年７月１６日（水）１０:００～１２:００ 

会場：七郷市民センター 和室２・３ 

対象：成人 ２０人（先着） 

申込：６月５日（木）１０:３０～電話または窓口にて 

 
※「普通救命講習Ⅰ」～WEB講習済み2時間コース
となりますので、概ね 1 ヵ月以内に各自で応急手当
WEB 講習（1 時間）を受け、受講証明書のデータか
IDを取得することが条件となります。 

総務省消防庁  
httpｓ://www.fdma.go.jp 

応急手当WEB講習 

七郷防災講座 

サマースクール 

※その他、飲み物やタオルなど、各自熱中症対策をご用意ください。 

お申し込み方法  6月24日(火)10：30～7月 11日(金)必着 

●参加申込書にご記入の上、七郷市民センターの窓口またはＦＡＸにて 
お申込ください。参加申込書は市民センター窓口等で配布いたします。 

●電話でのお申込みは受け付けられません。 
●応募人数が多い場合は抽選となります。７月中旬を目途に抽選結果を 
はがきでお知らせします。 

場所  七郷児童館 遊戯室 
対象  乳幼児親子 
定員  先着 30組程度 
申込  6/1[日]～七郷児童館・市民セン

ターの窓口または電話にて 

夏休みにワクワクがいっぱい！楽しみながら学びましょう  

 ❶ 7/24(木) ❷ 7/30(水) 

時間 10：00～11：30 10：00～11：30 

内容 地下鉄の車両基地を 
見学しよう！ 

リメイクキャンドルを 
つくろう！（七郷児童館共催） 

場所 地下鉄東西線荒井車両基地 
（現地集合） 

七郷市民センター 
第 1・２研修室 

対象 小学生親子３０組 小学生２０人 

費用 無料 材料費３００円 

歩きやすい靴 ・耐熱性の空きビン 
・軍手かビニール手袋 

https://www.sendai-shimincenter.jp/wakabayashi/shichigo/index.html


   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の予定 催し物・施設予約予定 

1 日  

２ 月 休 館 日 

3 火 ８月分抽選確定（～９日 窓口・電話） 
＊インターネットは２日から 

4 水  

5 木 
９月分地域優先申込 窓口１０時～（～１５日） 

七郷市民まつり本部役員会議 

6 金 ９月分地域優先申込 電話９時～（～１５日）

7 土  

8 日 個人使用日 

9 月 休 館 日 

10 火 ８月分空き室申込 

11 水 七郷老壮大学② 

12 木  

13 金 

 

 

14 土  

15 日  

16 月 休 館 日 

17 火 
９月分抽選申込（～２９日 窓口・電話） 
＊インターネットは 16～３０日 

 
18 水 七郷老壮大学運営委員会 

19 木   

20 金  

21 土 

22 日 個人使用日

23 月 休 館 日

24 火 

25 水 みんなのまち七郷－苔玉作り 

26 木 七郷地域懇話会 

27 金  

28 土 七郷こどもクラブ－親子で旬菜クッキング 

29 日 郷郷七郷ジュニアリーダー定例会 

 30 月

木 

休 館 日 

◇貸出日時 

毎週水曜・土曜 

   9:30～11:30 

13:30～16:00 

 

   

ジュニアリーダー「郷郷七郷」 

仙台市教育委員会の支援のもと活動をする中高生ボ

ランティア「ジュニアリーダー」では、一緒に活動をしてく

れるメンバーを募集しています。 

また、地域の子ども会などからの要請も受付しています。

詳しくは、七郷市民センターへお問い合わせください。          

☎２８８－８７００ 

 

資源回収庫の利用について 
【利用時間】 
市民センター開館日 9：00～16：30 
【回収品目】 
紙類（新聞，段ボール，雑誌，紙パック，雑がみ） 
および布類 
＊ 紙類はひもでしばる。 
＊ 布類は洗濯し透明な袋に入れる。 

↓次のものは回収できません↓ 
布団，座布団，カーペット，マットレス，制服， 
作業着，雨具，革製品，ぬいぐるみ等 
【お問い合わせ先】  
仙台市環境局家庭ごみ減量課 
 電話 ☎214-8229 

図書ボランティア

募集ついて 
七郷児童館の図書

室で、本の貸し出しの

お手伝いをしてくだ

さる方を募集してい

ます。水曜日・土曜日

の午前または午後の

空いている時間に 

ボランティアをし 

てみませんか！ 

  

  

 

連絡先：七郷市民センター・児童館 

☎２８８－８７００ 

 

             

 

七郷老壮大学開講式 
 

令和 7 年 5 月 14 日（水）、第 43 回 七郷老壮大

学が開講し、103 名の方が入学、うち 22 名の受講

生が新たに加わり、1 年間様々な分野で学びを深

めていきます。 

開講式には 93 名の受講者が出席し、記念講話

では、第 1 回「話したくなる「仙台駄菓子」のマ

メ知識」と題し、仙台市歴史民俗資料館 学芸室長

の畑井洋樹氏に講話をいただきました。 

記念講話後は運営委員会総会が開催され、松木

運営委員長の挨拶に始まり、令和 6 年度の会計報

告や令和 7 年度の予算案、運営委員役員等が承認

されて閉会となりました。 

第 2 回は 6 月 11 日（水）10:00～11:30、シャ

ローム・パペット仙台のスマイリー・チバ氏によ

る講演「お口のフレイル予防と腹話術」を開催し

ます。 

講 座 レ ポ ー ト 


