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＊ お預かりした個人情報は講座の運営・連絡のみに使用いたします ＊ 

 

サマースクール

七郷こどもクラブ 
講座開催のお知らせ 

7 月 24 日（木）10:00～11:30 

対 象：小学生親子 ３０組（保護者同伴） 

会 場：仙台市地下鉄東西線 荒井車両基地 

協 力：仙台市交通局 荒井管理事務所 

参加費：無料 

持ち物：◍動きやすい靴（サンダル不可） 

◍レインコート（雨天の場合傘不可） 

集合場所：荒井車両基地内管理棟前 

※駐車場の確保はできません。 

  公共交通機関をご利用ください。 

7 月 30 日（水）10:00～11:30 

対 象：小学生 ２０人 

会 場：七郷市民センター 第１・２研修室 

講 師：（公財）みやぎ・環境とくらし・ネットワーク 

    吉田 美緒 氏 

参加費：３００円（当日持ってきてください） 

持ち物：◍耐熱性の空きビン(ジャムの瓶等) 

◍軍手またはビニール手袋 

◍持ち帰り用の袋など 

七郷児童館共催 

8 月 19 日（火）10:00～11:30 

対 象：小学生 ４０人 

会 場：蒲町児童館 遊戯室 

講 師：むかい＊いきもの研究所 

    代表 向井 康夫 氏（むかっちはかせ） 

参加費：３００円（当日持ってきてください） 

持ち物：◍帽子（短時間屋外で活動します） 

◍持ち帰り用の袋など 

 ※植物にアレルギーのある方は 

  念のためお申し出ください。 

蒲町児童館共催 

※飲み物やタオルなど、各自熱中症対策をお願いします。 

申込み 

●参加申込書にご記入の上、七郷市民センターの窓口また 

は FAXにてお申し込みください。参加申込書は市民セン 

ター窓口等で配布いたします。 

●電話でのお申し込みは受け付けておりません。 

●応募人数が多い場合は抽選となります。７月中旬を目途 

に抽選結果をはがきでお知らせします。 

６月２４日（火）１０：３０～７月１１日（金）必着 

 

熱血！ 水バトル大会 

8 月23 日（土） 

14:00～15:00（13:45 受付） 

七郷こどもクラブ 

         

      

   

七郷児童館 

共催 

申込み 

① 

② 

③ 

共催：七郷地域包括支援センター 

連携：七郷地区社会福祉協議会 

七郷地区民生委員児童委員協議会 

みんなのまち七郷 

7 月 11 日（金)10:00～11:30 

 対 象：６０歳以上の方 どなたでも 

会 場：七郷市民センター ３階 視聴覚室 

講 師：スターコーラスの皆さん 

    七郷地域包括支援センター 

所長 加藤 古都美 氏 

参加費：無料 

 

お知ら
せ

第 39回七郷市民まつり 

令和 7年 11月 16日（日）に開催決定！ 
「かよい合う コミュニティのまち 七郷」を

テーマに、現在七郷市民まつり実行委員会に

おいて準備を進めております。 

 
皆様 

お楽しみに！ 

～七郷地区社会福祉協議会「ぽっかぽかサロン」出前講座～ 

中高生ボランティアのジュニアリーダーも 
参戦するよ！ 

8 月1 日（金）10:00～ 

七郷市民センター・児童館の 

窓口もしくは電話にて 

 

https://www.sendai-shimincenter.jp/wakabayashi/shichigo/index.html


   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

催し物・施設予約予定 

2 水 ９月分抽選確定（～９日） 

4 金 ◆みんなのまち七郷 七夕飾りを作りましょう 

5 土 １０月分地域優先申込 窓口１０時～（～１５日） 

6 日 １０月分地域優先申込 電話９時～（～１５日） 

7 月 休館日 

9 水 
◆七郷老壮大学 ハワイアンバンドコンサート 

◆子育てはっぴぃタイム あつまれ！ちびっこなつまつり 

10 木 ９月分空き室申込 

11 金 ◆みんなのまち七郷 歌声サロン 歌で元気に！ 

13 日 個人使用日 

14 月 休館日 

16 水 
１０月分抽選申込（～３１日） 

◆七郷防災講座 救命救急講習会（２時間コース） 

21 月 海の日 

22 火 休館日 

24 木 ◆七郷こどもクラブ 地下鉄の車両基地を見学しよう！ 

26 土 ◆七郷こどもクラブ 七郷かるためぐり かるたとり大会 

27 日 
個人使用日 

◆ジュニアリーダー郷郷七郷 定例研修会 

28 月 休館日 

30 水 ◆七郷こどもクラブ リメイクキャンドルをつくろう！ 

＊ このチラシはリサイクルできます ＊ 

 

 

地域情報 

七郷老壮大学《６月講座》 

「お口のフレイル予防と腹話術」 

6月 11日（水）老壮大生 81名が参加し、シャ

ローム・パペット仙台腹話術教室のスマイリー・

チバ氏とミッシェル氏に、口腔フレイル予防の

講話と腹話術の公演を行って頂きました。 

前半はスマイリー・チバ氏による口腔フレイ

ル予防についての講話でした。 

脳トレを兼ねた誤嚥予防の発

声練習では、「リズムに合わせ

て手を動かしながら声を出す

ことが想像以上に難しかっ

た」という声が挙がりました。 

後半はお二人による腹話

術の公演でした。軽快なダン

スを踊るパペットに会場は

大盛り上がりでした。 

 次回は 7月 9日（水）、 

SOUTH SEA J・B BANDの皆さんによる公演「ハ

ワイアンバンドコンサート」を行います。 

6月 15日（日）、仙台市シルバー人材センター

七郷班の皆様に、市民センター敷地内の除草作

業をしていただきました。敷地内の雑草もなく

なり大変きれいになりました。ご協力ありがと

うございました。 

市民センター敷地内に、マリーゴールドやひ

まわり等、夏の花の苗を植えました。ひまわり

は、東日本大震災後「がんばろう!石巻」看板の

基礎の下、塩害にも負けず大輪の花を咲かせた

「石巻ど根性ひまわり」の 15代目です。ご来館

の際は是非ご覧ください。 

石巻ど根性ひまわりです。 

7/26 

（土） 

★中荒井町内会

★六丁の目町内会

8/2 

（土） 

★上荒井町内会

★下荒井町内会  

★荒井広瀬町内会

★笹屋敷町内会

8/10 

（日） 

★荒井東町内会

詳しくは各町内会にお問い合わせください。 


