
  

 
４月号 

市民センターだより  
〒981-3117 仙台市泉区市名坂字東裏 53-1 

TEL:022-372-8101 FAX:022-372-2447 

https://www.sendai-shimincenter.jp 

    こちらから 

泉区中央市民センターの 

講座情報などが閲覧できます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№349 令和 7年４月 1 日

発行 

豊かな学びと世代を超えた交流の拠点を目指します。 

令和 7年度 開催予定講座のご案内 

講座名 内容 対象 

Enjoy time子育てひろば 乳幼児親子で一緒に楽しく交流します。 乳幼児親子 

チャレンジ！キッズタイム 学校や学年を超えて楽しく学べる体験学習を行います。 
小学生または 

小学生親子 

老壮大学「泉シニア塾」 
一年を通して幅広い分野で学習します。 

※令和 7年度の申込みは締め切りました。 
65歳以上 

泉中央減災講座 地域の防災・減災について学びます。 地域の方 

（仮称）IZUMICHUOU 

コンサート 
気軽に参加して音楽を楽しめるコンサートを開催します。 どなたでも 

まつりだよ！泉区中央！ 
日頃から市民センターを利用しているサークルや地域団体に

よるステージ発表・作品展示等を行います。 
どなたでも 

ハートフル♪出前サロン 地域の集会所を会場に出前講座を行います。 地域の方 

まちを知る 七北田を歩く 

―地域いきいきプロジェクト― 

七北田宿の歴史や地域に残る史跡についての講話やまち歩

きを開催します。 
どなたでも 

地域に学ぶモノづくり 

～郷土料理の魅力を発見！～ 

郷土料理や行事食等を学び、それらの魅力を再発見できる講

座を開催します。 
どなたでも 

（仮称）市民企画会 

「中高生プロジェクト」 

地域の中学生・高校生が地域の課題やニーズを探って講座を

企画検討します。 

地域の 

中学生・高校生 

泉中央きらめきカフェ 

（認知症を詳しく知りたい方への 

交流カフェ） 

第 1回 ５月 22日（木）10：00～11：30  

「（仮）脳トレ体験」と交流会 

    ４月 22日（火）10：30～窓口・電話で申込受付開始 

※詳細は募集チラシまたはホームページをご覧ください。 

どなたでも 

地域懇話会 
市民センターの取組について知っていただき、意見・情報交換

を行います。 

地域諸団体 

利用団体 

※各講座の実施時期などの詳細につきましては、決まり次第センターだよりやホームページでお知らせします。 

※諸般の事情により中止または変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月の行事予定 

日 曜 
行 事 内 容 

（★：当センター主催事業）  

2 水 
6 月分抽選確定期間  

～9 日（水）まで   

5 土 
7 月分地域優先申込開始 

   ～１5 日（火）まで  

7 月 休 館 日 

10 木 6 月分空き室利用申込開始 

12 土 ★七北田 JL サークルありす定例会 

13 日 ホール個人使用日（9:00～12:00） 

14 月 休 館 日 

16 水 
7 月分抽選申込開始 

～30 日（水）まで※窓口は 29 日まで 

21 月 休 館 日 

27 日 ホール個人使用日（9:00～12:00） 

28 月 休 館 日 

30 水 休 館 日 

 

≪市民利用施設予約システム≫ 

■ 6月分 抽選結果確認・当選使用確定開始        
4／2（水）9：00～4／9（水） 

■ 6月分 空室利用申し込み開始  
4／１0（木）９:００～（電話は 10:00～） 

■ 7月分 抽選申し込み開始           

4／１6(水)9：00～4／３0（水） 
※窓口は 4/29(火)まで   

《お 願 い》 

泉区中央市民センターの駐車場は、駐車台数が限

られております。ご来館（利用）の際はお車の乗り合

わせや公共交通機関をご利用いただくなど、皆様の

ご協力をお願いいたします。 

満車の際は近隣の有料駐車場をご利用願います。 

忘れ物を展示します 
4 月１１日(金)まで 

当センター１階ロビーにて保管している忘れ物を展

示しています。来館の際にご確認ください。なお、展

示期間終了後は当センターで処分させていただきます

のでご了承ください。 

 このセンターだよりは 3 月 16 日現在の内容で掲載し

ています。諸般の事情により、行事等が変更・中止となる

場合があります。最新の情報は、センターの窓口やホーム

ページでご確認ください。 

４月のホール個人使用について 

13（日）・27（日）
【使用料（２時間）】 

一般２４０円 小・中学生１２０円 

【種目】バドミントン、卓球、バスケットボール等 

（用具・上靴等は、各自でご準備下さい） 

【抽選について】 

８時５５分までに３組以上集まった 

場合は、くじ引きで使用順を抽選 

いたしますのでご了承ください。 

（それ以降は、来館順での受付となります。） 

令和７年２月１５日（土）仙台市立仙台商業高等学

校と泉区中央市民センター連携事業「仙商クッキン

グ」を開催しました。「地域に学ぶモノづくり」講座企

画員の皆さんに調理指導いただきながら、高校生

企画員と一般参加者が「仙台芋煮」と「ずんだ白玉だ

んご」を作りました。高校生企画員の進行で和やか

な雰囲気でスタートし、協力しながら枝豆をすり潰

したり、ごぼうのささがきをしたりしていました。参

加者からは、「若い人のパワーが素晴らしい。またあ

ると嬉しく思います。」「高校生の皆さんとALTの先

生と、世代を超え、また異文化交流のようで楽しか

った。」など 

といった声 

が寄せられ、 

世代を超えた 

交流を楽しん 

でいました。 

 

泉中央減災講座を令和７年２月４日(火)は市名坂児童

館と、令和７年２月２１日(金)は七北田児童センターとそ

れぞれ共催で行いました。当日は乳幼児の子育て中の母

親の皆さんを対象に、消防庁「防災意識向上プロジェクト」

に関する語り部で市名坂東部町内会長でもある草貴子さ

んから、母親の立場で子どもと自分自身を守る実用的な

防災対策や避難所生活のためのノウハウ等を紹介してい

ただきました。参加者同士の体験を聞き合う機会にもな

り日ごろから防災を意識する大切さを学びました。参加

者からは、「実際の被災状況についての貴重なお話しを聞

きました。」「災害について考えることを忘れているの 

で、よい機会をいた 

だきました。」といっ 

た感想をいただき 

ました。 

このセンターだよりはリサイクルできます。 

ママさん向け減災講座を行いました！ 


