
 
 

      

 
 
 ・駐車場には限りがあります。 

できるだけ公共交通機関でのご来場を 

お願いいたします。 
・まつり期間中は 

市民活動室、印刷機の利用を休止させて 

いただきます。 

ご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力を 

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒981-8003 仙台市泉区南光台７-１-３０  TEL:253-1023  FAX:253-1024 

南光台市民センター 

    

令和 6 年 １０月 1 日発行 

 

検索 

南光台市民センターだより１０月号 

令和６年度 南光台市民センター市民企画講座 

「令和 7 年の干支を 

押絵でつくってみませんか」 
日 時：11 月 14 日（木）  

10：00～12：00 

会 場：第 4 会議室 

対  象・募集人数：成人１１名 

持ち物：はさみ・（消しゴムを彫る）カッター 

消しゴム１個・飲み物・お手拭タオル 

材料費：500 円（申込時にお預かりします。） 

申込み：10 月 17 日（木）10：30～ 

      南光台市民センターの窓口で 
＊針と糸は使用しません。 

 

 

 

（会場：南光台市民センターホール） 
 

吹奏楽／合唱／コーラス／ハーモニカ 

オカリナ／バンド演奏／木管アンサンブル 

フラダンス／モダンバレエ／チアダンス 

太極拳／日本舞踊 等 

 

 

（会場：南光台コミュニティ･センター） 

雑貨・手芸品／刺し子布巾 さをり織り 

草木染・藍染／ハンドメイド品／ビオラの苗 

フリーマーケット／野菜・米／豆腐製品 

豚汁・炊き込みご飯／お団子／クレープ 

うどん・フランクフルト／くじびき 等 

（会場：南光台市民センター1･2F）
 

水彩画 ／アートフラワー／切り絵／写真 

園芸・盆栽／和紙人形／地域の歴史 

活動紹介／お茶席／小中学生作品 

ストラックアウト／介護相談 等 

 

  

主 催：南光台市民センターまつり実行委員会 

助 成：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

お問合せ：南光台市民センター 022－253-1023 

ホームページ：https://www.sendai-shimincenter.jp 

 

 
10/12（土） 10：00～14：00 （9：45～開会式） 

10/1３（日） 10：00～14：00 

 

 
 

１０/１２（土）・１３（日）

 

様々なジャンルのステージ発表、展示発表に加え、 
フリーマーケットや手作り品の販売、飲食物の販売 
もあります！みなさまぜひお越しください！！ 



 

 

８月３０日「手作り塩こうじで美味しく減塩！！ 

～我が家の調味料に「マイ塩こうじ」を加えてみま

せんか」を開催いたしました。管理栄養士で発酵食

エキスパート１級でもある麻柄千恵子先生に、発酵

食品のメリット、塩こうじの作り方や減塩にもなる使

い方などを教えて頂きました。受講生１５名はそれぞ

れ塩こうじを作り、先生が用意してくださった塩こう

じ鶏ハムとお豆腐の塩こうじ漬けを試食しました。 

参加者から「今日作った 

塩こうじで家でも絶対作り 

ます！」「これからの食生活 

に役立てていきます」等の 

感想をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

９月８日に、「ユアテックスタジアム仙台を見学し

よう！」を開催し、23名の小学生親子が参加しまし

た。スタジアムを管理されている職員の方に案内し

ていただき、ユニフォームやボールが展示してある

展示室、選手が実際に使っている控室やウォーミン

グアップ場など、普段入れない場所まで見学させて

いただきました。 

参加者からは、「施設の裏側を見る 

ことができて良かった」「ピッチのそば 

まで行けてうれしかった」などの感想 

がよせられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  火曜 木曜 金曜 
 ３日 ４日 

８日 1０日 1１日 
 1７日 18 日 

22 日  25 日 
29 日 31 日   

２日(水)～９日(水) 

1２月分の抽選確定期間 

１０日(木)～ 

12 月分の空室申込 

窓口 9:00～ 電話 10:00～ 

１６日(水)～３１日(木) 

令和 7 年１月分の抽選申込

期間 

１０月の予約システムの流れ＜電話・窓口用＞ 

 

～笑顔と創造的活動を通して～                          
                                                    
 
  

 

 
 
 

  

《開館時間》12:30～16:30 

※ 2 週間 10 冊まで 

※1 日・15 日・24 日は 

お休みです。 

 

泉図書館 南光台分室 
 

 皆様こんにちは。八乙女中学校長の𠮷木徹です。昨年度，教頭として着任しておりますので，八乙女

中学校 2年目となります。どうぞよろしくお願いいたします。 

本校は，昭和４６年に創立（南光台小学校に併設）し，本年度は全校生徒数４８９名で創立５４年目

を迎えました。「笑顔」「チーム八乙女」「紺青（こんじょう）魂」をキーワードとしながら，小中連携や地

域と共に歩む特色ある活動に取り組んでいます。特に「美助っ人」（びすけっと）と銘打ったボランティア

活動に力を入れながら，持続可能な地域の創造者の一員という自覚を生徒に持たせながら，自己肯定

感や自己有用感の高揚を目指しております。 

 そのため，本年度の協働型学校評価の到達目標を，『思いやりの心を持ち、お互いを尊重しあった言

葉遣いや挨拶ができる生徒～笑顔と創造的活動を通して～』といたしました。各家庭においては，地域

の一員としての自覚を促すような声掛けをしていただき，地域においては，持続可能な地域とするため

の課題等の情報を積極的に提供していただく取組をお願いしております。 

今後とも，ボランティア活動等の創造的活動に積極的に関わりながら，持続可能な地域の創造者に

なろうとする生徒の育成のための御支援と御協力をお願い申し上げます。 

仙台市立八乙女中学校校長 𠮷木 徹 

 

【10 月開館日】 

 

【１０月休館日】 

７日(月) ・ 15日（火）  

２１日(月) ・ ２８日（月） 

 

講座レポート 

 

第２回みんなの学びカフェ 
 

 


