
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

三神峯公園の高台から望む太白区の町並みが、澄んだ空気の中で、ますます輝い

て見える季節になりました。 

西多賀市民センターは、設立以来、地域の皆様にご協力をいただきながら、生涯

学習や地域交流・連携事業などを進めてまいりました。２０２６年（令和８年）は、

世代を超えた幅広い交流と豊かな学びの場として、皆様に当センターを 

たくさん活用いただくとともに、職員一丸となって、地域の発展に 

努めてまいります。 

新しい年も、西多賀市民センターをよろしくお願いいたします。 

職員一同 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

地域とともに 

〒982-0034 仙台市太白区西多賀三丁目６－８ 

   TEL ２４４－６７２１   FAX ２４４－０５２４ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.sendai-shimincenter.jp 

西多賀市民センターだより 

 １ 
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令和 8年 

 

↑ホームページ 
QR コード 

新年のごあいさつ 

※申込時にいただいた個人情報は目的以外に使用いたしません。 

 １１月１５日（土）西多賀地区の福祉団体連携会が主催する 

「にしたが元気まつり 2025」を開催しました。日頃、地域で

活動する福祉委員さんの移動サロンとして、当日は、サロン

活動の紹介や喫茶・飲食コーナーのほか、健康コーナーでは

認知症VR体験や骨密度測定などの健康チェックと福祉用具

の展示、発表コーナーでは合唱・ダンス・すずめ踊りの披露が

ありました。また、今年度は、ジェルネイル体験ができるなど、

楽しいことが盛りだくさんでした。 

 来場された方々からは、「健康チェックができて良かった。」

「こどもたちの合唱やすずめ踊りから元気をもらいました。」

などたくさんの感想をいただきました。この日集まったみな

さんの笑顔があふれるイベントでした。 

 子ども会に関する知識やレクリエーシ

ョン・ゲームを通して、子ども会活動の

充実を図ることが目的です。 

 

【日時】令和 8年 2月 7日（土） 

    13：15～15：35 

【会場】西多賀市民センター 

【対象】各子ども会代表 1～2名 

（原則 現 5年生） 

各子ども会次年度世話人 1～2名 

 

＊対象の子ども会のみなさまには、小学

校を通して案内を配布します。ぜひ、

ご参加ください。 

講座レポート 
にしたが元気まつり 2025 

福祉のつどい in西多賀 インリーダー研修会 
のお知らせ 



1 月の予定 
※予定を変更する場合があります 

日 曜 行 事  施設利用 

１ 木 休 館 日 

２ 金 休 館 日 

３ 土 休 館 日 

４ 日 休 館 日 

５ 月 休 館 日 

６ 火  

3月分抽選確定 
（～9日） 
4月分地域優先申込 

開始（～15 日） 

7 水 
西多賀今昔かるた 

大会 
 

８ 木   

９ 金 
大人の健康講座③ ホール個人使用日 

（夜間） 

10 土 
 3月分空き室申込 

開始 

11 日 JL定例会  

12 月 成人の日  

13 火 休 館 日 

14 水   

15 木   

16 金  
4月分抽選申込 

開始（～31日） 

17 土   

18 日   

19 月 休 館 日 

20 火   

21 水 西多賀寿大学  

22 木   

23 金 大人の健康講座④ 
ホール個人使用日 

（夜間） 

24 土   

25 日   

26 月 休 館 日 

27 火   

28 水 
手をつないで考えよ

う防災・減災 
 

29 木   

30 金   

31 土   

  

 

ホール個人使用日（夜間） 
第 2・4金曜 17:30～21:00 

高校生以上 240円 小中学生 120円（2時間） 

※小中学生がご利用の際は保護者同伴でお願いします。 

 

 

※駐車スペースには限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 
(近隣施設への無断駐車はご遠慮ください) 
※この紙はリサイクルできます。「雑がみ」として分別しましょう。 

講座レポート 

 

 

 

 

 １１月２２日（土）小学生親子を対象にガーランドを作

る講座を開催しました。ガーランドとは、ドライフラワー

や木の実などをわらで編んだ土台に貼り付けて作る装

飾品のことです。当日は、親子でデザインを考え、世界

でひとつだけのガーランドが完成しました。「親子で作 

                       ることができて、楽

しかった。」という

感想を多くいただ

きました。 

１１月２９日（土）西多賀中学校区の町内会・地域団

体・中学校 PTA・中学生が参加して訓練が行われまし

た。当日は自宅での被災を想定し、安否確認後、町内

会の方々の指示で中学 3 年生と一緒に避難所の立ち

上げを行いました。避難者の受け入れが終了した後

は、災害時用の入浴設備や消防車両の見学、濃煙体

験、防災倉庫と簡易トイレの見学などを行いました。災

害時に役立つ貴重な体験ができました。 

地域情報 

にしたが子育てひろば③ 

親子で作る花飾り 
～ドライフラワーでガーランド作り～ 

西多賀中学校区 
避難所運営訓練 

中学生職場体験学習 
9月から１１月にかけて、西多賀中、山田中、富沢中

の２年生が、西多賀市民センターの業務を体験しまし

た。それぞれの生徒は、利用する方々への対応、室内

の整備点検、講座案の作成など、たくさんの業務につ

いて、職員の助言を受けながら、一つ一つ丁寧に取り

組んでいました。各校３日間という限られた時間でし

たが、仕事の楽しさや責任の重さを感じつつ、貴重な

体験ができたようです。 

 


