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三本松市民センターだより 
 

 

三本松市民センター 

令和7年8月1日 第377号 

〒981-0912 青葉区堤町3-23-1 

TEL 274-3955 FAX 234-5355 ～堤町へようこそ～ 

三本松市民センターHPは、

こちらからご覧ください。 

https://www.sendai-

shimincenter.jp/aoba/s

anbonmatsu/index.html 
センターからのご案内 

 

市民企画講座「三本松で自然と遊ぼう」 

 第 1回 講話 

「三本松緑地の生き物」 
 

●日時：9月 13日（土） 
10：00～11：30 

●会場：会議室兼調理実習室 
●講師：三本松自然史研究会 

代表 新野 聡 氏 
●対象：どなたでも 30人 
●参加費：無料 
 

 

 

第２回 ワークショップ 

「鳥のえさ台作り」 
 

●日時：１０月 18日（土） 
10：00～11：30 

●会場：会議室兼調理実習室 
●講師：もっこ倶楽部  
●対象：どなたでも 15組  
      ※お一人での参加も可 

●参加費：１台につき２００円 
※当日集金 

●持ち物：軍手・手提げ 
※作ったえさ台は、お持ち帰り。 

または、センター敷地内に設置可。 

第 3回 フィールドワーク 

「野鳥観察会」 
 

●日時：11月 15日（土） 
8：00～9：30 

●会場：会議室兼調理実習室 
三本松緑地 

●講師：三本松自然史研究会 
会員  新野 圭美 氏 

●対象：どなたでも 15人  
●参加費：無料 
●持ち物：持っている方は双眼鏡 

・ポケット図鑑 
動きやすい服装・歩きやすい靴で 申込:８月９日（土）１０：００から

電話・窓口へ【先着順】 
※希望する回のみの参加OK！ 
 

※各回とも小学生以下は保護者同伴 

令和 7年度 三本松寺子屋

ヒップ

 日時：①   ９月 27 日(土)14:00～15:00 

② 10 月  5 日(日)10:00～11:00 

③ 10 月 11 日(土)14:00～15:00 

※原則、3 日とも参加できる人。できない場合は要相談。 

 対象・人数：小学生 20人【先着順】 

 場所：三本松市民センター 体育館 

 持ち物：動きやすい服装・運動用上靴・汗ふき用のタオル・飲み物 

いろんな学年
がくねん

のお友達
ともだち

と一緒
いっしょ

に、ヒップホップダンスを楽
たの

しもう！最終日
さいしゅうび

は、おうちの人
ひと

たちに練 習
れんしゅう

の成果
せいか

を見
み

てもらうよ！そして、10月
がつ

12日
にち

（日
にち

）三本松
さんぼんまつ

市民
しみん

センターまつりで、地域
ちいき

の人
ひと

たちにも、発 表
はっぴょう

してもらいます！

ぜひ参加
さんか

してね！！ 

参加無料 

3回連続講座 

♪おしえてくれる先生♪ 

 Kyo
き ょ

-
う

Ta
た

 先生 

 

申込は・・・ 

8/28（木）10：00～ 
電話・ファックス・窓口へ 



        

                 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 金  

2 土 10 月分抽選確定（～8/9） 

体育館個人使用日 9：00～11：00 

図書貸出日 

3 日 仙台市市長選挙 

4 月 休館日 

5 火 １１月分地域優先申込（～8/15） 

6 水 図書貸出日 

7 木  

8 金  

9 土 体育館個人使用日 

図書貸出日 

10 日 体育館個人使用日 

10 月分空き室申込開始 

11 月  

12 火 休館日 

13 水  

14 木  

15 金  

16 土 11 月分抽選申込開始（～8/31） 

体育館個人使用日 

17 日 体育館個人使用日 

18 月 休館日 

19 火  

20 水 図書貸出日 

21 木  

22 金  

23 土 体育館個人使用日 
図書貸出日 

24 日 体育館個人使用日 

25 月 休館日 

26 火  

27 水 図書貸出日 

28 木  

29 金  

30 土 体育館個人使用日 

図書貸出日 

31 日 体育館個人使用日 

 

８月の予定 講座レポート 

三本松町内会と市民センター共催で防災講座を開催しました。 

・防災資機材倉庫内確認→荒巻消防署から取扱説明を受けました。 

・町内会全世帯の安否確認訓練→町内会役員が工夫して安否確認 

訓練を初めての試みで行いました。 

総勢６０名の参加があり、初回としては無事に訓練を終えることが

できました。 

 

★閲 覧：市民センター開館日 9:00～17:00 

★貸 出：毎週水・土     13:00～16:00 

※１人３冊 ２週間借りることが出来ます。 

※8/13（水）、8/16（土）はお盆休みで貸出は

ありません 

 
※図書ボランティア「ぽけっと」は 

一緒に活動してもらえるメンバーを募集しています 

 
図書室に立ち寄ってみませんか？ 

新しい本との出会いがあるかも 

しれませんよ♪ 

 図書室からのお知らせ 

『よむ』楽しみをみつけよう！「川柳入門講座」 

✎講座レポート✎ 

             令和 7年 6月 28日（土）に川柳宮城野

社の仁多見 千絵氏を講師にお迎えし、

「川柳入門講座」を開催しました。川柳

の作り方など川柳を楽しむためのコツ

をお話いただきました。講話の後には、 

先生のアドバイスを受けながら川柳作りに挑戦しました。この暑い夏、 

お家時間に川柳を始めてみませんか？三本松市民センターでは月 1回、 

川柳を詠む「松 柳 会
しょうりゅうかい

」というサークルが活動中です！体験・見学大歓 

迎です♪お気軽に三本松市民センターまでお問合せください！ 

 

・8 月 2 日（土）〇9：00～11：00 【抽選は 8：45】 

×11：00～21：00（使用できません） 

・8 月 3 日（日）×9：00～21：00（使用できません） 

 

8月の体育館個人使用について 

８月 2 日（土）・3 日（日）の個人使用は、 

仙台市市長選挙のため使用時間が変わります。 

 

第一回防災講座（６月１４日土曜日） 

 


