
                           

 

 

〒981-3122 仙台市泉区加茂４－２  TEL：378-2970  FAX：377-4565 

※ホームページ公開中です。QR コード対応機種をお持ちの方は、右記 QR コードをご利用ください。 

※市民センターホームページ https：//www.sendai-shimincenter.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年８月１日号 

８月
加茂 市民センターだより

講座のご案内

※お申込みの際にいただいた個人情報は、講座の運営のみに使用させていただきます。なお、講座内で撮影した写真をセンターだより・ホームページ等に掲載する場合があります。 

みんなでつくろう！

人の輪を大事にします！！  

加茂(の)水族館 
日時： ９月１５日（月）13：3０～１５：３０ 

クラゲの展示「世界一」の「鶴岡市加茂水族館」とコラボし、 

加茂市民センターを「加茂（の）水族館」に変身させちゃいます！ 

加茂水族館と ZOOMでつないでクラゲのお話を聞いたり、 

加茂中学校科学部の皆さんによるスライムづくりをします！ 

対象…小学生  申込…8月 30日（土）１０：３０～電話または窓口にて 

 

 

加茂児童センター共催みんなすくすく子育てひろば① 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子でリトミック 

日時：９月９日（火）10:30～11:30 

会場：加茂市民センター ２階 第 1 研修室 

対象：１歳以上の乳幼児親子 １０組 

費用：無料 

講師：北辻 薫さん 

申込：８月２５日(月)10:00～先着順 

【加茂児童センター】の電話または直接窓口へ 

ＴＥＬ：０２２-３７８-１９８０ 

 

 

虹の丘児童センター共催みんなすくすく子育てひろば② 

なないろぱーく スペシャル 「ママヨガ」 

日時：９月１２日（金）10:30～11:30 

会場：虹の丘児童センター 遊戯室 

対象：乳幼児親子 １０組 費用：無料    

※お子さんは同室で児童センターの先生が 

見守る予定です。 

 講師：安藤 瑛美さん 

申込：８月２５日(月) 10:00～先着順 

【虹の丘児童センター】の 

電話または直接窓口へ 

ＴＥＬ：０２２-３７３-３５１０ 

 

 

市民企画講座「

☆ステージ出演者募集

☆事前説明会

予告！ 

 

たくさんの素敵な材料のご提供ありがとうございま

した！不要品を再利用して作った子どもたちの 

クラゲ工作は 9/15（月）の「加茂（の）水族館」で 

館内に展示します。ぜひお楽しみに！ 

 



 

 

 

                              写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月/日 曜日 時間 講座名 内容 

８/６ 水 13:30～15:00 加茂(の)水族館③ 
リユースカップでふわキラクラゲを

つくろう（虹の丘児童センター出前） 

８/９ 土 14:00～16:00 JL定例会 事務連絡、３館合同 

８/２３ 土 14:00～16:00 加茂市民センターまつり実行委員会 全体会、分科会 

８/２６ 火 10:50～12:30 加茂(の)水族館④ 虹の丘小出前クラフトワーク 

８/２７ 水 9:40～11:35 加茂(の)水族館⑤ 加茂小出前クラフトワーク 

このセンターだよりはリサイクルできます。 

８月の講座カレンダー 

泉図書館加茂分室 ８月の開館日 

 
★ 火曜日：５日・１９日・２６日  

★ 金曜日：１日・８日・１５日・２２日・２９日 

※開室時間 １２:３０～１６:３０ 

※ひとり、２週間１０冊まで借りられます。 

体育館 ８月の個人利用日 
（９:００～１２:００のうち２時間） 

 

★ 土曜日：２日・９日・１６日・２３日・３０日 

★ 使用料：大人２４０円 小・中学生１２０円 

 

※室内シューズ、用具はお持ちください。 

資源回収庫利用についてご案内 

●市民センター開館日 ９：００～１６：３０ ※休館日（月曜日と祝日の翌日）は利用できません。 

●持ち込める物は 紙類・布類（新聞紙・段ボール・雑誌・紙パック・雑紙・布類） 

※布類は、洗濯して透明な袋に入れ、袋の口を縛って出してください。 

※布団などの、綿の入っているものは回収しません。 

※営業ごみやプラスチック、発泡スチロールは回収しません。 

 

写真 

 

虹の丘コミュニティ推進協議会 

加茂市民センター  共催事業  出前講座① 

チェロコンサート 
～優しいチェロの音色で心を豊かに～ 

7月 13日（日）、虹の丘コミュニティセンターを会場に

開催しました。オープニング曲は「愛の挨拶」です。「夫婦

仲のよかったエルガーが妻に贈った曲です。今日ご夫婦

でいらした方いますか？」という軽妙なトークで始まりま

した。曲の背景や作曲家について説明しながらのチェロ

の演奏、音色が全身に沁み入るようで、 

会場は幸せな空気に包まれました。 

 

いきいき健やかトレーニング！前期①～③

「自分のからだを知ろう！～毎日を元気に過ごすヒント～」 

 
6 月 5・12・19 日の各木曜日、加茂市民センターを会場に、桂ガーデン整形外

科の理学療法士西條昌紀氏を講師にお招きして、「自分のからだを知ろう！～

毎日を元気に過ごすヒント～」と題して全 3 回コースで学びました。受講生か

らは「初めて参加して皆さんと一緒に運動ができ、とても楽しかったです。こ

れからも続けていければと思います。」といった感想が寄せられました。 


