
 

 

 

災害時、できれば自宅で過ごしたい…と思った 

ことありませんか？避難所の課題や在宅避難の 
基本などについて学びます。 
 

●日 時：7/31(水) 13：30～15：00 

●場 所：福沢市民センター3F  第 2会議室 

●対 象：どなたでも 20人 （先着順） 

●持ち物：飲み物 

●申込み：6/28（金）10:30～窓口または電話で

 

●日  時：８/３(土) 13：30～ 

         ①13:30受付 30組  ②14:00受付 30組 

●場  所：福沢市民センター 

●対  象：親子 ６０組 （先着順） 

●持ち物：飲み物、上靴、懐中電灯 

●申込み：７/６（土）～7/27（土）まで窓口または電話で 
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◆◆ センターの７月の講座 ◆◆ 
 

2024 年度 
令和 6年度 

 

  ◆◆出演者募集！◆◆ 

のススメ 

 

〒980-0002 
仙台市青葉区福沢町９-９ 
福沢市民センター 
電 話（022）223-9095 
FAX（022）213-1647 

 

ホームページ公開中です！ 

仙台市福沢市民センターで 

 

平成 30年４月１日号 

 

 https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/fukuzawa/index.html 
講座のご案内 

検索 

（公財）仙台ひと・まち交流財団      

市民センター 
だより７月号 

福沢

 

カウント・ベイシーの曲中心に活動している『Wild 

Swing Party（ワイルドスイングパーティ）』による 
ジャズコンサートです。熱い演奏をお届けします！ 
   

♪日 時：7/27（土）11:00～12:00 

♪会 場：福沢市民センター３F 第 2会議室 

♪定 員：30人 （先着順） 

♪内 容：「Big Swing Face」「By All Means!」他 

♪申込：6/28（金）10:00～窓口または電話で 

3日（水）10:00～12:00 地域の達人に学ぶ①刺繍 

9日（火）10:30～11:00 ちっちゃなおはなし会 

10日（水）10:00～12:00 地域の達人に学ぶ②刺繍 

11日（木）10:00～12:00 福沢読書カフェ①  

13日（土）14:00～16:00 JL定例会 

18日（木）10:00～11:30 福沢シニア大学③ 

23日（火）10:30～11:00 ちっちゃなおはなし会 

27日（土）11:00～12:00 福沢音楽会①ジャズ 

31日（水）13:30～15:00 防災講座①在宅避難 

 

 

福沢音楽会① 
～真夏のジャズコンサート～ 

福沢こども遊ばせ隊 

 

「福沢怪奇学校」 
～なんちゃってお化け屋敷～ 

 

ふくざわかいきがっこう 

ちっちゃな²発表会 ㏌ ロビー 

6/20(木)11:30～12:00「ちっちゃな²発表会」を

開催しました。今回は、ご夫婦によるアコーディオンと

歌のコンビ「フレンズドリーム」さんの息のあった演奏

を披露していただきました。 

懐かしい昭和歌謡に盛大な 

拍手が送られました。 

 

 

 

 

災害に備えよう① 



■ ７月のちっちゃなおはなし会 ■ 
読み聞かせボランティア「ちっちゃなおはなし会」による 

読み聞かせ、紙芝居などの催しです。 

・日 時：７月９日（火）、23 日（火） 
10：30～11：00  
※毎月第 2・4火曜日に開催。（祝日を除く） 

・場 所：福沢市民センター1Ｆ・図書室 
・申込み：不要・直接会場（図書室）へ 

※図書室に冷房 2 台入りました！ 
 

    
 

 
   
  
 
 
 
 

 

 

 
 
 
    

 

 

 

【図書貸出日】 

図書ボランティア「カンナの会」が、貸出を担当しています。 

＊おひとり 3冊まで、2週間借りることができます。 

＊ボランティアさん活動日以外の貸出、返却は職員に 

 お声がけ下さい。（休館日を除く、9：00～17：00） 

■ 3日・10日・17日・24日 各水曜日 

10：30～12：30、13：00～15：30 

■ 6日・20日  第 1・3土曜日 

13：00～15：30 

【体育館の個人使用日】 

■種  目：卓球（2面）・バドミントン（2面） 

■使用料：一般 240円／小中学生 120円 

＊1回の申込につき 2時間まで。 

          ＊シューズ、用具はご持参ください。 

■ 使用日：6日・13日・20日・27日 

各土曜日 

■ 時 間：9:00～17:00 

※8：45時点で、各種目 3組以上お集まりの場合は、

抽選になります。それ以降は先着順になります。 

（予約や貸し切りは出来ません。） 

■ ホッとひと息カフェ♪ ■ 

認知症が心配な方々やご家族、認知症に関心の 
ある方々が自由に集い、悩みを共有したり、工夫
や知恵を学び合う会です。 
今回は、読み聞かせボランティア「ちっちゃな

おはなし会」さんによるおはなし会も開催します。
昔懐かしいお話や思わず笑っちゃうお話を考えて
います。 

・日 時：７月 19 日（金）13：30～15：00 

※おはなし会 13：30～14：00 
・場 所：福沢市民センター3Ｆ・第 2 会議室 
・申込み：不要・直接会場へ ※無料 

【お問い合わせ】花京院地域包括支援センター
022-716-5390 

  

   
   

 

 

【お問合せ先】 花京院地域包括支援センタ

ー 
０２２－７１６－５３９０ 

 

◆◆ ７月の休館日 ◆◆ １日（月）・８日（月）・１６日（火）・２２日（月）・２９日（月） 

                ＊休館日は、センター駐車場内の資源回収庫もお休みになります。 

 
＊駐車場には限りがあります。できるだけ乗合い、または公共交通機関（JR・バス）をご利用ください。 
＊このセンターだよりはリサイクル出来ます。 

リレー エッセイ／お宮町 

 「まちづくりの宿題」 

私が祖父母の住むここ・お宮町へ越してきたのは 8 歳のとき。祖母に連れられ通った四つ角のスーパー、

立ち読みにふけった書店、こっそりのぞいた裏通りの駄菓子屋。いまはどの店の姿もない。そのうち私も進

学や就職などで取りまぎれ、商店街に出かけることが少なくなっていった。 

 50 歳を過ぎ、お宮町のまちづくり活動に関わることになった。気づけば、むかし弟がザリガニを釣った

東照宮の堀には枯葉や泥が詰まり、商店街にもシャッターを閉めたままの店が増えている。「お宮町のため、

自分にも何かできることはないか」。手はじめに、東照宮のお堀掃除を開催してみた。意外にも多数の方に

ご賛同いただき、以来年２回の清掃が続いている。今年は市からの助成を受け「お宮町まち歩きプロジェク

ト」がスタートした。3 年計画、住民自らが企画案内するツアーでお客を呼び込もうという壮大な事業だ。

その第 1 回講座が６／1（土）に行なわれた。予想を上回る数の申込があり、地図を見ながら目を輝かせて

お宮町の昔話に花を咲かせる参加者の様子を見て、人の数だけお宮町の想い出はあるのだと実感した。 

皆の大切な宝物であるお宮町を、どうやって次の世代に引き継ぐか。まちづくりの宿題はまだまだ続く。 

第３回 お宮町まちづくり協議会会員  

平形 智子 氏 

 

7月の予定 

■ 希望図書募集中 ■ 

 図書ボランティア「カンナの会」さん中心に選定し 

年 2 回図書室の本を購入しています。読みたい本があり 

ましたら、図書室備え付けの用紙に 7 月 31 日(水)まで、 

ご記入お願いします。絵本の希望も受け付けます。 
 
    
 


