
仙台市水の森市民センター

〒981-0962  仙台市青葉区水の森4-1-1
【TEL】 022-277-2711 【FAX】 022-277-8863

水の森市民センターだより水の森市民センターだより No.422 町内回覧No.422 町内回覧 令和８年３月１日令和８年３月１日

３月号３月号

WOOD NOTE(うっど・のーと  … 森の声、鳥のさえずり)

＊３月の休館日＊ 3/・2(月) ・9(月) ・16(月)・23(月) ・30(月)

[HP] https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/mizunomori/index.html

対 象 ： 61歳以上の方 70人【抽選】

期 間 ： 令和8年5月～令和9年2月 【全９回】

日 程 ： 主に第３木曜日 10：00～11：30（8月はお休み）

費 用 ： 無料（ただし、内容によって実費がかかる場合があります。）

申 込 ： 3/31【必着】 までに往復はがき又は返信用はがきを添えて窓口へ

※抽選の結果と開講式のお知らせは、お預かりしたはがきで

４月下旬頃にご自宅あてに発送いたします。

【窓口受付】 はがきの【宛名面】にご自身のご住所とお名前をご記入ください。

【裏面】には何も記入しないでください。

【往復はがき】 以下を参考に往復はがきにご記入ください。

年間を通して、歴史、音楽、健康など、様々なテーマで学びます。

水の森市民センターには広いロビーがあります。
このオープンスペースを会場として様々な世代が楽しめ
る催しを計画しています。コンサートなどの催しの企画で
センターと協働で開催してみたいというグループや団体
がありましたら、センター窓口へお問い合わせください。

また、作品展示等の場として無料でご使用いただけま
す。展示期間は２週間程度です。
サークル、団体または個人の写真、絵画など作品を展示
してみませんか。

ジュニアリーダーとは・・・
仙台市教育委員会の支援を受け、ボランティアとして
活動している中学生・高校生のことです。
当センターを拠点とするジュニアリーダーのサークル
「水の森ーダー‘Ｓ」では、現在メンバーを募集してい
ます。お気軽にお問い合わせください。

活動日 原則 毎月第２日曜日 10～12時
対象 中学生・高校生

※３月は１４日（土）10時～ 見学者大歓迎！！

春･･･新しいことにチャレンジしてみませんか

令和8年度「水の森シニア学園」受講生募集令和8年度「水の森シニア学園」受講生募集令和8年度「水の森シニア学園」受講生募集

ジュニアリーダーになって
ボランティア活動してみませんか水の森市民センターのロビーについて

新年度に向けて募集します

申込方法①

申込方法②

【お願い】

いずれかの方法で
申し込みください。

おひとり様１件と
させていただきます。



＊このセンターだよりはリサイクルできます＊

市民センター・児童館 図書貸出日

貸し出しの手続きは、図書ボランティアさんが

担当しています。（おひとり2冊、2週間まで）

移動図書館 巡回日

雨や強風の場合、中止になることがあります。

（問合せ先：市民図書館 ℡261-1585）

体育館個人使用日（抽選制）

【料金】２時間 一般：240円 小中学生：120円

【種目】卓球・バドミントン等

3 / 4・11・18・25 各水曜日
3 / 6・13・27 各金曜日 ※20日お休み

(水)(金)＝10:00～12:00
(水) ＝14:00～16:00

3 / 10・24 火曜日
14:00～14:30

3 / 7・14・21・28 各土曜日
①12:55抽選（13:00～15:00使用）
②14:55抽選（15:00～17:00使用）

施 設 利 用 の 申 し 込 み（ 窓 口 ）※インターネットの申込みの場合は別途ご確認ください

５月分抽選結果公開・確定 ３月3日(火)～８日(日)

５月使用分の空室申込開始 ３月１０日(火)～【窓口＝9:00～】【電話＝10:00～】

６月使用分の抽選申込期間 ３月１７日(火)～３１日(火)

６月使用分の地域優先申込 【窓口】３月５日(木)10:00～ 【電話】６日(金)9:00～

※ラケット、ボール、上靴等は
ご持参ください

市民センターでお預かりしている忘れ物や落とし物を
２階ロビーにて展示しています。
心当たりのある方は窓口までお申し出ください。
なお、期間を過ぎて持ち主がいらっしゃらない場合は
適宜処分させていただきます。
あらかじめご了承ください。

展示期間：３月２５日（水）まで

講座レポート

忘れ物・落とし物 展示中

回収するもの：紙類、衣類・布類
出し方：新聞、折込チラシ、雑誌、段ボール、

紙パック、雑紙は分別して、ひもで
しっかりしばる。
衣類・布類：洗濯をして乾かした後、
透明な袋に入れる。

利用時間： 9：00～16：00

                市民センターの休館日はお休み

資源回収庫の利用について

桜ヶ丘地区出前講座
～仙台藩主と温泉～

1月23日（金）桜ヶ丘コミュニ
ティセンターにて、宮城学院女
子大学 学芸学部教授 高橋陽一
先生をお迎えし、仙台藩主と温
泉に関する話をしていただきま
した。
 主に地域の40名程の方が参加
され、先生のお話に熱心に耳を
傾ける姿が印象的な講座となり
ました。

水の森ロビー講座
ジャグリングショー＆体験会 2月18日（水）市民センターロ

ビーにて、坂部 認 氏をお迎え
し、ジャグリングショーを披露
していただきました。
その後の体験会では、ショー
に感動した子どもたちが一生懸
命ジャグリングにチャレンジ！
「楽しかった、またやりた
い！」等の感想がありました。

水の森シニア学園⑨
井上ひさしの生涯と作品

2月19日（木）井上ひさしの生涯は、早く
に父を亡くすなど困難なものでしたが、い
つもどうやって切り抜けるかを考え、作品
は人生経験に裏打ちされたものだ、という
言葉が心に残りました。中学・高校時代を
東仙台にある児童養護施設で過ごし、仙台
にもゆかりが深く、ひさしと共に働いてい
た仙台文学館赤間亜生先生ならではのお話
にぐんぐん引き込まれました。講話終了後
は閉講式を行い、15名の方に皆勤賞が授与
され、令和７年度の「水の森シニア学園」
を終了しました。受講された皆様、一年間
ありがとうございました。
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